
Att skriva sig vidare: Forskning som livsstil efter 
pensionering

Åsa Ljungström  

För nitton år sedan 2007 föll jag för åldersstrecket vid 67 års ålder och gick i pension, förut-
sett och planerat. Jag älskade mitt jobb som lektor i etnologi vid Mittuniversitetet, stationerad 
i Härnösand. Ingenting kan ersätta kontakten med studenter, så jag sörjde jobbet, livsföring-
en, studenterna, arbetskamraterna på flerämnesinstitutionen i humaniora och personkontak-
terna i kulturlivet i Härnösand, Östersund och Sundsvall. Tredje uppgiften att sprida känne-
dom om ämnet hade varit väsentlig. Vid Mittuniversitetet i dessa städer hade jag varit lektor i 
etnologi, en enda tjänst; i nio år med stöd av två, tre etnologer på timlärarbasis. Det hade 
gärna fått bli flera pensionsgrundande tjänsteår men de jag fick räddade min inkomst. Jag 
trivdes. Det var roligt. 

Jag började studera etnologi 1962 och ’lissade’ 1968 enligt examensordning före 1970. Ge-
nom strukturella hinder, ekonomiska begränsningar och ett vetenskapligt paradigmskifte 
dröjde min doktorsexamen till 1997 med avhandlingen Öster om Arlanda – en etnologisk 
studie av berättelser och föremål i en hemslöjdsinventering med inriktning på storytelling eller 
narrativitet varigenom jag visar hur föremål kan utlösa personliga erfarenhetsberättelser för att 
belysa värden i livet. Jag hade läst in mig på nordamerikansk berättaranalys. Ramen var 
1979–80-års inventering av hemgjorda föremål intill den urbana storarbetsplatsen Arlanda i 
ett tidigare jordbrukslandskap. Mot alla odds av ålderism fick jag en tjänst som högskolelek-
tor i Östersund 1999, femtionio år gammal. År 2007 blev jag docent i etnologi vid Mittuni-
versitet. 

Mitt första liv med etnologin
I mitt första liv med etnologin hade jag avlagt fil. licentiatexamen 1968 i Nordisk folklivs-
forskning, etnologiska linjen, vid Uppsala universitet. Denna examen blev en kvarnsten om 
halsen. Det var utstakat att licentiaten skulle disputera efter ytterligare ett år enligt 1970 års 
ordning för doktorsexamen, men jag var 28 år och födde barn efter fyra månader. Därmed 
blev jag utestängd från ekonomiskt stöd i den nya forskarutbildningen under tjugofem år. Jag 
hade lyft stöd för tre terminer.  

Det andra livet med etnologin
Den första professorn Dag Strömbäck var avliden men en av mina lärare på grundutbildning-
en, professor Phebe Fjellström, hade startat undervisning i etnologi vid Umeå universitet 
1976. Hon erbjöd mig ett tillresande uppdrag att undervisa på lösa timmar, nu på den folklo-
ristiska sidan. Jag tog nattåget från Uppsala några veckor varje termin 1977–1989. 

Folkloristiken erbjöd en väg tillbaka till akademin. Men sedan 1968 hade en genomgripande 
förändring av inställningen till humanistisk vetenskap inträffat, ett paradigmskifte från positi-
vistiskt eftersträvad objektivitet till en reflexiv kulturanalys med autoetnografiskt erkännande 
och deklaration av forskarens delaktighet i processen av problemformulering, insamling och 
tolkning.  

Tjänst vid Mitthögskolan/Mittuniversitetet
Tänka sig att jag 1999 fick tjänst som högskolelektor i etnologi vid Mitthögskolan, stationerad 
i Östersund. Större delen av flerämnesinstitutionen för humaniora omstationerades 2002 till 
Härnösand för att stärka fakultetsanspråket för att bilda Mittuniversitetet. Jag hade vecko-
pendlat från hemmet i Uppsala till Östersund från januari 1999, omstationerad till Härnö-
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sand 2002–2007. Under tre år fick jag även representera humaniora och socialvetenskap i 
styrelsen och deltaga i omvandlingen från regional högskola till universitet 2005. 

Födelsedagen och pensionsdagen var den första mars 2007. Anställningen upphörde samma 
dag, fast jag hade räknat med att få fortsätta månaden ut. Docentbeviset anlände nästa må-
nad. Då bjöd jag på tårta. Min e-postadress på institutionen drogs in, ett slag mot upplevel-
sen av gemenskap och identitet – förutom de praktiska konsekvenser som gick att lösa privat. 
Biblioteksservicen fick jag behålla men den fanns i Härnösand och jag bodde i Uppsala. In-
stitutionen för genusforskning fortsatte att kännas vid mig med smärre uppdrag, viktiga me-
dan jag kämpade för min identitet. Det kostar på att byta liv. 

Kursundervisningen i ämnet etnologi lades ned då prefekten ville koncentrera humaniora till 
skolämnen för stöd till lärarutbildningen i Härnösand. Därmed försvann Mittuniversitetet från 
etnologernas kognitiva karta.  

Fortsatt delaktighet i universitetslivet 
Långt före pensionen hade jag förberett mig genom att deltaga i konferenser i etnologi och 
folkloristik i Norden och på kontinenten i de internationella forskarsammanslutningarna SIEF 
(Society for Ethnology and Folklore) och ISFNR (International Society for Folk Narrative Rese-
arch). Jag har arbetat upp ett internationellt nätverk genom att delta aktivt med föredrag i kon-
ferenser från 1989 till 2025. 

Så länge jag hade tjänst var det inga ekonomiska bekymmer att deltaga i konferenser. Utan 
medlemskap i vetenskapliga akademier kunde jag inte söka bidrag till deltagande i konferen-
ser. Efter pensioneringen sökte jag och fick i stället smärre bidrag från vetenskapliga stiftelser. 
På senare år har jag fått stipendier for resekostnader från ISFNR, International Society for Folk 
Narrative Research, för vilka jag är mycket tacksam.  

År 2007 tilldelades jag ett pris av Kungliga Gustav Adolfs Akademien som jag tackar varmt 
för. Det var oerhört betydelsefullt för den nyblivna pensionären. 

Gustav Adolfs Akademiens symposium Kloka och klokskap 2023 ledde till fortsatta kontakter 
med två unga doktorander. Den ena har 2025 disputerat i Neapel. Vi har granskat gemen-
samma intressen för ett möjligt samarbete.  

Efter några år i pension fick jag bli affilierad forskare vid min moderinstitution i Uppsala och 
kunde deltaga i forskarseminariet. Detta blev än viktigare när pandemin bröt ut. Digitala möj-
ligheter tillät fortsatt aktivt deltagande i forskarseminarierna. Institutionen för kulturantropo-
logi och etnologi erbjuder fortfarande forskarseminarier i hybridform. Det regelbundna enga-
gemanget i sådana seminarier är väsentligt för att uppdatera pensionärens delaktighet i forsk-
ningens utveckling.  

Jag har fått ingå i professor Alf Arvidssons forskargrupp för Narrativitet vid Umeå universitet. I 
tjugo år har vi läst och digitalt diskuterat en artikel i månaden under terminstid. Det pågår 
fortfarande. Denna forskargrupp har alltid varit en trygghet och inspiration.  

Jag har blivit ombedd att läsa avhandlingsmanuskript inför slutseminarier i Umeå och suttit i 
betygsnämnder vid Göteborgs universitet och vid Mittuniversitetet. Det händer att forna stu-
denter från olika lärosäten ber mig läsa manus och ställa frågan ’hur tänker du här?’ 

Strömstad Akademi
I Strömstad akademi hade jag tidigt gått med, väl medveten om att jag skulle behöva en platt-
form för min fortsatta akademiska forskning som pensionär. Jag minns ingen ansökan men 
hittar i datorn en presentation av mig själv från 2010, som jag skickat in. 
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Staden Strömstad kände jag till från mitt sommarjobb efter studenten 1960. Jag satt i kassan 
på mjölkbaren till Restaurang Skagerack i tre månader. Jag lokaliserade Fars Hus och hängde 
i Göteborgskoloristen Inge Schiölers ateljé, som hans syster höll öppen för visning. 

Skrivande om narrativitet, materialitet, trollformler och äm-
neshistoria
”Man måste ha något att göra, helst något svårt”, sa en släkting om pensionen och menade 
hela åldrandet. Vid pensioneringen var det bara att fortsätta att skriva för att förbli den person 
som jag alltid har varit. Förbli den som vill utvecklas och förvalta de stycken av kunskap som 
kommit i min väg. För några källskrifter i privat ägo känner jag ett särskilt ansvar att göra dem 
tillgängliga. Jag visste att jag hade saker att skriva.  

Jag njuter av denna livsstil. Den tillåter också det som jag i min ungdom blev lovad att få som 
pensionär. Jag målar i Uppsala Senioruniversitet, en kurs varje termin för att det säkert ska bli 
av. Det går bra, det går till och med att göra digitalt sedan pandemin, eftersom den jämnåriga 
läraren hade modet att pröva. Gruppgemenskapen ordnar vi med bildvisning som terminsav-
slutning. Gruppen har haft utställning framgångsrikt.  

Konferenser har varit nödvändiga för mitt skrivande. Jag har behövt stimulans i utmaningen 
att få förslag antagna, skrivna och publicerade i internationella tidskrifter och årsböcker. Det 
fungerade i arton år, gav kontakter i nätverk och personliga vänner. Sedan började ål-
derskrämpor störa. De får kanske accepteras i princip men motverkas i praktiken med trä-
ning. Detta går ut över arbetsdagen som blir kort.  

Mellan 2007 och 2024 har jag publicerat ett tjugotal artiklar av olika storlek och dignitet. 
Den senaste väntar sedan 2024 hos en redaktör som söker förlag till en kulturantropologisk 
antologi på engelska, ”A famed recorder’s protected account and the attitudes towards re-
cognition vs secrecy in afterlife.” I detta bidrag analyserar jag en ömtålig uppteckning från 
1945, som inte hade införlivats med arkivets samlingar, samt om dubbellivet för den akade-
miskt uppskattade folkminnesupptecknaren och samtidigt avskydde folkskolläraren Levi Jo-
hansson. Han var barnfödd bland nybyggare i Jämtland, en formidabel samlare och intervjua-
re verksam från sekelskiftet 1900 till sin död 1950. Den uppteckning som han gjort 1945, 
hade oregistrerad fått vänta till 1994 i arkivchefens kassaskåp på grund av sitt innehåll om 
övergrepp i en glesbygd där alla känner varandra i fyra generationer (Ljungström kommande). 
Jag har även gjort en svenskspråkig version, ”Den hemliga berättelsen: Etiska reflektioner vid 
analys av en intervju” (Ljungström 2016b).  

Hur kön görs i skolan
Vid pensionsavgången väntade ett visst efterarbete i anslutning till tjänsten. De första artiklar-
na efter pensioneringen tar vara på mina erfarenheter från lärarutbildningen vid Mitthögsko-
lan, från 2005 Mittuniversitetet, i Östersund och i Härnösand. Jag hade blivit ombedd att göra 
en orienteringskurs i etnologi för lärarstudenternas praktikperiod i andra årskursen. De fick i 
uppgift att observera hur genus utspelades i skolklasser, ”Lärarstudenter ser genus” (Ljung-
ström 2007a) och ”Boys or Just Kids: Kulturanalytiska reflektioner över gruppbeteckning och 
könsskillnad” (Ljungström 2007b), samt ”Boys or Just Children: Intersectional Analysis of Eth-
nography Made by Trainee Teachers 2002–2007” (Ljungström 2007c). Deras erfarenheter 
övervägde jag i ”Idealläraren som vision” (Ljungström 2007d) och i ”Learning from each ot-
her – about Gender at School: Focus Group Interviews with Trainee Teachers 2002–2007” 
(Ljungström 2009). 
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Kaffet i Millennium-trilogin
I ett uttryck för gemenskap på arbetsplatsen genomförde kollegerna vid flerämnesinstitutio-
nen för humaniora vid Mittuniversitet i Härnösand en gemensam läsning och analys av Mil-
lennium, Åtta genusvetenskapliga läsningar av den svenska välfärdsstaten genom Stieg Lars-
sons Millennium-trilogi. Därvid stod jag för kapitlet ”Kaffe, klass och kön – jämlikhetens 
dryck” (Ljungström 2013). Den rituella kaffedrickningen ger illusion av jämlikhet och skapar 
gemenskap. Jag har även gjort en engelskspråkig presentation “Coffee and Class for the Swe-
des – as seen in the Millennium Trilogy by Stieg Larsson: Coffee as materiality” (Ljungström 
2014d). 

Livshistoriskt berättande
Livshistoriskt berättande, en form av narrativitet, är temat för erfarenheter ända sedan min tid 
som forskningsarkivarie vid Institutionen för språk- och folkminnesforskning, ISOF, förr känt 
som ULMA i Uppsala. Det var olika kortare uppdrag och vikariat som arkivarie mellan 1977 
och 1996. Samlingarna bågnar av berättelser. Det kan behövas en arkivarie för att hitta i klas-
sifikationssystemet från 1920–30-talen. Jag hade fäst mig vid tre särskilt stora bidragsgivare 
och tog tåget för att intervjua dem i Leksand, Askersund och Sollefteå 1998. 

De hade var för sig svarat skriftligt på den frågelista som jag skrivit 1988 om ’Kökets redskap 
och maskiner’, (ULMA M239). Redan då hade jag ringt upp dem för att tacka. Vid intervjutill-
fällena var de alla 80-årsåldern Jag hade läst in mig på deras omfattande produktion men nu 
gällde det att lyssna på hur var och en själv ville framställa sitt liv. Jag analyserade deras erfa-
renheter vid flera konferenser på kontinenten under åren som följde. Efter pensionen fann jag 
det rätta sammanhanget i en konferens för litteraturvetenskaplig genusforskning som ledde till 
publikationen Fält i förvandling. Det blev artikeln "Tre kvinnor som skrev sig vidare: Kön, 
klass och generation på vägen från torp till folkhem" (Ljungström 2013). Jag kommer att låna 
denna titel som jag redan givit deras självbiografiska berättande. De ville tala om maktrela-
tioner i perspektiv av kön, klass och generation. Alla tre försvarade sig mot att tillskrivas 
klasstillhörighet och ville framstå som individer utan etikett. Den ena gav livet en positiv 
uppåtgående riktning, den andra en nedåtgående, den tredje intog en försonlig hållning till 
livet som hinderlopp, helt enligt det mönster som Peter Öberg urskilt i Livet som berättelse 
(1997).  

Intresset för det livshistoriska berättandet hade fört mig till en konferens i Tartu i Estland. Där 
fick jag förtroendet att anmäla den engelska översättningen av en stor antologi, "Memories at 
Work: Life Stories of Women Caught by the Forces of the 20th Century" om femton kvinnors 
och deras familjers öden under andra världskrigets ockupationer. De väntade på det vita 
skeppet från väst, det som aldrig kom. Många stannade i Estland, andra deporterades, andra 
flydde till västerut (Ljungström 2008).  

Det var ett hedersuppdrag, helt i linje med mitt intresse, att få anmäla boken av Ulf Palmen-
felt, Berättade gemenskaper: individuella livshistorier och kollektiva tankefigurer (2017). Pal-
menfelt lyssnar av 132 inspelade levnadshistorier för att höra minnen av hur det kändes att 
leva i Visby på Gotland mitt i Östersjön åren 1935–1955, där krigsåren ingår och ibland skar 
av förbindelsen till fastlandet. Han ser hur individuella berättelser samspelar med kollektiva 
tankefigurer, sådana mönster som vi känner till antingen vi delar dem eller ej. Vi vet att andra 
har åsikter i kontroversiella frågor. Palmenfelt hör varje skiftning i tonläge, noterar pronomina 
’jag’ eller ’man’, verb i aktiv form eller passiv, om det rör sig om lokalt välkända händelser. 
Då hör han hur talaren argumenterar gentemot den underliggande kunskapen av motbilder, 
motberättelser, sådana tankar som etablissemanget känner till men helst inte vill låtsas om, 
fördomar om de andra, socialbidragstagare, avundsjuka, främlingsrädsla, rasism. Där finns 
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motberättelser som tar avstånd från de positivt etablerade gemenskaperna, åtminstone nyan-
serar dem. 

De kollektiva tankefigurerna är en del av vår verklighet. Den delen är mylla för populism. 
Det är säkrast att vi erkänner dess nyanser och talar med varandra om dem. Det gäller att 
komma ihåg att det inte är enskilda individer som uttrycker samtliga negativa kommentarer. 
Däremot upptar de en stor del av de nyanserade livsberättelserna just som motberättelser. 
Palmenfelt har samlat dem till en uppsättning kollektiva tankefigurer som ingen enskild kan 
göras ansvarig för. Det är ett mästarprov att ge oss sammanhängande bilder av mänskliga te-
man.  

Läsaren får följa hur intervjupersonerna rör sig mellan tidsplan och genrer, hur Palmenfelt 
vidgar analysen för att tolka beskrivningar och se hur komplikationer nyanserar, ger upphov 
till förhandlingar när berättarna kommenterar, argumenterar och når fram till upplösningen 
och kan återvända till nuet. I förlängningen når läsaren till vår samtid och vårt demokratiska 
ansvar för det gemensamma samhället (Ljungström 2017). 

Narrativitet och materialitet
Narrativitet är mitt genomgående tema ofta i förbindelse med teknik och föremål vilket lett 
mig fram till begreppet materialitet, ett begrepp som visar på relationer och nätverk av 
mänskligt handlande i samspel med den fysiska miljön och teknikens möjligheter, betecknat 
som aktör-nätverksteori, ANT (Law 2004). Geväret är det vanligen anförda exemplet. Det 
skjuter inte självt men orsakar en kedja av effekter. Mitt exempel är preventivmedel ”I hamn 
utan skam” (Ljungström 2009a). Tack vare p-pillret slog samborelationerna igenom 1966 i 
Sverige  

När det livshistoriska berättandet visar sig i olika lager blir det spännande. Mellan förordnan-
den på traditionsarkivet hade jag under åren deltagit i hemslöjdsrörelsens inventeringar av 
äldre handgjorda föremål för hemmabruk med tillhörande intervju om gård och bygd. Den 
första gjordes 1975 i Anundsjö socken i Ångermanland och gav erfarenheter inför den andra 
under åren 1979–80 i Sigtuna kommun, i tre forna socknar öster om Arlanda flygplats som 
förväntades ha urbaniserat kommunens näringsliv. Då var jag beredd att fånga upp de erfa-
renhetsberättelser om värden livet, som kunde utlösas vid åsynen av ett föremål som blivit 
laddat i minnet. Den analysen blev till avhandlingen, som jag därefter presenterat i ”Stories 
of Emotions – Triggered by Artefacts. Methodology at the Crossroads of the Study of Artefacts 
and the Study of Verbalizations” (Ljungström 2009c), och även i ”Body Stories of Skills and 
Sorrows: Small Stories Triggered by Material Artefacts, Carried by Emotions” (Ljungström 
2016b). 

Familjearkivet från Sandviks säteri: trollformler och ämneshi-
storia, prostarna Gasslander, ‘Svarta boken’ och ‘Röda boken’
En serie artiklar om manuskripthistoria tar sin början i familjearkivet från Sandviks säteri, 
Västbo härad i Småland, efter prostarna Gasslander i Burseryd och Sandviks socknar, fadern 
Petrus, sonen Johannes och sonsonen, med. doktor Sven Petter Gasslander. Mina artiklar 
handlar om svartkonstböcker, dvs. samlade trollformler och om alkemi, samt folklivsforsk-
ningens tidiga inledning i så kallade prästrelationer från 1700-talet, däribland Petrus och/eller 
Johannes Gasslanders ‘Beskrifning, om allmogens sinnelag, seder,..’ (1895 /1774). Från biblio-
teket på Sandviks säteri härrör två välkända svartkonstböcker, ‘‘Svarta boken’ (i Lunds univer-
sitetsbibliotek sedan 1924) och ‘Röda boken’ (i Kulturen i Lund sedan 1950-talet). Båda är 
från 1700-talet. Hos ägarfamiljen fanns ytterligare en oinbunden samling trollformler, som 
jag kallar ’Sandvikshäftet’. 
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￼  
Petrus Gasslander (1680-1757). Privat ågo. 

￼  
Uppslag ur Röda boken. 

Första gången jag presenterades i makens familj vågade jag fråga om två rustika 1700-
talsporträtt av en präst och hans fru. —”Å, en vanlig präst på landet i Småland,” sa svärfar. 
Riktigt vanlig var han nu inte, Petrus Gasslander (1680—1757). Jag hade tenterat på honom 
och sonen Johannes i den etnologiska grundutbildningen.  

Porträtten hade svärmor ärvt efter sin mormor Clara Lundeberg, född Schéele. Soldatdottern 
Clara Schéele från Värnamo hade kommit som husmamsell till säteriet Sandvik och så små-
ningom gift sig med änkemannen patronen Petter Lindgren och efter denne fått ärva hela 
egendomen jämte familjearkivet efter prostarna Gasslander. Patronen hade i sin tur vuxit upp 
på ett av de nitton torpen, blivit fördräng och fått gifta sig med änkan efter den fjärde genera-
tionen Gasslander, den siste efter prostarna. Det var så det gick till när ena parten dog, ef-
tersom livet var lättare om man var gift.  

Den tredje generationen Gasslander, Sven Petter, hade köpt Sandviks säteri 1812 när det bli-
vit tillåtet för ofrälse att äga frälsejord. Han var medicine doktor vid Lunds universitet, frimu-
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rare, uppfinnare och socknens talesman. På gården fanns bibliotek och arkiv efter prostarna 
Gasslander i Burseryd och Sandviks socknar. Här ingick två av folklivsforskningen tidiga skat-
ter, de klassiska svartkonstböckerna, dvs. samlingar av trollformler, ’Svarta boken’, och ‘Röda 
boken’. Redan 1874 hade både den ‘Svarta boken’ och den ‘Röda boken’ lånats ut av Clara 
och hennes make i andra giftet, Wilhelm Lundeberg, och kopierats hos Nils Gabriel Djurklou 
i Stockholm. Hans samredigerade version publicerades 1918. Då var originalen försvunna, 
undangömda av svågern som förmedlat lånet, Ludvig Palmgren, en känd, passionerad bok-
samlare. De dök upp efter hans död 1915. Jag belägger hur dessa handskrifter har hanterats 
även därefter. Samredigeringen får sin förklaring när jag granskar det delvis diaboliska inne-
hållet i den ‘Röda boken’. Djurklou lyckades gömma undan dess förgripliga stycken som skil-
jer sig från nordisk bondemiljö genom att redigera in ‘Röda boken’ in i den ‘Svarta boken’ 
(Ljungström 2020). 

I artikeln ”Risen from the Ashes: Black Magic and Secret Manuscripts in the Parish of Burse-
ryd/Sandvik”, förklarar jag med hjälp av den norske folkloristen Åmund Norum Resløkken 
(no date [2012]) den urbana miljön i de formler som skiljer sig från det nordiska bondesam-
hället. De rättsvidriga, oanständiga formlerna är fake lore från Paris och kontinenten, hämta-
de från den populära grimoire-genren från 1700-talet. De handlar bl. a. om hur man får jung-
frur i säng och hur man klarar sig undan lagen i domstol. I Resløkkens text kände jag igen 
fragment om en svala, en sten och en luftfärd som jag läst i ‘Röda boken’ (Ljungström 2020). 
Både den norska och den svenska varianten är till stora delar sammansatta avskrifter från den 
franska Petit Albert, en vida spridd grimoire som troligen uppstod redan på 1600-talet 
(Hirschfeldt 2017, 75). 

Det har alltid gått att tjäna pengar på trollformler oavsett om de är allvarligt menade eller 
tänkta att skrämmas och roa. För att göra diaboliska påhitt trovärdiga måste de ofta framstäl-
las ännu mera skrämmande än originalen (Dégh & Vazsonyi 1983). Genren utvecklades 
kommersiellt och framgångsrikt. Det tryckta ordet bar dessutom på ryktet om trolldomskraft 
(Ong 2002, 562–564; Davies 2009).  

Tack vare Nils Gabriel Djurklous samredigering kunde ägarfamiljen Lundeberg skyddas och 
Gasslanderminnena förbli opåverkade, liksom den nationalromantiska rörelsen i Sverige. 
Ingen gentleman behövde ta del av de förgripliga delarna av ’Röda boken’ och kopplingen 
till den kommersiella grimoire-genren på kontinenten – populär fake-lore spridd i billiga 
tryck och avskrifter – förblev okänd. Det var först när jag kände igen textfragment och motiv, 
hämtade från en folklig norsk trolldomsbok, presenterade i en masteruppsats av Åmund No-
rum Resløkken (no date [2012]), som sambandet blev tydligt. Samma historier eller brottstyc-
ken finns i den ’Röda boken’ (Ljungström 2020). 

Medan jag studerade svartkonstböckernas öden och deras innehåll väcktes undran över hur 
utbildade prostar såg på magiska besvärjelser och på kunskap i allmänhet. En notis om att 
magi varit en del av vetenskapen fick för mig sin innebörd när jag träffade på idéhistorikern 
Hjalmar Fors bok Upplysningens element: Materia och världsbild under 1600- och 1700-ta-
let. Jag anhöll om att få anmäla den för etnologer och folklorister. Därigenom vann jag en för-
ståelse för den medeltida världsbilden av tre sfärer. Få saker har jag haft sådan nytta av att 
känna till.  

Fors skalar bort senare tiders uppfattningar och klargör hur det var möjligt att tänka, studera 
och experimentera för fyrahundra år sedan. Han benar ut olika tankelinjer för magins former 
och sammanblandningar från medeltid genom 1600- och 1700-talens perspektiv på möjlig 
kunskap. Med 1600-talsperspektivet på möjlig och tillgänglig kunskap blir det uppenbart att 
den tidens samlingar av magi, så kallad svartkonst, kan behöva ses som kunskapssökande. 
1700-talets präster runtom i landet kanske inte samlade svartkonstböcker för att utöva troll-
dom utan ville tillägna sig lärdom genom att studera och kopiera tidens kunnande. Det som 
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folklorister sedan 1800-talet kategoriserat som samlingar av svartkonst och trollformler ingick 
på sin tid i vetenskapen, i det kunnande om världens natur som filosofer och teologer borde 
ta del av och utveckla vidare. Hjalmar Fors visar sedan hur kunskapsmålen och vetenskapen 
förändrades från 1800-talet och framåt vilket ger perspektiv på forna tiders kunskapssökande. 

Fors bok handlar om relationen till gruvväsendena och om hur upplysningsrörelsens kun-
skapskrav ledde till kemins formering som vetenskap respektive avskiljande av övertro. För 
etnologer är boken intressant då den presenterar aspekter av övertro och olika slags magi. 

Ännu under 1600-talet hade de lärda i samhällseliten betraktat alla fenomen i världen som 
uttryck för en böljande, formbar materia i sfärer på tre olika nivåer. På den lägsta nivån fanns 
det som människor fritt kunde utforska. I sfären på mellannivå var allt skapat av Gud, dock 
bara bitvis tillgängligt för människor att undersöka, och på den översta nivån fanns, den del 
som endast Gud rådde över, dold för människan. Denna tredelning av uppfattningen om 
verkligheten är väsentlig att hålla i minnet hos nutidsläsaren för att kunna förstå människor-
nas strävan i den mellersta sfären. Där i mellansfären utövades kemi/alkemi av de lärda i la-
boratorier, med målet att göra guld eller åtminstone finna de Vises sten och skapa ett univer-
salläkemedel. I fokus för Fors arbete står Bergskollegium grundat 1637 som ett centralt äm-
betsverk för svenska staten för att kontrollera och förbättra den lukrativa gruvnäringen. 

Perspektivskiftet till 1600-talets möjliga kunskapshorisont är betydelsefullt för forskningen om 
upplysningen. För folklorister vidgar Hjalmar Fors möjligheten att förstå innebörden i magis-
ka formler i sitt världsliga sammanhang (Ljungström 2021). Min anmälan erbjuder en genväg 
till de skiften av möjlig kunskap som Fors klarlägger. 

Hushållsjournal för en familj i Skillingaryd under åren 1890–
1914
Efter en serie giften, arv och omgiften ärvdes säteriet Sandvik med bibliotek och samlingar 
efter prostarna Gasslander av den forna husmamsellen Clara Schéele, änka efter patronen Pe-
ter Lindgren på Sandvik. Senare gifte sig Clara för andra gången med prostsonen Per Wilhelm 
Lundeberg, själv ättling till Petrus Gasslander. De fick tre barn. Familjen flyttade till Skillinga-
ryd och tog med sig möbler, husgeråd, prostarnas porträtt, bibliotek och familjearkiv från 
Sandviks säteri.  

Clara Lundeberg förde dagbok i Skillingaryd, en husmorsjournal, i tjugofyra år till sin död 
1914. Hon blev mormorsmor till min man. Porträtten av Petrus Gasslander med maka sitter 
på vår vägg.  

Kulturanalys med autoetnografi behövs för tolkning av hushållsjournalens text, kompletterad 
med svärmors barndomsminnen, familjetradition, hembygdslitteratur, närläsning av vad som 
tas upp eller saknas, hur vanligt, ovanligt eller extremt ovanligt det skrivna är i olika sam-
manhang, hur det är skrivet, hur svärmor minns i jämförelse med fotoalbum, brev, arkivalier, 
hembygdslitteratur, byskvaller, tidningsnotiser m.m. 

Nu planerar jag att göra en bok om Clara Lundebergs arbetsjournal efter ett par artiklar över 
dagboken, “A Daughter Being Brought up in the 1890s: Interpreting the Notes of a Daybook” 
(Ljungström 2022), liksom “Unveiling Emotions of Great Grandmother's Daybooks, 1890–
1914: Contextualizing Lived Experiences” (Ljungström 2024). Genom anteckningar dag för 
dag år låter hon läsaren följa familjen till vardags och högtid och öppnar för mig att porträtte-
ra familjemedlemmarna, pigorna under åren och av henne själv, en driftig husmor i Småland. 
Jag lär känna en familj och en kvinna i sin tids villkor och ändå möjliga att känna igen – i det 
stora och det lilla mer än hundra år senare. Arbete pågår. 
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Det tredje livet med etnologin: villkor för att forska efter pen-
sionen
Det har blivit tjugo artiklar av olika slag under nitton år som pensionär. Drivkraften är den 
personliga lusten. Villkoren är privata i form av kraft, tillgångar och begränsningar. Det är för-
väntat för den som inte skrivit böcker utan haft sin styrka i undervisning och den tredje upp-
giften att sprida kännedom om forskning. Visst var det tråkigt att släppa studenterna och ge 
upp gemenskapen på arbetsplatsen i Härnösand. Samtidigt blev pensionen startpunkten för 
ett fortsatt aktivt forskarliv – skrivandet blev ett sätt att upprätthålla identitet och meningsfull-
het. Bosatt i Uppsala med Stockholm inom räckhåll kunde jag återknyta till mitt lokala nät-
verk, nyttja universitetsbiblioteket och traditionsarkivet ISOF där jag placerade handlingarna 
från Sandvik med svartkonst-manuskript och husmorsdagbok. Efter några år fick jag bli affilie-
rad forskare vid min moderinstitution i etnologi. Att få deltaga i dess forskarseminarier, där 
fokus är den pågående utveckling som drivs av de yngre forskarna, är oskattbart för social 
gemenskap och vetenskaplig uppdatering. Senioren kan bidra med tips och erfarenheter. Hy-
bridseminarier som är både analoga och digitala utsträcker räckvidden i tid och rum. 

Genom mitt nätverk i de nordiska och internationella konferenserna har jag funnit likasinna-
de för mina intressen i det gemensamma arbete som utmynnar i en panel med diskussioner 
och vanligen i en publikation, gärna en som folklorister brukar läsa. Den stimulansen har va-
rit avgörande för mitt skrivande. 

Narrativitet är mitt genomgående tema, människors berättande om värden, liv i samspel med 
omgivning, teknik och föremål, vilket lett mig fram till begreppet materialitet. I avhandlingen 
lyfter jag fram hur föremål kan framkalla erfarenhetsberättelser och synliggöra människors 
värderingar (Ljungström 1997). Självbiografiskt berättande har jag studerat genom intervjuer. 
Det återkommer i studiet av dagböcker. I samtliga utgör klass, kön och generation mekanis-
mer av makt över livsvillkoren. 

En manuskriptutredning av ödena för två klassiska svartkonstböcker med trollformler, har jag 
gjort av ansvar för de tillfällen och insikter som min nya släkt fört i min väg. Kvar väntar att 
göra en jämförelse mellan ‘Röda boken’ och Sandvikshäftet. 

Etnologins kunskapssamlande och studier av alla slags grupper av människor värnar jämlik-
het. Kunskap om och mellan människor är ett medel för att skapa förståelse och respekt i 
demokratin. Även begränsade bidrag kan spela roll i ett sammanhang. 

Forskning är för mig en livslång praktik. Trots fysiska begränsningar och åldrande fortsätter jag 
att ’skriva mig vidare’ driven av vilja att utvecklas, ansvar för kunskap och behovet av intel-
lektuell gemenskap. Något annat skulle bli bra tråkigt. Och om det inte längre går att skriva? 
Då får jag måla.  

Yttre förutsättningar för att fortsätta att forska och skriva efter 
pensionen
Affiliering till en universitetsinstitution är den första förutsättningen för att fortsätta det fors-
kande livet. Den innebär en form av legitimering i vetenskapssamhället. I praktiken följer 
därmed en e-postadress och möjligheter till biblioteksservice som är ovärderlig. Möjligheter 
att söka finansiering för deltagande i konferenser inom och utom landet kan vara avgörande. 
De internationella och lokala nätverk som pensionären byggt upp under sin yrkesverksamma 
tid är väsentliga för fortsatt forskning. De ska uppdateras genom deltagande i forskarsemina-
rier där yngre forskare driver utvecklingen och ger social gemenskap och stimulans regelbun-
det. Hybridseminarier ökar räckvidden i tid och rum. Alla tillfällen att få deltaga aktivt i se-
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minarier, symposier, digitala föreläsningar, konferenser – IRL eller digitalt – stimulerar, inspi-
rerar och upprätthåller flitens takt. 
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