
För en bättre framtid - men med vidgade perspek-
tiv!

Dag Lindgren  

Pensionerad!
Jag blev professor i skogsgenetik hösten 1977 och pensionerades september 2009 vid 67 års 
ålder från tjänst som svenska folkets expert, professor i skogsgenetik vid Sveriges Lantbruksu-
niversitet (SLU) i Umeå. Nästan hela mitt liv som vuxen har Sveriges skattebetalare stått för 
min inkomst, så jag känner mig som en folkets tjänare. Jag tillfrågades vid 65 om jag önskade 
jobba vidare och svarade ja och fortsatte till 67 år enligt dåtidens regelverk.  

Det hade varit ett, objektivt sett, bra arbete. Hög anställningstrygghet och ”förtroendearbets-
tid” alltså stor frihet i exakt när, var eller vad jag faktiskt arbetade med vad jag var anställd för. 
Stor frihet att välja arbetsuppgifter och styra arbetsuppgifter för några andra. Basservice ord-
nad (kontor, administrativ och teknisk hjälp). Frihet att (sakkunnigt och väl påläst!) uttrycka 
åsikter med anknytning till ämnet. Många kontakter och mycket insyn i Sverige och världen, 
inklusive dess forskare, människor, natur och samhällsstrukturer. Och framförallt: att arbeta 
med något som var viktigt för världens framtid. En mission att fylla!

Min bostad låg tre km från arbetet och hade ”närkontakt” med Umeås funktioner (residens-
huvudstad, cirka hundratusen innevånare). Jag bodde i en villa där stadsbebyggelsens sluta-
de. Stor skog utanför entrén. Där bodde jag augusti 1978-augusti 2024 = 46 år, hälften av 
mitt liv när jag flyttade därifrån. Men jag har varit borta en del nätter sedan jag flyttade till 
Umeå. Utomlands (”jobb”) mer än 175 i USA, Australien och Nya Zealand och minst 30 i 
Kanada, Kina, Turkiet och Belarus och ”semester” på vanliga semestermål kanske 150. Inom 
Sverige kanske 500 sammantaget mest Ljungskile, Uppsala, sommarstuga. Riktigt lycklig var 
jag väl inte trots till synes gynnsamma omständigheter. Gissar att tillfredsställda människor 
inte blir nyskapande forskare. 

Fortsatt vetenskap och utredning
Jag släppte inte kontakten med universitetet eller ämnet när jag pensionerades. Jag behandla-
des därefter av universitetet som en ”oavlönad resurs”, vilket innebar att jag hade samma till-
träde till universitetets och institutionens resurser som avlönade anställda. Jag har fortfarande 
universitets email, en tillgång för historiken och gör att ett fåtal professionella kontakter kvar-
står. 

Jag är medveten om att det fungerar olika på olika ställen. Vanligen krävs institutionens/orga-
nisationens accepterande. Det medför ju kostnader och administration och viss risk för oöns-
kad kritik. Jag har dock permanent förlorat min universitetsblogg. Det blev allvarligt när min 
egen blogg kraschade och inte kunde återställas. Den sköttes av webbhotellet One.com, 
(som universitetet rekommenderade). Jag hade tagit för givet att säkerhetskopiering satt i 
ryggmärgen hos professionell AI/IT, men min erfarenhet är att mycket är inte så bra som sam-
hället vill få oss att tro och det gäller i hög grad AI/IT/Data. 

Människans framtid
Vad jag tänker över – som pensionerad forskare – har mycket med människans framtid att 
göra. Jag har alltid varit tämligen pessimistisk när det gäller sapiens framtidsutsikter, men blir 
alltmer pessimistisk med tiden eftersom samhällets beslutsfattande inte tycks förbättras senas-
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te decennierna, snarare försämras. Framtiden är så osäker att trovärdiga utsagor inte kan gö-
ras i formen antingen/eller utan bör uttryckas som sannolikheter. Jag framför här mina ”giss-
ningar”, som jag tror är bättre grundade än de flesta andra gissningar. Chansen att sapiens 
finns kvar 2200 trodde jag nog för drygt ett halvsekel sedan var väl över 80%. Nu gissar jag 
att civilisationen med sannolikhet drygt 50 % kollapsar långt innan dess, men det kan ju vara 
så att sapiens från resterna – kanske bara några spillror - lyckas återupprätta civilisationen. 
Även om det inte lyckas så tror jag det tar lång tid efter kollapsen innan den sista människan 
dör, därför sätter jag tidsperspektivet till 2200. Chansen att det blir bättre 2100 än nu (som de 
flesta tycks tro) är nog bara 20%. Chansen att det blir ungefär som nu 20%, chansen det blir 
sämre - men drägligt - 20%, chansen det blir jättedåligt 40%. Att försöka förbättra dessa odds 
– är ett skäl att hålla mig uppe. 

Att tänka mer på något annat- av hänsyn till dem som kommer 
efter
Jag tänkte att jag inte skulle påverka de forskare som kom efter min pensionering utan låta 
dem utvecklas i fred. Därför ägnade jag mig åt annat, där genetisk kompetens var viktigt, som 
varg och naturvård. Om varg hade jag direktkontakt med relevanta riksdagsledamöter och 
har nog bidragit till realismen i de nuvarande politiska önskemålen om något minskad närva-
ro av varg i Sverige. Jag värnar mer om människans framtid än framtiden för många av de ar-
ter som betraktas som hotade. Det är ett allvarligare hot mot vår framtid att människan själv 
är allvarligt hotad. ”Vi” har blivit för många. Vi är ”överbefolkade” och detta påverkar för 
mycket. Sveriges skog kommer att klara sig hyggligt ur miljösynpunkt till 2100 och bortom 
det. Men dess förmåga att producera essentiella fossilfria råvaror i skogsbruk blir lägre och 
därmed ”överbefolkningen” värre om värnandet av ”svensk natur” i många sammanhang 
överbetonas, som det nu verkar göras. 

Datastrul
Många och jag själv har upplevt att arbetsgivaren stänger av emailkonton utan att ge en 
chans att skriva in en förklaring och kontakthänvisning, som den som skickar ett email får i 
stället för att inte få någon reaktion, inte ens att mejlet inte når mottagaren. Åtminstone några 
år efter att en anställning upphör. Detta tycker jag borde gälla för alla forskare vid universitet 
som får emailkonton i tjänsten. Staten borde ha makt att införa en uppmaning i regelverket. 
Jag har ovan beskrivit mitt problem med en blogg, men ingen av de tre viktigaste bloggarna 
jag hade för några år sedan fungerar idag, vilket bara är ett exempel på de problem den digi-
tala världen skapar. Inte heller twitter funkar och facebook har försämrats. Men jag har fått en 
ny blogg av Strömstad Akademi https://www.stromstadakademi.org/befolkning/. 

Pengar
Jag tyckte inte jag behövde mer pengar, det bidrar bara till att försämra miljön om jag konsu-
merar mer. Skulle nog kunnat få konsultuppdrag, men får jag betalt så lovar jag något och det 
är stressigt att uppfylla löften. Oftast tycker jag det inte blir bra nog, så bättre inte åta sig nå-
got mot betalning. 

Jag gissar att jag ”givit bort” knappt 50 000 kr per år till altruistiska ändamål av olika slag se-
naste decennierna, mest med anknytning till vad jag arbetade med. Sedan hösten 2024 för-
söker jag ge mer eftersom jag sålt en villa, mer om detta senare. 

Lönearbete
Jag upplever att för många som ändå har en hygglig inkomst får för mycket betalt för uppdrag 
av olika slag. Jag tycker det känns fel för de som redan har lön för ett heltidsarbete. Har jag 
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en hygglig lön och stor frihet i vad jag gör och hög anställningstrygghet skall jag inte få extra 
betalt för vad jag gör eller åtar mig. Anses man skicklig i vad man gör skall det påverka lön, 
men det känns inte så viktigt som det framställs. Administrativ skicklighet som visas genom 
att en forskare till exempel blir dekan och sköter det hyggligt bör det påverka lönen, men i 
efterhand och beroende på hur väl uppdraget skötts. De som har avancerade arbeten med 
hygglig lön (eller hygglig pension) borde drivas av starkare motiv än högre inkomst. Detta gäl-
ler säkert huvuddelen av Strömstads akademis medlemmar, men det är ju inte stor del av 
pensionerade akademiker som är med. Vet inte hur det skall lösas mer allmänt. 

Jag tycker det skall vara öppet att frivilligt lönearbeta upp till 70 år före pensionering. Först 
därefter skall arbetsgivaren kunna avsluta tills vidare anställningen utan annat motiv än hög 
ålder. Men arbete efter 65 bör inte ge högre pension. Skälet att jobba efter 65 skall vara att 
man vill och trivs med det, inte att få högre pension senare när man rimligen inte behöver så 
mycket. Det är en orättvis fördel för de som inte har slitsamma arbeten som de trivts bra med 
att dessutom få högre pension. Att åldersstrukturen förskjuts uppåt bör medföra ett bättre ut-
nyttjande av de äldre som trivs hyggligt med att arbeta utan att det förbättrar deras ekonomi 
längre än de faktiskt arbetar. Generellt bör lönearbete minska, eftersom vi producerar och 
konsumerar för mycket i Sverige. Därför bör lönsamheten i lönearbetet minska. Större del av 
”arbetet” i framtiden kan vara ”oavlönat”. Det är fritt att spara eller skaffa frivilliga försäkring-
ar för den som vill konsumera mindre nu för att kunna konsumera mer senare. 

Begränsad insats i akademisk grundutbildning
Grundutbildning av studenter har alltid varit en del av mitt jobb så länge jag fick lön, men en 
liten del, kanske 15% av tiden. SLU är huvudsakligen en forskningsorganisation. Efter pen-
sionen har jag inte undervisat på grundutbildningsnivån. Däremot har jag hållit föredrag på 
konferenser av olika slag inklusive med doktorander som målgrupp. Jag har varit viktig men-
tor till några forskare även efter pensionen om än inte som formell handledare. 

Sverige ledande inom skogsbruk och förbättrat skogsodlings-
material
Sverige har (hade?) sedan flera hundra år ett gott internationellt anseende för skogsbruk. Sve-
rige försåg England och andra med skogsråvara, som en del den industriella revolutionen. 
Sverige fick också ett gott globalt rykte som föregångare för skogsträdsförädling omfattande 
storskalig produktion av förädlat utsäde. Skogsträdsförädling kom igång på olika platser före 
andra världskriget. När kriget kom sattes skogsträdsförädling på sparlåga eller desorganisera-
des i huvuddelen av världen. Sverige deltog inte i kriget och organisationen för skogsträdsför-
ädling desorganiserades inte. Svensk skog blev ännu viktigare under kriget och den följande 
återuppbyggnaden. Den första ”fröplantagen” i världen för produktion av skogsbrukets utsäde 
i industriell skala med syfte att så småningom tillämpas på en stor del av skogsmarken anla-
des i Sverige 1947. Men de skedde först efter en alltmer omfattande utveckling av tekniken, 
som blev ympar av utvalda träd. En tidig bok som argumenterade för skogsträdsförädling för 
bättre utsäde i fröplantager med ympar var svensk: ”Den skogliga rasforskningen och prakti-
ken” publicerades 1946 och bidrog till intresset i världen för tekniken. Författaren hette Bertil 
Lindquist och blev efter en skogsforskarkarriär föreståndare för Göteborgs botaniska trädgård. 

Industriella fröplantager för skogsbrukets utsäde var Sverige världsledande på under 40-talet. 
Fröplantager med liknande metoder, som nu faktiskt inte betraktas som antikverade, skapar 
största andelen av det svenska skogsbrukets utsäde nu och de närmaste decennierna, ett sekel 
efter att aktiviteten börjat i praktisk skala!!! Något att tänka på för de som pläderar för förny-
else med modernare metoder och sätter detta i centrum för dagens forskning. Detta sagt fast 
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visst ger ny kunskap och teknik succesivt förbättringar (som jag varit en del i), men i kombi-
nation med den sekelgamla kunskapen och tekniken. 

Svenskt skogsbruk är internationellt viktigt och respekterat och inte minst för framställning 
och val av skogsodlingsmaterial. Så var det många decennier innan jag blev skogsgenetik-
forskare. Det gav mig bra förutsättningar. Tidigare var tillgången till bra skogsodlingsmaterial 
till största delen statens och samhällets problem, men nu betalar och anlägger skogsbruket 
själv sina fröplantager. Trots det betalar skogsbruket villigt för ett ambitiöst fröplantagepro-
gram - fast det tar ett sekel innan huvuddelen av vinsten av att anlägga en fröplantage har re-
aliserats. Sverige ligger i ledningen internationellt, trots att Sveriges skogsträd lever länge och 
därför måste prövas mycket längre än i varmare länder och svensk skogsträdsförädlingen går 
långsamt. Ett överbetyg för det svenska skogsbruket! Även i naturvård är svenskt skogsbruk 
internationellt bra. Men det finns få som engagerar sig för natur- och miljövård som törs säga 
detta, nästan lika tabu som ”överbefolkning” https://tidningensyre.se/2025/29-augusti-2025/
miljoaktorer-vill-inte-tala-om-overbefolkning/ . 

Kina blev viktigt för mig och Sverige
Jag kom att spela en viktig roll i Kina och en del andra länder som haft betydelse också efter 
min pension. Kulturrevolutionen i Kina försämrade den akademiska utbildningen. Men det 
kom en ny ledning i Kina som ändrade detta på ett sätt som fått positiva effekter för Kina och 
ur många aspekter hela världen. Kina skulle lära av omvärlden! Detta politiska beslut av Kina 
resulterade för min del i att Shen Xihuan kom till skogsvetenskap i Umeå för att samarbeta 
med mig och jag blev hans mentor 1979. Shen var lärare vid Beijings skogsuniversitet. Shen 
föddes 1932. Vi brevväxlar fortfarande. Att Kina valde en så gammal person för att lära av ut-
landet visar de förödande konsekvenserna för utbildningen av unga kulturrevolutionen hade. 
Kina tvingades välja bland de som fått grundläggande ämneskunskaper före kulturrevolutio-
nen. 

Det var därför naturligt att Kina beaktade Sverige beträffande frågan vart det var bäst att sända 
någon som skulle arbeta med frågor som berörde skogsbrukets utsäde. Shen fick bara instruk-
tioner att (om intresserad) delta i en intensivkurs i engelska tidigt 1979 innan valet om vart 
det var lämpligt att åka var taget. Det som diskuterats var: USA eller Sverige? Att det blev Sve-
rige berodde delvis på att Kina inte ville sända för många till USA medan Sverige var neutra-
lare (alliansfritt). När Kina bestämt att Sverige var ett bra alternativ var det naturligaste att 
kontakta professorn i skogsgenetik. Att det blev Umeå och inte Uppsala, dit en del av skogs-
genetiken flyttade och som var SLU:s huvudort, berodde på ett politiskt beslut i Sverige. Att 
flytta huvuddelen av skogsvetenskapen till Umeå verkställdes 1978. Förslaget från Kina att 
Shen skulle studera skogsvetenskap i Umeå beslöts utan diskussion/samråd med Shen själv. 
Det blev första gången han var utanför Kina. 

Shen bjöd in mig till en månad i Beijing inklusive en kortkurs i skogsgenetik och skogs-
trädsförädling vid Beijings skogsuniversitet 1988. Då hade grundutbildningen blivit bättre. 
Kursen var inte grundutbildning utan mer avancerade studenter (forskarstuderande och lik-
nande) och det var första gången de kom i kontakt med en västerländsk forskare inom områ-
det. Ett kurskompendium på kinesiska upprättades baserat på mina ”föreläsningsanteckning-
ar”. Den kursen gav stora konsekvenser för svensk skogsgenetisk forskning! 

När jag pensionerades utsågs en efterträdare. Skogsgenetik var så viktigt för Sverige att det 
behövdes fortfarande en permanent av skattebetalarna avlönad professor. När en professor 
utses var proceduren att efter sakkunniggranskning av tre sakkunniga rangordna de sökande. 
Två av eleverna från kursen i Beijing sökte, och kom i första och andra förslagsrum! Dessa två 
är nu båda professorer i Umeå och spelar båda en roll i skogsgenetikens utveckling! Dåligt av 
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Sverige att inte skapa fler och konkurrenskraftigare svenska professorsämnen i ett för landet 
så viktigt ämne!  

Det finns nationella nackdelar med att skogsgenetiken i Umeå nu domineras av forskare vars 
svenska är dålig och anknytning till Sverige inte är stark. När man funderar över svenska se-
kelgamla träd är det viktigt att förstå historiken och uppläggning och dokumentation av gam-
la försök i dess detaljer. För detta måste man läsa och förstå svenska. Dessvärre är det nästan 
ingen kvar vid SLU:s skogsgenetik i Umeå som behärskar svenska tillräckligt bra och som 
också bryr sig om svensk skogshistoria och gamla svenska skogsgenetiska dokument. Univer-
sitetets roll tas över av Skogsbrukets forskningsinstitut, dvs blir mer beroende av skogsbrukets 
och skogsindustrins tolkningar! Och många av de vars anknytning till Sverige inte är stark 
stannar inte kvar i Sverige efter pensionering utan bryter kontakten och därmed försämras 
kontinuiteten, som är viktigt för ämnen där insikter i skeenden för länge sedan är viktiga. 

När jag pensionerats kom det ibland kineser och besökte min efterträdare. Det låg ju nära till 
hands för Kina att ha kontakt med en kinesisk svensk skogsgenetikprofessor. Jag försökte hjäl-
pa min efterträdare på olika sätt. Så jag ordnade exkursioner med hans kinesiska besökare i 
Umeås närhet för att visa svenskt skogsbruk och skogsträdsförädling i praktiken. Detta gav 
mig ytterligare kinesiska kontakter. 

Shen bor nu i Beijing hos sin son sedan hans fru dog. Banden mellan generationerna och re-
spekten för gamla förefaller större i Kina än i Sverige. Han uppfattar inte Kinas tidigare ett-
barnspolitik som något som har fått negativa konsekvenser för de som nu är gamla i Kina, 
snarare tvärtom. Det framförs ofta att det får negativa konsekvenser för de gamla när det blir 
få unga. Ingen av de jag frågat, som bor i länder med begynnande befolkningsminskning or-
sakad av långvarigt låga födelsetal, delar den uppfattningen. 

Det gick bra för den verksamhet jag byggde upp
När Skogshögskolans (blev SLU:s skogsvetenskapliga fakultet) huvuddel flyttade från Stock-
holm till Umeå flyttade en del av skogsgenetiken till Uppsala, där huvuddelen av SLU är lo-
kaliserad. En mindre del flyttades till Garpenberg, där första året i jägmästarutbildningen för-
lades. Jag trodde inte den institution jag fick förtroendet att bygga upp i Umeå (Institutionen 
för skoglig genetik och växtfysiologi) skulle kunna hävda sig mot Uppsala i längden. Men det 
blev tvärtom! 2026 är skogsgenetik borta i Garpenberg och nästan borta i Uppsala, men in-
ternationellt stark i Umeå. Institutionen har kanske vuxit mest av de SLU:s institutioner som 
inte omstrukturerats sedan 1978, men tillväxten är växtfysiologidelen. 

Att jag när jag tittar i backspegeln 15 år senare tycker jag lyckats påverka världen och Sverige 
i något viktigt innebär inte att jag tyckte det när jag lönearbetade. Då uppfattade jag mig som 
halvt misslyckad, impopulär hos ganska många och fick sällan gehör eller framgång för mina 
idéer, svårt att formulera mig och komma ihåg allt som borde framförts vid muntliga diskus-
sioner, missförstod ibland, inte karismatisk och ganska udda, bristande produktivitet och 
gjorde ibland saker jag ångrar. Nåja jag skall inte överdriva, andra professorer har också sina 
sidor. Men jag uppfattade mig inte som över genomsnittsprofessorn, snarare marginellt under. 

Skapa en internationell grupp som träffas ibland
Jag startade en arbetsgrupp med regelbundet återkommande konferenser om fröplantager i 
det internationella skogsforskningsorganet IUFRO strax före min pensionering, när jag insåg 
att vad jag och mina medar-betare gjorde faktiskt var bra och påverkade världen. Det uppstod 
problem som krävde insatser från mig för att upprätthålla konferensverksamheten. Jag behöv-
de hitta personer som kunde och ville föra stafetten vidare. De kinesiska kontakter jag hade 
gjorde det möjligt att arrangera en konferens i Kina. Det blev den i särklass största konferen-
sen hittills. Det är först sedan 2022 gruppen verkar funka utan tillrop från mig. I början kände 
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jag att jag borde delta och framföra något förmodat klokt och bevaka arbetsgruppens över-
levnad! Nu törs jag inte göra en omfattande resa av hälsoskäl. 

Erkännanden
Jag har fått den skörd av hedersbetygelser av olika slag som en icke misslyckad senior profes-
sor få. Kungliga Skogs- och Lantbruksakademins guldmedalj och hedersprofessor vid Tjecki-
ens Lantbruksuniversitet är de viktigaste.  

Efter min pension fick jag ytterligare erkännanden som mycket få känner till, men som visar 
att mitt arbete haft betydelse för Sveriges och världens framtid. Först döptes en färsk svensk 
fröplantage till ”Dag Lindgren”. Ingen annan fröplantage i Sverige har fått ett personnamn 
och de få andra i världen som fått det är erkännanden av administrativt stöd för verksamhe-
ten, inte som jag ett erkännande av vetenskapliga meriter och deras implementering. Det ver-
kar jag vara ensam om i världen. Plantagen är godkänd av Skogsstyrelsen för marknadsföring. 
De formella kraven på skogsodlingsmaterial ställs högre om de säljs på en marknad än om de 
bara används på egen mark. Varumärket ”Dag Lindgren” är de närmaste åren bästa val av 
skogsodlingsmaterial för en tjugondel av Sveriges skogsmark och jag kommer därför att vara 
”fadder” till miljontals norrländska träd 2100. När man inte har lång tid kvar att leva funderar 
man på minnesmärken för kommande generationer. Miljontals träd 2100 av varumärket Dag 
Lindgren tyckte jag är ett jättefint monument. Men det är ändå kortlivat i förhållande till 
människans civilisation, och osäkert om dokumentationen funkar som ”monument”.  

Jag har fått skogsgenetiska kompisar i världen som har nationella kontakter. Det ger möjlighe-
ter. Vi (jag och min turkiska motsvarighet) planterade mammutträd (Sequoia) på några platser 
i de turkiska bergen. De kan växa i tusentals år. Metallbrickor med våra (också min och min 
turkiska värds familjs) namn ingraverade placerades under träden, som dedikerats till veder-
börande. Om man söker med metallsökare under träden om några tusen år så hittar man våra 
namn. Någon kommer kanske att göra det eftersom det blir tjusiga träd som tilldrar sig upp-
märksamhet. Min familj har givits potential att kommas ihåg lika länge som Egyptens farao-
ner, mycket längre än någon svensk kommits ihåg hittills. Askan efter mig kan grävas ned 
anonymt på något trevligt ställe utan markering. Visst lämnar jag ändå några monument efter 
mig. Jag hoppades också att ge idéer hur skogsbruket kan få hjälp att finansiera sitt utsäde 
och höja skogens anseende genom försäljning 
av den här typen av associationer till träd, men 
denna idé verkar inte fallit i tillräckligt god jord. 

Men det blev några ännu finare indikationer på 
vetenskaplig framgång! Men av omvärlden 
okända och dåligt dokumenterade. Skogsforsk-
ningens globala samarbetsorgan (International 
Union of Forest Research Organisations, IUFRO) 
har världskongresser vart femte år. Då utdelas 
erkännanden för de bästa doktorsarbetena sedan 
förra världskongressen. Tre gånger i rad (under 
femton år) gick dessa erkännande till ”mina” 
forskarstudenter. Ingen annan skogsforskare i 
världshistorien har fått sina doktoranders presta-
tioner prisade på detta sätt tre gånger i rad. Den 
kvalitativt viktigaste uppgiften för en av stats-
budgeten avlönad professor borde väl vara att 
fungera som mentor till framtidens specialister i 
ämnet. 
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Forskares nätverk
Det går att göra analyser av nätverk mellan forskare inom ämnen baserat på citeringar och 
samförfattande i en litteraturbas. En sådan analys presenteras i: Bibliometric analysis on 
trends and future directions of research and development in seed orchards | Research Square 
med resultat som i bilden nedan. 

Jag framstår som spindeln mitt i nätet för världens fröplantageforskning! ”Min” doktor Kang, 
KS nära ovanför mig till höger. Känns bra varit mentor till någon som gett avtryck rörande vad 

vi forskade om tillsammans. 

Tydligen har jag i backspegeln till min egen och många andras förvåning lyckats göra en del 
för människans framtid bra saker. När jag lyckats känns det som ett ansvar att fortsätta att för-
söka även om jag är så åldersmärkt att jag inte känner mig effektiv. Det bidrar säkert att jag är 
gammal och etablerad professor redan när den studerade perioden började. Fast det går ju 
trögt för andra också… 

Andra problem i fokus
Jag gör fortfarande påpekanden till svenska skogsbruket, men möts med svagt intresse att 
närmare granska kvantitativa betydelsen av mina påpekanden, en del kan vara försumbara 
närmaste decenniet, men det har inte utretts. Exempel: 

• Skogsbruket använder för ofta och för länge samma genetiskt föråldrade och praktiskt 
svårhanterade fröplantager! 

• Självföryngring blir allt sämre anpassat till den alltmer förändrade ståndorten! 
• Det finns ingen natur längre, allt är människopåverkat och påverkanstakten ökar. 
• För mycket skog har senaste tiden slutavverkats vid för låg ålder! 
• Nedlagd eller improduktiv jordbruksmark omvandlas för sällan aktivt till skog! 
• För mycket skogsmark blir offer för människans expansion. Jordbruksmark skyddas 

men knappast skogsmark. 
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• Skador orsakade av djur på ung-skog är onödigt stora. Klövvilt är mest uppenbart men 
även vildsvin hindrar ofta odling. 

• Hopdragna skogsrester (GROT) ratas för ofta och ruttnar bort, borde användas till el 
och värme.  

• Mindre vedeldning för att hålla värmen när de höga elpriserna gör det ekonomiskt. 

Jag intresserade mig för många framtidsproblem utöver vad som blev mitt yrke då jag fokuse-
rade på skogsgenetik. Efter pension kunde jag vidga intressena igen. Överbefolkning blev mitt 
största intresse eftersom problemet är jättestort, men knappast ens erkänns. Jag fick kontakt 
med Lars Broman när han var rektor för Strömstads akademi via gemensamt intresse för över-
befolkning. Lustigt nog var den enda tidigare kontakten med Lasse sedan barndomen när vi 
tillsammans stirrade ned i härden till en vattenkyld reaktor och därifrån utvecklades han till 
en aktivist mot kärnkraft medan jag är försiktig för och stöder de planer som nu föreligger för 
nya kärnkraftverk nära de befintliga i Ranstad inklusive anslutning till Göteborgs fjärrvärme-
nät. Kontakten ledde till att jag talade om överbefolkning vid vetenskapsfestivalen i Strömstad 
2023 och organiserade en session om överbefolkning vid vetenskaps-festivalen 2025. Jag 
skapade i samband med det och med stöd av Strömstad Akademi en blogg https://
www.stromstadakademi.org/befolkning/, https://www.stromstadakademi.org/befolkning/?
p=195.Det var först när jag flyttade söderut acceptans av överbefolkning blev dominerande 
huvudintresse. 

Tänkte koppla bort från forskning… men det blev inte så…
Hösten 2024 flyttade jag från Umeå i norra Sverige till Ljungskile, en sydlig del av Uddevalla 
kommun. Min familj hade succesivt flyttat hundra mil söderut sedan 1995 Min familjs nord-
ligaste förekomst är nu Uddevalla! Jag klarade inte heller att bo ensam i en villa, det fodrar 
en hel del. Dessutom var fastigheten onödigt stor i dessa överkonsumtionens dagar. 

Min avsikt vid flytten var att succesivt koppla av från världens framtid och leva ett lugnt pen-
sionärsliv, men det blev inte så. Varför? Den utlösande faktorn var att jag portades av Folk-
högskolan i Ljungskile. Det började med att jag inte fick delta i en kurs ”dösnack”, som jag 
anmält mig och antagits till. Precis vad jag vill veta mer om och tillsammans med andra re-
flektera över, när jag förbereder mig för livets slutskede. Jag frågade varför och fick svar att 
min framtoning var för aggressiv och att jag framförde obehagliga åsikter. Dessutom var min 
gång lika osäker som nu, jag går långsamt och har dålig balans. 

Det slutade inte där! Jag vägrades delta i en sammandragning (sommarkurs) med Margot 
Wallström och svenska freds, som Ljungskile Folkhögskola arrangerade sommaren 2025, bara 
någon km från där jag bor. Jag var medlem i svenska Freds. Jag frågade varför och fick samma 
skäl som när jag vägrats att delta i ”dösnack”. Rektorn lovade dock att tänka på saken. Men 
sedan fick jag besked att ”skolans ledning”, dvs. styrelsens ordförande, beslutat att jag inte 
fick delta. Försökte kontakta via email några gånger men fick inget svar, då skrev jag till hem-
adressen och fick svar att han beklagade att upplevelsen på folkhögskolan inte blev såsom 
jag hoppats på och förväntat mig. Kontakten med Folkhögskolan var också exempel på att 
ansvaret bollas mellan olika instanser (snarare regel än undantag), rektorn säger att jag kan 
överklaga till styrelsen medan styrelsens ordförande säger att styrelsen inte befattar sig med 
denna typ av ärenden.  

Detta övertygade mig att vi människor är funtade så vi inte klarar av att skapa en bra framtid. 
Eftersom jag tror att jag kan göra något åt det eftersom jag lyckats förr är det min plikt mot 
mänskligheten att försöka så länge det verkar gå. Det bidrog att jag fått min försörjning av 
svenska folket, därför känns mitt ansvar tyngre. Även om mitt eget liv känns sämre än det 
vore om jag kopplade av från påverkan av världens framtid. 

￼8

https://www.stromstadakademi.org/befolkning/
https://www.stromstadakademi.org/befolkning/
https://www.stromstadakademi.org/befolkning/?p=195
https://www.stromstadakademi.org/befolkning/?p=195


När jag vägrades diskutera fred i Ljungskile, en perifer del av Uddevalla, slog jag istället ett 
slag för freden mot Uddevallas hjärta, statyn i kommunens centralpunkt. Jag skrev i Västsveri-
ge (så nära en lokaltidning för Uddevalla man kan komma): 20250809: https://www.tidning-
envastsverige.se/artikel/insandare-en-staty-av-sveriges-varsta-krigarkung-passar-inte-som-
centralpunkt-i-uddevalla/. Att flytta på statyn skulle innebära ett ställningstagande av Udde-
valla för att gagna fred århundranden framåt och att göra det mindre acceptabelt att erövra 
land med militärt våld. Flytten av statyn skulle uppmärksammas och motverka att krig ses 
som lösning i denna tid av snabbt ökande upprustning och militära lösningsförsök på pro-
blem. 

Min plan var att använda några hundratusen, möjligen knappt en miljon, från försäljningen 
av huset i Umeå till extra-insatser för en bättre framtid tills jag slutade att bry mig om de ”sto-
ra” frågorna. Men det var en svårare, långsammare och mer törnbeströdd stig än jag anat. Det 
blir inget slut förrän jag inte klarar vandringen längre. 

Jag vill inte ge till organisationer med 90-konton med deras stora administration av avlönade 
funktionärer som framträder i organisationens namn och sympatiska humanitära mål med 
väletablerade propagandamaskiner. De fyller mina in-kanaler med tiggarbrev som skall väcka 
en känsla av skam om jag inte ger något. Jag ville tänka själv: ”nyskapande” och ”framtidsin-
riktat”. Söka efter sådant som knappast belönas, stimuleras eller styrs på annat sätt. Något jag 
tycker är bra, kanske i form av uppmuntringsgåvor som stimulerar, hjälper knaper ekonomi 
och visar uppskattning av verksamheten, helst åtföljt av personligt brev eller annan personlig 
kontakt. Detta skulle ibland kunna leda till bra diskussion, Men mina försök funkade ofta inte 
eller gick inte eller gav inte positiva effekter. Ibland negativa, någon uppskattade inte att er-
bjudas en pekunjär belöning för en god insats. Många har inte rutiner för att ta emot gåvor. 
Det kan ju vara ”svarta” pengar, så det motverkas ofta av samhället. Det är svårt att påverka 
utvecklingen med pengar som smörjmedel om beloppen är små! Inte heller politiker lyckas 
väl, trots att de förfogar över stora pengar och är nära besluten. Det blir sällan så bra som en 
del politiker hoppades när de deltog i beslutsfattande. Trots att jag tror att en del politiker 
både förstår och gärna vill. 

Exempel: Jag misslyckades att via kyrkan donera 50 000 kr till en vänförsamling i Tanzania 
som hade skogsplantering på programmet. Jag trodde kyrkans församlingar kunde nå enskilda 
individer bättre än andra aktiviteter. Jag donerade 10 000 för planering och konkretisering 
och förväntade mig någon typ av plan eller idé för något skogsplanteringsprojekt, inte bara 
en verbalt positiv inställning förmedlad via mellanhänder. Det kom inget konkret genom-
tänkt. Kyrkan tog inte emot donationer från en svensk vänförsamling för produktionsskogs-
plantering (virkesförsörja lokala sågverk, möbelindustri och sådant) utan lyfte frågan till bis-
kopsnivå. Intresset fokuserades på träd med ätbara frukter. En effekt av skogsplantering är att 
bygga en grön mur som motverkar Saharas spridning söderut. Det är mycket önskvärt att sko-
gar återskapas, där människan tagit bort en stor del av dem. Kyrkans församlingar, där lokala 
behov föreligger, kunde stödja församlingsbor som önskade medverka aktivt. 

Jag känner mig inte populär i Ljungskile rörande mänsklighetens stora framtidsproblem sedan 
jag flyttat. Jag lyckades inte ordna föreläsningar lokalt i Ljungskile om överbefolkning eller 
annat, varken i kommunägda Ljungskilegården eller som en del av den lokala församlingens 
aktiviteter. Folkhögskolans negativa inställning till mig påverkar säkert det lokala samhället. 
Innan jag flyttade till Ljungskile höll jag ett föredrag i Ljungskilegården om de hotande kli-
matförändringarna. Det resulterade i att jag portades från Facebook-gruppen ”Det händer i 
Ljungskile”, eftersom utsocknes inte skall lägga sig i vad Ljungskilebor bör göra. 

Det har inte blivit många långa och djupa samtal med de väletablerade i Ljungskile på min 
tjusiga glasveranda (vetter mot ädel-lövskog och vattenfall). Trots att jag strävar efter att bidra 
till en bättre framtid! Jag vill förstå hur folk tänker när de faktiskt försämrar framtidsutsikterna 
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mer än de kunde göra, men det behöver jag inte avslöja. Specifikt vill jag skapa acceptans för 
att världen är överbefolkad, och att detta är något som måste seriöst och utförligt diskuteras 
och inte förtigas. Jag tycker det borde vara uppenbart för många fler. Jag vill förstå varför det 
är uppenbart för så fruktansvärt få. Jag tycker inte heller man skall kategoriskt och oartigt kri-
tisera och tysta ned andra, som är för vanligt. 

Ålderism
För att bygga ett långsiktigt bra samhälle som bevarar sapiens på en rimlig livsnivå behövs 
tänkare som är tränade och vana att tänka över framtiden och beakta olika aspekter ur olika 
perspektiv. Speciellt bra träning kan vara att varit professor eller motsvarande med given eller 
tagen stor frihet att använda sin tid. Ofta blir det ett sätt att leva som fortsätter efter pensionen 
även utan ekonomisk ersättning. Familjen har ofta accepterat detta, vilket underlättar. De har 
lång och ofta ganska bred erfarenhet vilket ökar deras värde. De reagerar ofta rimligt på kritik 
och har större förståelse för andras polemik och synpunkter. Nog tycker jag att de inlägg jag 
gör i de viktigaste framtidsfrågorna kan sägas betala min pension. Men nog tycker jag att 
motståndet mot mig som pensionerad professor är förvånande stort när jag framför mina ve-
tenskapligt grundade synpunkter på sapiens framtid, speciellt problemet att det finns så 
många människor. För många för en bra framtid anser jag. Det finns en ovillighet att diskutera 
problemet tillräckligt utförligt och ofta. 

Problemen att få en bra diskussion är större i den lilla ort jag nu sedan knappt två år bor i. 
Det är inte lika stort problem i centralorten Uddevalla, och än mycket mindre i de väl etable-
rade universitetsstäder jag varit bosatt i hela mitt tidigare liv. Att gjort en karriär som professor 
kanske uppfattas negativt på mindre orter. 

På en liten ort finns några tongivande som dominerar. Ett enstaka beslut får större genomslag i 
en liten ort än en större. Nästan alla vill framstå som goda och göra något som ”folket” upp-
fattar som bra och framhäva de konventionellt vedertagna perspektiven på vad som är bra. 
Men beaktar inte att det kan isolera andra. 

Slutord
Mycket av den forskning och insatser akademiker gör efter pension har orsaker tidigare i livet 
som ter sig ganska slumpartade. Jag är inte särskilt stolt eller nöjd över mig själv och mycket 
av vad jag gjort. Trots att jag är säker på att en del betydligt gagnat människans framtid i värl-
den och i Sverige. Det är omöjligt att säga hur mycket. Det är mest slumpen som råkat göra 
att jag hamnade i situationer så det blev som det blev. Om jag inte funnits hade troligen and-
ra krafter ersatt vad jag gjort. Framtiden är mycket osäker. Men att råvaror från växande för-
nybar skog kommer att spela en betydande roll i framtidens troligen knappa samhälle verkar 
mycket troligt och att öka den resursen verkar bra. Jag tycker det är osunt att drivas av stolthet 
och erkännande och sådana djupt i våra gener inpräglade drifter. Dessa drifter har lett till 
människans dominans av jorden, vilket medfört att trycket blivit för stort. Förmågan att ratio-
nellt minska trycket är för låg hos de som styr. Känslan att jag trots diverse tillkortakomman-
den varit en positiv faktor för mänsklighetens framtid känns bra. Därför känns det som ett an-
svar att fortsätta att försöka bidra till mänsklighetens framtid. Men jag är tveksam om det går, 
motståndet mot tillräckligt effektiva åtgärder är kraftigare ju viktigare beslutsfattarna är och de 
har för lätt att få det att verka som de har folkets stöd. Så det blir ett fortsatt liv i frustation. 

Artiklar sedan 2024
Nedan lista på vad jag skrivit sedan 2024. 

Lindgren D. 2026 Recension av Ljungkvist- KLIMATET och MÄNNISKAN under 12000 år.-
docx - Google Dokument  

￼10

https://docs.google.com/document/d/1btYJ5ST60pA3QnZ3AMMkfluRx80o6H6x/edit
https://docs.google.com/document/d/1btYJ5ST60pA3QnZ3AMMkfluRx80o6H6x/edit


Lindgren D. 2026 Gör det dyrare att köra stora bilar. Insändare Bohusläningen. Insändare 
2026-02-20 Gör det dyrare att köra stora bilar | Bohusläningen  

Lindgren D. och Deinum J, 2026 ”Ta minskat barnafödande med ro” Dagens Nyheter. Insän-
dare, 2026-02-09 https://www.dn.se/insandare/ta-minskat-barnafodande-med-ro/ 

Lindgren D 2025. Slump och tillfälligheter spelar stor roll i våra liv. I: Anders Gustavsson (red) 
”Raka spår och krokiga stigar – Vägen fram till att bli forskare” ISBN 978-91-89979-50-5, sid 
49-60 https://stromstadakademi.org/F/Dag.pdf 

Lindgren, D. 2025. Hur livet kom till vintergatans planeter. STRÖMSTAD AKADEMIS FRIA 
SKRIFTSERIE Nr 56, DECEMBER 2025 ISBN: 978-91-89979-63-FSS-56.pdfhttps://stromstada-
kademi.se/FSS/FSS-56.pdf  

Lindgren, D. 2025. En staty av Sveriges värsta krigarkung passar inte som centralpunkt i Ud-
devalla. Västsverige: 9, 20250809 - https://www.tidningenvastsverige.se/artikel/insandare-en-
staty-av-sveriges-varsta-krigarkung-passar-inte-som-centralpunkt-i-uddevalla/ 

Lindgren, D. 2025. TOP blogg: 20251128  Silence about “överbefolkning” in Swedish public 
discourse, but is there a change in the media?  https://overpopulation-project.com/silence-
about-overbefolkning-in-swedish-public-discourse-but-is-there-is-a-change-in-the-media/  

Lindgren, D. 20250731 Både uppifrån och nedifrån mörkas jordens överbefolkning! Global  
https://tidningenglobal.se/2025/1-augusti-2025/bade-uppifran-och-nedifran-morkas-jordens-
overbefolkning/  

Lindgren, D. 2025. Miljöaktörer vill inte tala om överbefolkning. Syre https://tidningensyre.-
se/2025/29-augusti-2025/miljoaktorer-vill-inte-tala-om-overbefolkning/ 

Lindgren, D. 2025 Tvärtänkt .20250630  Mörkningen av största framtidshotet: överbefolk-
ning!  https://tvartankt.se/Tidskrift/klimat/Overbefolkning.pdf  

Lindgren, D. 2025. Tvärtänkt .20250302. Globala temperaturen stiger allt snabbare, målsätt-
ningarna håller inte! https://tvartankt.se/Tidskrift/klimat/globaltemp.pdf  

Lindgren, D. 2025. Globala temperaturen stiger allt snabbare! STRÖMSTAD AKADEMIS FRIA 
SKRIFTSERIE Nr 46, ISBN: 978-91-89979-28-4 https://stromstadakademi.se/FSS/FSS-46.pdf 

Dag Lindgren en av 12 författare SvD 20241108. Stora fördelar om färre barn föds i 
Sverige https://www.svd.se/a/EyBbgo/stora-fordelar-om-farre-barn-fods-i-sverige-skriver-debat-
torer 

Lindgren, D. 2024. Global Ökad variation i temperatur har betydelse  https://tidningenglo-
bal.se/2024/21-juni-2024/okad-variation-i-temperatur-har-betydelse/  

Lindgren, D. 2024. Den globala uppvärmningstakten underskattas. Global https://tidningeng-
lobal.se/2024/5-augusti-2024/den-globala-uppvarmningstakten-underskattas/ 

Lindgren, D 2024. Krig och överbefolkning orsakas av människans-onda-arv. Landet Fria 
2024-03-21https://landetsfria.nu/2024/nummer-496/krig-och-overbefolkning-orsakas-av-
manniskans-onda-arv/  

Lindgren, D. 20240401 Klimatförändring gör självföryngring sämre. Skogendebatt https://
www.skogen.se/nyheter/klimatforandring-gor-sjalvforyngring-samre/
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