Kapitelpresentationer

Anders Gustavsson

| Akademisk alderism i Sverige i kontrast till 6vriga varlden

Teknikdidaktiker Inga-Britt Skogh visar i sitt inledande kapitel hur forutsdttningarna for senio-
ra forskare varierar mellan olika lander. Kapitlet analyserar hur universitetens satt att organi-
sera pensionering paverkar forskningens langsiktiga villkor. Nar seniora forskare forlorar till-
gang till institutionell infrastruktur riskerar inte bara individer utan ocksd erfarenhetsbaserad
och praktikburen kunskap att marginaliseras. Med stod i internationella jamforelser visar
Skogh hur olika system skapar skilda forutsattningar for akademisk kontinuitet. | den svenska
kontraktstyrda modellen prioriteras ofta juridisk tydlighet framfor kunskapsbevarande. Kapit-
let vacker darmed fragan om hur balansen mellan férnyelse och kontinuitet kan utformas i
dagens akademi.

Didaktiker Asa Morberg har skrivit det andra kapitlet i boken om svenska lirositens svaga
policy for seniorers mojligheter till forskning, undervisning och handledning efter pensione-
ringen.

Morberg har klara forebilder inom den egna sldkten till att vara aktiv under lang tid efter pen-
sioneringen. Hon hanvisar till sina anmodrar i tre generationer bakat i tiden. Det dr hennes
mormors mor, mormor och moder som arbetade sd lange de levde.

Morberg tog smaskolldararexamen 1966 och blev 1971 metodiklektor pa lagstadielararlinjen
vid Lararhogskolan i Gavle. 1979 blev hon utbildningslarare for klasslararutbildningen. Hon
disputerade 1999 pd en avhandling om metodikdmnet. 2007 blev hon docent i didaktik vid
Stockholms universitet. Fram till pensioneringen 2010 var hon akademichef vid Hogskolan i
Gavle.

Pa 1970-talet var Morberg med och startade den internationella organisationen ATEE (Associ-
ation for Teacher Education in Europé). 2012-2015 var hon vice president i ATEE och presi-
dent 2016-2019 med séte i Bryssel. Hon har ocksa varit engagerad i WFATE (World Federa-
tion of Associations for Teacher Education) och satt lange i dess styrelse.

Morberg blev ledamot i Stromstad akademi 2010 och 2021 ordférande. Med grund i sin di-
daktiska kompetens ar hon starkt samhallsengagerad inom aktuella skolfragor, som hon de-
batterar bland annat i Stromstad akademis manatliga Nyhetsforum. Kampen for att bevara
byskolor pd landsbygden och sma skolor i stader ar ett led i detta engagemang.

Innovationsforskare Stig Ottosson fick ett abrupt slut pa sin anstdllning som professor i Trond-
heim i Norge vid fyllda 70 ar. Tillgangen till IT-system och e-postkonto togs omedelbart bort.
Ingen hansyn togs till fortsatt forskningskompetens. | det tomrum som uppstod blev interna-
tionella natverk viktiga. Kontakter via zoom som vaxte fram vid covid19 pandemin, blev va-
sentliga. Intellektuell dialog &r inte langre beroende av fysisk narvaro. Ottosson har dessutom
hittat en ny diskussionspartner i ChatGPT. Al har dock sina begransningar och kan inte helt
ersdtta personliga kontakter. Forfattaren vander sig mot en vanlig uppfattning att seniorer
bromsar utvecklingen for yngre kollegor. | stillet minskar kompetensen inom en institution
ndr en kollega pensioneras. Seniora forskare och yngre kollegor kompletterar varandra. Seni-
orer har sdrskilda kompetenser i form av erfarenhetsbaserat omdéme, syntesformadga, histo-
riskt perspektiv och situationskdnslighet. Detta dar en viktig lardom aven for universitetsled-
ningar som latt hemfaller at sloseri med kompetens. Examinationsformer bor ta hansyn till
seniora studenter som en resurs och inte som en avvikelse. Det dr en fara om kunskap be-
handlas som en farskvara snarare an som ackumulerad kompetens. Seniorer kan ge langsikti-
ga perspektiv och synteser som dr en bristvara i dagens akademiska varld. Har kan Strémstad
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akademi bli en frizon for erfarna forskare som langtar efter en intellektuell gemenskap och
tvarvetenskaplig dialog. Mognad, kompetens och omdome kan blomstra pa ett satt som inte
har samma mojligheter inom universitetsvarlden.

Il Stromstad akademi en motvikt mot alderism

Fysiker Lars Broman hade innan pensioneringen 2007 utvecklat en ny masterutbildning i ve-
tenskapskommunikation vid Hogskolan Dalarna. Plétsligt skulle kursen laggas ned nar Bro-
man slutade sin tjanstgoring. Han fick dock som konsult i tva ar fullfélja kursen for de studen-
ter som hade paborjat sin utbildning.

Sedan 1970-talet har Broman engagerat sig for solenergi och solenergiutbildning med omfat-
tande internationella kontakter. Det har han fortsatt med efter pensioneringen huvudsakligen
inom Stromstad akademi dér han blev den forste rektorn vid starten 2008.

Ett annat forsknings- och undervisningsomrdde har avsett astronomi dar Broman under lang
tid varit aktiv inom det internationella planetariesamfundet IPS och Nordiska planetariefore-
ningen NPA.

Broman har lagt stor vikt vid universitetens tredje uppgift att fora ut vetenskap till mottagare
utanfor akademin. Efter pensioneringen har detta arbete koncentrerats till Stromstad akademi.

Utanfor det akademiska livet har Broman varit lokalpolitiskt aktiv inom miljopartiet de grona.
Av lansstyrelsen har han varit utsedd till borgerlig vigselforrattare och har engagerat sig for
internationell solidaritet.

Informatikforskare Per Flensburg blev ledamot i Stromstad akademi 2018 genom kontakter
med akademins forste rektor Lars Broman och didaktiker Aadu Ott. Flensburg gick i pension
2013 men fortsatte att undervisa ytterligare nagra ar vid Hogskolan Vast i Trollhattan. Han
borjade som senior dven att studera filosofi och idéhistoria. Han kom snart med i styrelsen i
Stromstad akademi och blev 2021 dess andre rektor efter Lars Broman. Han har utformat
hemsidan och gjort layout pd akademins publikationer. Han startade tankesmedjan Tvartankt
dar debattartiklar publiceras. Flensburg har skrivit tankvart om begreppet tvarvetenskap som
ar ett speciellt kannetecken for Stromstad akademi. Han har varit en flitig kapitelforfattare i
de antologier som akademin gett ut. Han har varit en inspirator for att forskningen inom aka-
demin alltmer skall 6verga till att fokusera pa valda temaomraden och att starta en digital tid-
skrift Acta Akademiae Stromstadiensis Scientas, forkortat AASS. Den ar tankt att bli tillganglig
pa Kungliga bibliotekets sajt publicera.kb.se och darmed fa en vidare spridning @n som hit-
tills varit fallet med Strémstad akademis publikationer. | sitt kapitel reflekterar Flensburg 6ver
vad de handelser som han skildrar betyder och hur de ska kunna tolkas.

lll Forskning i centrum

Psykiater Lennart Wetterberg har under tre decennier efter sin pensionering 1996 fortsatt att
vara verksam som forskare. Ett genomgdende fokus har varit melatoninets fysiologiska meka-
nismer och dess kliniska tillampningar. Han har intagit en kritisk hallning till den 6kande
kommersialiseringen av melatoninpreparat. Baserat pa empiriska undersokningar har Wetter-
berg argumenterat for att svdr psykisk sjukdom bor forstds som en hjdrnrelaterad problematik,
dar saval genetiska faktorer som miljopaverkan samverkar. Han har varit engagerad i fragor
rorande psykiatrins historia och medicinska etik. Som nybliven pensionar publicerade han ar
1997 laroboken Psykiatri i fickformat. Den sjunde upplagan utkom 2013, och verket har
oversatts till flera sprak, daribland de baltiska spraken och ryska.

Aren 1998-2001 var Wetterberg forskningsledare vid universitetet i Tromsa i Norge. En bidra-
gande orsak till att han sokte denna tjanst var den hogre pensionsdldern i Norge (70 ar) jam-
fort med Sverige (65 ar). Under sin tid i Tromse initierade och utvecklade han vetenskapliga

2



undersokningar om psykisk ohdlsa, diagnostiska metoder och behandlingsstrategier. Hand-
ledning av yngre forskare och ledning av forskningsprojekt var centrala delar av hans verk-
samhet.

Under aren 2002-2004 var Wetterberg klinikchef vid Akershus universitetssjukhus och pro-
fessor vid universitetet i Oslo. Han bidrog till utvecklingen av diagnostiska metoder, dar-
ibland anvandningen av ndra infrarod spektroskopi (NIRS), med sarskild inriktning pa att for-
battra diagnostiken av luktsinnets funktion vid demensutredningar. Fran 2005 aterupptog
Wetterberg sin forskning vid Karolinska Institutet i Stockholm ddr han fortfarande ar verksam.

Ar 2008 utnamndes Wetterberg till professor i psykiatri vid Stromstad akademi, dar han varit
en flitig forfattare inom akademins publikationsserier. Han har bland annat studerat hur pro-
teinet melanopsin i 6gats nathinna férmedlar ljusinformation till hjarnan och darigenom pa-
verkar hormonella system, inklusive regleringen av melatonin.

| studier publicerade 2025 rapporterade Wetterberg och medarbetare om att personer med
bipolar sjukdom hade forhdjda nivaer av extracelluldra vesiklar i cerebrospinalvétskan jam-
fort med friska kontrollpersoner. Vesiklarna innehéll aquaporin 4 (AQP4), en vattenkanal som
finns i hjarnans gliaceller och har en viktig funktion i det glymfatiska systemet. Detta system
ansvarar for att transportera bort avfallsprodukter fran hjdrnan. Resultaten tyder pd att vatten-
kanalerna kan vara paverkade vid bipolar sjukdom. Den kliniska betydelsen av fynden un-
dersoks i vidare forskning.

Foéretagsekonom Sarah Philipson har framtradande akademiska traditioner i sin pappas slakt.
Darfor var akademiska studier nagot naturligt. De avslutades med en doktorsavhandling i
ekonomi 1980 med titeln "Kapitalfunktioner och Arbetarnas Stallning — Marxistisk analys av
foretag utifran arbetarkollektivets intressen”. Darefter var hon under [dng tid verksam inom
industrin. Hon dtervande till universitetsvarlden 2003 och pensionerades 2016. Hon ér fortfa-
rande affilierad forskare pd Linnéuniversitetet i Vaxjo och Hogskolan i Gavle. Hennes forsk-
ning har en tvdarvetenskaplig inriktning och provar liksom Stig Ottosson anvandning av Al.
Hon utvecklar tankar om svérigheter att forska efter pensionering. Anda har hon publicerat
ett flertal vetenskapliga artiklar i peer reviewgranskade tidskrifter. Flera artiklar ar dessutom
pad gdng. En nyutkommen bok “Marx Right Side Up - Capitalism, Class Struggle and the Re-
covery of Marx s Project” vidareutvecklar tankarna i doktorsavhandlingen.

Etnolog Anders Gustavsson belyser hur han vande en problematiskt upplevd situation i sam-
band med pensionering till satsning pa en fortsatt forskargdarning. Ledningar inom universitet
och hogskolor liksom myndigheter, media och politiker bor enligt honom se seniorer som en
forsknings-, undervisnings- och handledningsresurs som dr byggd pa lang erfarenhet och
samlad kompetens. En senior forskare behover fortsatta kontakter med den akademiska vérl-
den for att halla sig uppdaterad inom aktuell forskning. Vid Oslo universitet har Gustavsson
haft tillgang till institutionens e-mailadress, it-service och utskick till emeriti. Hybridseminari-
er som uppstatt i och med covid19 pandemin, har gett seniora forskare mojlighet att aktivt
delta pa distans. Vetenskapliga akademier far en 6kad betydelse for seniorer genom att ge en
tvarvetenskaplig forskningsgemenskap. Det hade en stor betydelse ndr Gustavsson som nybli-
ven senior 2011 blev invald i Strémstad akademi. Nordiskt institut fér avancerade studier.
Han har medverkat bade som kapitelforfattare och redaktor i flera av akademins antologier.
Dessutom har han publicerat monografier varav flera skrivits pa engelska med tanke pd att na
kontakter med den internationella forskarvarlden. Att recensera nyutkommen vetenskaplig
litteratur bidrar till att seniora forskare kan halla sig uppdaterade inom aktuell forskning och
samtidigt gora yngre forskares publikationer kdnda. Att aktivt delta i internationella veten-
skapliga natverk ar ocksd grundlaggande for att rikta blickarna utat. Seniorer kan bidra med
erfarenheter, vetenskapligt omdoéme och forskningsoversikter.



Etnolog Asa Ljungstrém bérjade studera folklivsforskning 1962. Det ledde fram till en filosofie
licentiatexamen i Uppsala 1968. Darefter gjorde hon ett langt avbrott i kontakterna med sitt
dmne av familjeskal. Forskning kombinerad med undervisning aterupptogs senare och resul-
terade i en doktorsavhandling 1997 om berittelser om varden i livet inspirerade av foremal,
som dokumenterats i en hemslojdsinventering. Efter 1968 hade ett paradigmskifte fran positi-
vism till kulturanalys skett inom den svenska etnologin och Ljungstrém anpassade sin nya
forskning till denna nya situation. Fran 1999 uppréttholl hon en tjanst som universitetslektor i
etnologi vid Institutionen for humaniora, Mittuniversitetet i Sundsvall, fram till pensionering-
en 2007. Den kursundervisning som hon forestatt lades dd ned.

Efter pensioneringen fick forskningen en centralare plats i Ljungstroms liv. Muntligt berattan-
de, narrativitet, kopplat till materialitet har jamte genus varit centrala teman. Ljungstrom har
skrivit ett tjugotal vetenskapliga artiklar efter pensioneringen. Internationella kontakter har
varit centrala som ett sdtt att hdlla sig uppdaterad inom aktuell forskning. Strémstad akademi
har blivit en viktig plattform liksom affiliering (anknytning) till Etnologiska avdelningen vid
Uppsala universitet. Dar deltar hon regelbundet i hybridseminarier.

| familjens arkiv blev folklivsforskningens tidiga dmneshistoria synlig genom handskrifter och
portratt. Ljungstrom har analyserat 1700-talstexter i form av svartkonstbocker med trollform-
ler, insamlade bdde som prov pa sin tids ldrda vetande och som folklig kunskap. Familje-arki-
vet rymmer dven en kvinnas dagboksjournal under aren 1890-1914 om arbete f6r husmor,
dotter och pigor i ett nyanlagt stations-samhalle. Denna dagbok blir underlag fér en kom-
mande bok med inriktning pa kvinnohistoria, klass och generation.

IV Undervisning och klinisk tjanstgoring

Biolog Ulf Lindh har forskat om amalgamamnets skadliga inverkan pa tandldkarpatienter och
skildrar tre olika “amalgamkrig” som férekommit sedan 1800-talet.

Lindh lyfter fram svarigheter att forska efter pensioneringen. Dit hor att inte kunna vara hu-
vudhandledare for doktorander. For Lindhs del férsvann den mojligheten redan fyra ar fore
pensioneringen. En annan svarighet var att tillgangen till laboratorier och laboratoriepersonal
upphorde. Mojligheten att soka forskningsanslag har varit starkt begransad. Lindh har av sin
universitetsledning inte getts mojlighet att vara konsult genom sitt eget foretag.

Svarigheterna att kunna forska har lett till att Lindh i stdllet dgnat sig at undervisning efter
pensioneringen. Dar har han som naturvetare varit livligt efterfragad och kunnat utveckla nya
kurser inom biovetenskap och kvantitativ biologi.

Barnldkare Gudmund Bergquvist har varit pensiondr sedan 2001 efter nastan 40 ar som lakare
i Sverige och utomlands. For att kunna fortsatta som ldkare efter pensioneringen bildade han
tillsammans med hustrun Margareta en enskild firma och ett handelsbolag. Han fortsatte ar-
beta kliniskt vid sjukhus i Norge i ytterligare tio ar. Darefter har han varit vikarie pa olika kli-
niker i Sverige fram till 84 ars dlder da covid19 pandemin 2020 satte stopp for denna verk-
samhet.

Bergqvist har efter pensioneringen fortsatt de kontakter med barnkliniker i det demokratiska
Lettland och Ryssland som han hade inlett tidigare. Svensk sjukvdrd kunde hjalpa till att ut-
veckla varden i Osteuropa. Framgangarna var storre i Lettland &n i Ryssland med dess cen-
tralstyrda system.

Forskning har Bergqvist utdvat inom Stromstad akademi sedan 2014. Han har skrivit flera
medicinska Oversiktsartiklar i akademins antologier. Han har hallit flera féredrag om droger
och visat pa skadliga inverkningar av cannabis. Han framhaller den centrala roll som
Stromstad akademi kan spela for det svenska samhadllet genom att ta tillvara och utveckla er-



farenheter och vetenskaplig kompetens som finns hos aldersrika akademiker. Samhallet maste
enligt Bergqvist ge dem forbattrade villkor.

V Samhallsengagemang

Skogsgenetiker Dag Lindgren pensionerades 2009 fran sin professur i skogsgenetik vid Sveri-
ges Lantbruksuniversitet i Umed. Han byggde upp institutionen for skoglig genetik och vaxt-
fysiologi i Umed och fortsatte som oavlonad resurs efter pensioneringen. Dock blev han av
med sin universitetsblogg och hans privata blogg kraschade. Stromstad akademi skapade da
en ny blogg at honom, och den fokuserar pa éverbefolkning.

Lindgren har haft fokus pd att forbéttra framtiden for kommande generationer. Hans samarbe-
te med skogsforskare bland annat i Kina blev framgdangsrikt. Tva av de kinesiska forskarna
kom till Umea. Den ene blev hans eftertradare. Tre ganger har Lindgrens doktorander fatt pris
for basta doktorsavhandling av skogsforskningens globala samarbetsorgan IUFRO. Lindgren
har fatt en guldmedalj, och han har blivit hedersprofessor vid Tjeckiens lantbruksuniversitet.
En svensk froplantage har fatt namnet Dag Lindgren, vilket ar forsta gangen som en froplan-
tage har fatt ett personnamn. Lindgren framstar som spindeln i ndtet for varldens froplantage-
forskning.

Under senare ar har Lindgren engagerat sig i fragan om 6verbefolkning pa jorden men har
haft mycket svart att vinna gehor for den fragan som verkar vara tabubelagd i Sverige. Han ar
kritisk mot svensk vargpolitik och naturvard och framfor sina asikter pa sin blogg.

Entreprenérforskare Bengt Johannisson som vaxte upp i en akademikerfamilj i Goteborg, har i
vuxen alder etablerat sig med sin familj pa landsbygden i en skogsbygd i Smaland. Déar har
han férenat ett forskarliv med praktisk skogshantering. Det centrala ordet i hans forskning &ar
entreprendrskap bade lokalt, regionalt och globalt. Kopplingen mellan det lokala och det
globala bendmner han glokalt ddr den smaldandska smaftretagarorten Gnosjo dr ett bra ex-
empel.

Som pensiondr sedan 2007 har Johannisson publicerat ett sextiotal artiklar och varit affilierad
med Linnéuniversitetet i Vixjo. Aren 2008-2011 innehade han en professur inriktad pa famil-
jeforetagande vid Jonkopings Internationella Handelshdgskola. Ett viktigt mal har varit att
lanka samman forskning, utbildning och engagemang i samhallet for att fullfélja hogskolans
tredje uppgift att nd ut med de vetenskapliga resultaten till en bred publik.

Familjeforetaget upplevs av Johannisson som entreprenorskapets vagga. Regioner kan ocksa
vara bdrare av glokalt foretagande. Samhallsentreprendr, ett uttryck myntat av Johannisson, ar
en handlingskraftig person med djupa rotter i det lokala samhallet som tar offensiva initiativ
utdt. Johannisson har sjalv varit foretagare inom skogssektorn dar han kunde praktisera entre-
prendrskap. Han har bendamnt denna metod “iscensdttande forskning”. Detta blev grunden
till boken "Disclosing Entrepreneurship as Practice, The Enactive Approach”, 2018. Ett exem-
pel pa lokalt engagemang utgdr Johannissons omfattande arbete tillsammans med sin fru Ul-
labell med att utge en jubileumsbok med anledning av den lokala hembygdsféreningens
hundradrsjubileum 2025.

VI Slutsatser

Ett slutkapitel framhaller behovet av forandrade villkor for seniora forskare som besitter en
samlad erfarenhet som kan bli till stor nytta for yngre forskare vid universitet och hogskolor.
Fortsatt affiliering till [droséten efter pensioneringen ar en knackfraga som maste fa en samlad
|6sning. Har har universitet och hogskolor viktiga uppgifter att genomfora.



