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En nyutkommen bok tar ett stort och viktigt helhetsgrepp pa distansundervisning. Boken
ar amnad for alla slags distanslarare. Forfattaren Annette Appelstrand ar gymnasielarare,
lirare i vuxenutbildningen och hon har dessutom utbildat blivande lirare vid G6teborgs
Universitet. Hennes erfarenhet syns dnda framst vara av gymnasiet och av
vuxenutbildningen., &ven om lirare i hégre utbildning kan ha glidje av att lisa boken.

Boken deklarerar tydligt att det dr en praktisk handbok, den ger konkreta metoder och
strategier som sags stirka lirarprofessionen. Det handlar om att ge de studerande i alla
aldrar forbattrade moijligheter att lyckas i distansutbildning och det ér ett mycket lovvirt
syfte med boken. Distansstudier kan vara problematiska for vissa studenter.

Det dr mycket viktigt att det skrivs bécker for distansutbildning. Det finns manga skal att
lyfta fram distansutbildningen. Om man inte kan vara fysiskt pa samma plats i en
undervisningssituation sa behover man verkligen utbilda for distansutbildning. Det dr
taktiskt ett annat satt att undervisa helt enkelt. Pandemin satte verkligen fokus pa
distansutbildningen, hur viktig den egentligen ar att stirka och utveckla.

Bokens omslag ar milt men fargrikt och bestar av en rad geometriska figurer. Boken
omfattar 160 vilskrivna, intressanta och timligen littlasta sidor.

Boken ir indelad i tio kapitel och det finns en referenslista pa en sida sist 1 boken och
dessutom finns det sju bilagor med praktiska rad av olika slag. Bilagorna kan dven laddas
ned pd Gothia Kompetens hemsida, vilket dr en positiv nyhet.

Bokens malgrupp sigs vara grundskollirare, gymnasieldrare och lirare 1 hogre utbildning.
Det dr en bred malgrupp. Bokens fokus syns dnda frimst vara grundskola och



gymnasieskola, enligt min uppfattning. I och for sig dr mycket oberoende av stadium,
men det skiljer anda en hel del mellan de olika stadierna i skolan och f6r hogre utbildning.

Forfattaren menar att det finns étta framgangsfaktorer f6r distansundervisning och dessa
ar aterkommande 1 boken. Bokens kapitel har en programforklaring infor varje kapitel,
och varje kapitel avslutas med en sammanfattning och forslag pa diskussions-och
reflektionsfrigor.

Boken innehaller en rad konkreta exempel. Det ér precis en sadan bok som behovs och
som lirare verkligen uppskattar. Den bor ocksa vara méjlig att anvinda som kurslitteratur
direkt for studenter. Boken kan verkligen rekommenderas.
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