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Redaktorens ruta

Informatikforskare och rektor Per Flensburg och didaktiker och styrelseordfo-
rande Asa Morberg rapporterar om aktuella nyheter inom Strémstad akademi. Morberg
argumenterar mot att 1agga ned byskolor. Flensburg presenterar aktuella teman inom
Stromstad akademi och varnar for kollektiv idioti.

Etiker Sten Philipson ir en av undertecknarna i en debattartikel om eutanasi och sjalv-
mord i Svenska Dagbladet den 16 februari.

Litteraturvetare Torsten Ronnerstrand forelaste pa Bohusldns museum den 27 feb-
ruari om De tva tjugotalen: Om likheter mellan 1920- och 2020-talet.

Kulturvardsforskare Bosse Lagerqvist foreldaser den 19 mars pa Bohuslans museum
om Maritimt kulturarv, fiskebatar under 150 ar

Innovationsforskare Stig Ottosson forelaser pa Bohuslans museum den 5 mars om
Vad ar tekniska innovationer och hur skapas de?

Foretagsekonom Rune Wigblad forelaser pa Bohuslins museum den 26 mars om
Kommer Sverige att fa en bra teknikpolitik?

Etnolog Anders Gustavsson foreldser den 5 mars for historieféoreningen Stromstad om
kulturkontakter 6ver den norsk-svenska riksgransen och den 12 mars pa Bohuslans muse-
um om Carl Gustaf Bernhardsons folklivsmalningar.
el e s i \ale i el s e\ e Den 20 mars foreldser han for historiska studier vid
Goteborgs universitet under temat Kulturarv Vast.
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Etnolog Anders Gustavsson gor ett upprop om en ny antologi om tiden fore forskarkar-
ridren. Han har skrivit Vagen fram till att bli forskare pa preprint https://stromstadakade-
mi.se/PPS/PPS-6.pdf.

I videoserien SAV nr 104 har Anders Fastesson publicerat Hemviarnet datid, nutid och
framtid https://stromstadakademi.se/SAV/SAV-104.pdf

| Fria skriftserien FFS nr 45 har foretagsekonom Rune Wigblad publicerat Spaning 2.0 pé in-
ternationell massproduktion av perovskite solceller https://stromstadakademi.se/FSS/
FSS-45.pdf

I Fria skriftserien FFS nr 46 har skogsgenetiker Dag Lindgren publicerat Globala tem-
peraturen stiger allt snabbare! https://stromstadakademi.se/FSS/FSS-46.pdf

Stromstad akademi har inrattar en minnesfond dar man kan sitta in pengar for att hedra
minnet av personer. Lansforsakringar Bank (konto 9025.36.913.05); Swisha onskat belopp
till nummer 123 68 89 000 eller Nordea betala onskat belopp till plusgirokonto 11 15 — 5.

Jag onskar nya bidrag till marsnumret av Nyhetsforum med deadline den 27 mars 2025 till
anders.gustavsson@ikos.uio.no Sand kortare artiklar, debattinlagg och/eller recensioner av
ny vetenskaplig litteratur. Svenska bidrag skall ha en engelsk oversattning. OBS: Filen ska
vara i word eller open office format!

Sand ocksa bidrag till Akademins skriftserie Acta Academiae Stromstadiensis, AAS, till pe-
ter@wahrborg.se , videoserien SAV till: gudmundberggvist@hotmail.com och Reprintseri-
en SAR och Fria skriftserien till per.flensburg@stromstadakademi.se

Manadsrapport fran ordférande och rektor

Februaris manadsrapport frian Per Flensburg, rektor, och Asa Morberg, styrel-
seordforande

Februari manad har snart kommit till anda. Varen har borjat ge sig tillkanna. Vi har vartec-
ken i sodra Sverige. Det ger ny kraft och ny energi till oss alla. Ljuset kommer ater till oss
alla. Och rektorn gar omkring i shorts i Spanien!

Kommunikationsmonstret i Stromstad Akademi behover stramas upp

Det ar styrelsens ansvar att vara tillganglig och att ge information till sina ledamoter. Hur
gor vi det? Forst och framst har vi vart Nyhetsforum dar information fran styrelseordforan-
de och rektor laggs ut en gang i manaden. Alla ledamoter kan skriva i Nyhetsforum. Vi har
alla protokoll pa hemsidan sa att alla medlemmar kan hamta hem protokollen sa snart de ar
justerade. Ledamoter kan dven fa tillgang till minnesanteckningarna fran AU genom kon-
takt med var eminenta sekreterare Marylou Wadenberg. Da ger hon en kod som ska anvan-
das. Det finns webinarier som man kan delta i ocksd. For webinarier skickas det ut infor-
mation fran den som ansvarar for respektive webinarium.

Vi har dven en plan for hur vi ska na ut till potentiella ledamoter. Hur ser vi da till att poten-
tiella medlemmar hor och ser det vi gor i Stromstad akademi? Vi kommunicerar med poten-
tiella medlemmarna genom vara regelbundna nyhetsbrev, Nyhetsforum. Stromstad akade-
mi har ocksa en Facebook. Stromstad akademi syns ocksa pa You Tube. Det finns ett sam-
arbete med Stromstads Tidning om regelbundna gastkronikor. Var hemsida ar ocksa viktig
for potentiella medlemmar.
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Alla medlemmars kommunikation dr mycket viktig. I var roll som ledamot av Stromstad
akademi kommunicerar vi Iopande med andra medlemmar. Vi kommunicerar nar vi talar,
nar vi lyssnar, nar vi skriver- Kommunikation handlar om att forsoka na fram till varandra:
att tala, lyssna och forsta. Kommunikation skapar relationer, binder individer samman till
grupper och gor det mgjligt att uppna gemensamma mal. Var kommunikation ar ett av vara
viktigaste redskap i uppdrag som ledamot i Stromstad akademi. For narvarande ar kommu-
nikationsmonstret problematiskt.

Nar kommunikationen brister uppstar latt missforstind och déligt samarbete. Darfor ar det
viktigt att fundera over hur vi pa basta satt ska kommunicera det som vi vill formedla. I
Stromstad akademi finns ett monster att kommunicera som ar svaroverskadligt och re-
spektlost! Nar vi ska adressera nagra ledamoter i ett drende behover inte hela styrelsen
adresseras. Mangden mail som skickas ar mycket stor och valdigt svaroverskadlig.

Ett citat fran ledamoten Sten Philipssons mail 2024-0-051: ” Jag tycker det skulle vara fan-
tastiskt bra om mail fran styrelsens ledamoter kunde ldggas i en samlad slinga. Nu droppar
de in konsekutivt och fyller inkorgen pa ett siatt som gor det svart (dtminstone for mig) att
hélla ordning pa de olika bidragen och behalla 6verblicken. Dessutom vore det vildigt bra,
anser jag, om vi kunde vinnldgga oss om disciplin sa att de inldgg som inte direkt beror sty-
relsearbetet forlaggs till ett separat diskussionsforum. Vi har pratat om detta tidigare men
det ar kanske motiverat med en pdminnelse.”

Det behover bli en forandring av kommunikationsmonstret. Det satt som vi kommunicerar
pa ar inte forenligt med god foreningssed. Kommunikationen behover stramas upp sa att
den blir forenlig med god foreningssed. Anvand diskussionsforum. Rikta Inte mailen per
automatik till alla styrelseledamoter. Rikta mailen till dem det beror.

Kommunikationsmonstret idag pAminner mera om kommunikationsmonstret i en klubb,
och inte i en forening! Att akademiker ar svéra att styra ar valkant, men att man inte kan
respektera ett kommunikationssatt och god foreningssed ar faktiskt forvanansvart. Det kan
val inte beror pa glomska?

En annan sak nar det giller kommunikation ar vad vi kommunicerar om. Vi dr akademiker
och vana vid en akademisk kommunikation. En forskare uttalar sig nastan aldrig bestamt
nar det géller vederborandes omrade utan i basta fall i sannolikheter. Samtidigt kan man
misstanka att endast ett fatal ar intresserade av sidana saker som arkivpolicy, grafiska pro-
filer, typsnittsmallar o dyl. Det hor inte till kdirnomradet. Vi ar vana vid att sddana saker tas
om hand av sekreterare och annan administrativ personal. Nu har vi ingen sddan och vi
maste utforma var verksamhet sa det blir minsta mojliga administrativa belastning pa oss
alla och speciellt pa ledningen. Att bara vrika ivag e-post innebar en belastning pa d icke
relevanta mottagarna. Framforallt giller det nar man svarar, gor man ett enkelt reply eller
annu varre reply all s kommer hela trdden med. Om nu fem personer gor detta s kommer
hela mailtraden i fem upplagor och det blir alldeles hopplost att reda ut vem som svarat vad
pa vilket! Samtidigt 4r det mycket intressant och bade Per och Asa far veta vildigt mycket
om vad som sig i Akademin tilldrager och det ar alldeles korrekt. Men det racker med att vi
far det en gang!

Uppvaktningen av utbildningsministern som inte blev av — skam den som ger
sig

Uppvaktningen av utbildningsministern fick ett litet snopligt slut. Utbildningsministern
tackade nej och hinvisade till ndgot som inte alls efterlystes i brevet. Asa har nyss gjort en
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uppvaktning av skolministern Lotta Edholm tillsammans med fyra nitverksmedlemmar i
det s.k. byskoleupproret.

Forst och framst gick det fyra olika skrivelser till utbildningsdepartementet. Nar forvalt-
ningslagens 21 dagar hade gatt sa skickades ett nytt brev. Efter fyra brev fick vi kontakt med
en politisk sekreterare som lotsade oss till ett digitalt mote med departementet. Den har
uppvakningen handlade om att regeringen maste bry sig om nedlaggningen av byskolor och
ge Skolverket i uppdrag att arbeta med fragorna kring nedlaggning av byskolor.

Vi fick preliminéart hela tva timmar till uppvaktning. Huvudpersonen blev den politiska
sekreteraren som blev en mycket positiv kontakt. Vi presenterade vart material och det togs
emot valdigt val. Vi fick inte bara ldmna 6ver vart foredragningsmaterial, utan vi fick skicka
in extra underlag tillsammans med vara rad om regeringens agerande.

Nu menar jag att vi i Stromstad akademi ska gora pa samma satt. Vi ska fortsatta att skriva
brev och be om en sittning med en politisk sekreterare. Vi far replikera pa brevet som gav
ett markligt svar. Vi far ta nya tag och be om att fa traffa en politisk sekreterare. Vi far vissa
argumenten, forstas. Att be om en uppvaktning pa utbildningsdepartementet ar ett ihardigt
arbete och vi ger oss inte. Det har ar viktigt for oss pa Stromstad akademi. Om vi tar nya tag
och skirper tonen lite s& gar det sikert s smaningom. Om vi dnda inte far till ett mote sa
kan vi anvanda andra metoder och ta andra vagar.

Hedersprofessorer och en intressant skrivelse till hela styrelsen av Sten
Philipsson

Sten Philipssons skrivelse om hedersprofessorer ar viktig. Vi har for det forsta inte langre
hedersprofessorer utan bara hedersmedlemmar och en sddan ska ha bidragit till Akademins
utveckling. Man skulle ocksa kunna tdnka sig att en hedersmedlem kan forstarka ett omra-
de vi sysslar med inom Akademin. Ett av vara teman ar tro och vetande och man kan tanka
sig att en teolog mojligen skulle kunna bidra. Om det da finns nagon vilkind sadan och ve-
derborande ar villig att ingd i ett sddant sammanhang borde det vara mojligt att utse denne
till hedersmedlem. Men vi maste veta vad syftet 4r med att utse hedersmedlemmar och vil-
ka kriterier som ska da vara uppfyllda. Det fanns siakert fran allra forsta borjan i Akademins
borjan. Styrelsen behover ha en samsyn pa hedersmedlemmar, och om vi ska fatta vilgrun-
dade beslut hir sa behover vi ta omtag har. Vi behover kunna svara pa fragor ocksd om vad
vi ska ha dem till i akademin? Hur ska vi nu utse hedersmedlemmar? Det har kommit otali-
ga forslag pa mojliga personer. Vilken metod ska anviandas for att utse den eller dem? Jag
har bett Sten Philipsson att skicka sin artikel till Nyhetsforum. Alla ledamaéter bor fa lasa
hans artikel och en kritisk granskning av arbetet med hedersmedlemmar. Vi behover lyfta
fram syfte och kriterier for utndmning. Vi instimmer helt med Sten Philipsson att vi inte
bor avvika fran den praxis som finns. Vi bor vara aterhallsamma, menar Sten. Vi behover
ocksa fundera pa vad vi ska anvidnda dem till? Inte bara sprida glans at Stromstad akademi.
Sten menar att ett sddant sitt skulle” bara betyda att vi inte har tillrackligt sjalvfortroende
utan behover utomstaendes status och rang for att kdnna att vi tillhor och representerar en
organisation vi ar stolta over”.

Vi vill naturligtvis analysera fenomenet hedersmedlemmar och ta omtag pa att fa fram
lampliga kandidater. Vi tar upp fragan i arbetsutskottet. Det har ar en viktig fraga.

Vetenskapsfestivalen nirmar sig

Valkomna till vetenskapsfestivalen. I forra nyhetsforum fanns mycket intressant informa-
tion om vetenskapsfestivalen, Stromstad akademis storsta och viktigaste evenemang. Det ar
spannande med en ny tidsbestamd vetenskapsfestival som inte ligger i midsommarveckan.
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Det ar bra for langviaga deltagare som vill fira midsommar med néra och kira. Det har varit
svart att hinna hem till midsommarfirandet. Planera in vetenskapsfestivalen i kalendrarna.

Blockprogrammet har nu overgatt till ett mer tentativt program som programgruppen pre-
senterar pa annan plats.

Vetenskapsfestivalen ar Stromstad akademis framsta evenemang. Vi mots mest digitalt un-
der aret, men under vetenskapsfestivalen har vi mojlighet att traffas. Vi ser alla fram emot

vetenskapsfestivalen. Missa inte att delta i akademins fraimsta evenemang. Anmal Dig. Ve-
tenskapsfestivalen ar 6ppen for alla. Vi far traffas och trivas tillsammans.

Rekryteringsdagar som ett led i marknadsforingen — ett forslag att reflektera
over

Stromstad akademi behover fortsatta att vaxa och vi skulle kunna prova s.k. lokala rekryte-
ringsdagar. De som vill bli nya medlemmar kan ga in pa var hemsida och se vad som han-
der och sker i Stromstad akademi. De ska ocksd kunna prenumerera pa vart externa ny-
hetsbrev. Rekryteringsdagar ar ett intressant evenemang som vi inte provat. Vi kan prova
pa nagot stille eller pa nagra stillen?

Att rekrytera medlemmar ar inte det enklaste? Att starta rekryteringsprocesser som gar en-
kelt och smidigt ar inte alltid latt. Om vi startar lokalt kan samordnarna for lokalavdelning-
arna eventuellt vara ansvariga med hjalp av lokala ledaméter. Det har behover vi en budget
for. Rekryteringsdagar kan ocksa kopplas till massor som har akademiker som malgrupp.

Finns det lokala massor for akademiker som vi kan ha en monter i och anvianda den som
bas for att rekrytera medlemmar. Bokmassor kan vara en mojlighet? En monter pa bokmas-
san i Goteborg ar redan bokad. Den i Goteborg besoks av manga seniorer som arbetat hela
sitt yrkesliv i nagot larosite.

Vi behover ta val hand om presumtiva medlemmar. Presumtiva medlemmar behover traffa
vara nuvarande medlemmar som talar vil om akademin. Kritikerna som gnailler och utgju-
ter sitt missnoje till alla kan inte vara med pa rekryteringsdagar.

Vilka styrkor och magjligheter finns med ett medlemskap i Stromstad akademi? Det ska vi
lyfta fram.

Nar vi rekryterar nya medlemmar sa planerar vi for en trevlig introduktion av nya med-
lemmar. I basta fall far vi en ny medlem med mycket energi och ett stort matt hoppfullhet
infor att vara medlem i Stromstad akademi.

Torsten Ronnerstrand; De tva tjugotalen

De tva tjugotalen
Torsten Ronnerstrand

I USA var aren kring 1920 en tid av dramatiska forandringar. Viktigast var nog den om-
provning av amerikanernas sjalvbild som framtvingats av korruptionen och de finansiella
svindlerierna. Forvissningen att leva i ett rattfardigt samhille — byggt pa fromhet och vikto-
riansk moral — eftertraddes av en mindre troskyldig bild. Nu framstod USA i stillet som ett
land av cynism, girighet och kulturell forflackning.

Dramatiken kring denna forvandling har skildrats i nagra av epokens mest omtalade boce-
ker. Det mest minnesvirda vittnesmalet ar likval Scott Fitzgeralds roman Den store Gatsby

Stromstad akademi 5



Nyhetsforum nr 02 2025 Akademiedition 28 FEBRUARI 2025

(1925). Har skildras det nya USA med en intensitet som gjort berittelsen till ett 6desdrama
med manga paralleller till var egen tid.

Om berattelsens aktualitet vittnar inte minst den dramatisering som hosten 2024 uppfordes
pa Goteborgs Stadsteater. Det var inte utan skdl som man i férhandsreklamen konstaterade
att Fitzgeralds roman ar "gripande och traffande” och dessutom ”lika aktuell nu som for
hundra ar sedan”.

Rune Wigblad: Kommer Sverige att fa en bra teknikpolitik?

Kommer Sverige att fa en bra teknikpolitik?
Rune Wigblad

Baserat pa EUs larmrapport fran Mario Dragi, som visar att EU halkar efter bade Kina och
USA i den tekniska utvecklingen, har Sverige startat ett arbete med att formulera en teknik-
politik.

Vinnovas rapport (30 oktober 2024) analyserar styrkor och svagheter for Sverige men sak-
nar en omvarldsanalys. Rapporten 1ag till grund for regeringens beslutat att satsa 3 miljar-
der kronor under 2025-2028 for att stodja strategiskt viktig teknik via Vinnova och RISE. I
syfte att starka svensk konkurrenskraft foreslog AI-kommissionen (30 november 2024) en
omfattande omvarldsanalys, t ex att Sverige bor utveckla tekniska attachéer med djup kun-
skap om det svenska Al-ekosystemet.

Samtidigt som detta sker i Sverige nas vi av rapporter om att Europas elbilstillverkning ar
utkonkurrerad av Kinesiska elbilar. Stromstad akademi foreslar en satsning i Sverige pa ett
teknikvarderingsrad for att skapa en god omvarldsbevakning inom olika teknikomréaden.

Bosse Lagerqvist: Maritimt kulturarv, fiskebatar under 150 ar

Maritimt kulturarv, fiskebatar under 150 ar
Bosse Lagerquist

Med sitt lage utmed svenska Skagerakkusten har Bohuslan pa ett naturligt satt blivit ett fis-
kets och batarnas landskap. Sedan slutet av 1800-talet har fiskerinaringen genomgétt en
omfattande forandring och nar det giller fiskebatarna var det framst i Bohuslan utveckling-
en borjade. Omradet har direfter kontinuerligt varit den drivande miljon for naringens ut-
veckling. Fisket och dess batar representerar pa sa sitt ett betydelsefullt kulturarv och i de
fall de finns kvar, en vasentlig del av det flytande kulturarvet.

Minnesfond

Minnesfond

Styrelsen har beslutat att etablera en minnesfond till vilken man kan skianka pengar for att
hedra minnet av (exempelvis bortgigna) personer.

Betalning kan ske till:

Lansforsakringar Bank (konto 9025.36.913.05);
swisha onskat belopp till nummer 123 68 89 000
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Nordea
betala 6nskat belopp till plusgirokonto 11 15 - 5

Var noga med att tala om vem det dr du vill hedra. Ange "Géava till minnet av for- och efter-
namn”!

Per Flensburg: Tema - rapport

Tema — rapport
Per Flensburg, rektor

Laget pa temafronten beskrivs i nedanstaende tabell.

Grupp Medlemmar

Anders Gustavsson (sammankallande)
Per Flensburg

Sten Philipson

Sarah Philipson

Rune Wigblad (sammankallande)
Per Flensburg
Teknikvirdering Inga-Britt Skogh

Bengt Johanisson

Stig Ottosson

Dag Lindgren (sammankallande)
Lasse Broman

Johanna Deinum

Gudmund Bergqvist

Per Flensburg (sammankallande)
Dag Lindgren

Lasse Broman

Johanna Deinum

Lasse Broman

Tomas Kaberger

Per Flensburg

Goran Bryntse

Marylou Wadenberg (sammankallande)
Lennart Wetterberg

Gruppen ir under bildande

Asa Morberg (sammankallande)
Skolan och undervisning Per Flensburg

Gruppen ar under bildande

Tro och vetande

Overbefolkning

Klimat

Energiforsorjning

Naturvetenskap med inrikining
mot medicin

Klimat, overbefolkning och energiforsorjning hinger samman och har ménga gemensamma
medlemmar. De kan eventuellt slas samman. De tva sista temana behover fler medlemmar.
Och sjalvfallet ar alla teman 6ppna for flera medlemmar. Det ar bara att ta kontakt med den
sammankallande. Jag har faktiskt tagit mig friheten att 1agga till personer som inte uttryck-
ligen sagt sig vilja bli medlemmar, men vars intressen och hittillsvarande verksamhet pas-
sar in i respektive tema. Om nagon vill bli borttagen gor jag givetvis det.
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Per Flensburg: Varning for kollektiv idioti!

Varning for kollektiv idioti!
Per Flensburg, rektor for Stromstad akademi
Denna text ar insand som forslag till kronika Stromstads tidning.

Just nu laser jag en bok av Paulo Coelho, Zafiren. Han ar en av varldens mest lasta forfatta-
re och hans bocker har silts i 150 miljoner exemplar pa 8o sprak. Han introducerar ett be-
grepp kollektiv idioti, som jag ska ge lite exempel pa i denna kronika.

Ett exempel ar politiska forslag om karnkraften. Sverige har 6verskott pa el, vi ar en av Eu-
ropas storsta exportorer av el. Sex karnkraftverk ar nerlagda pa grund av bristande lonsam-
het, men 4nda vill politikerna bygga nya. For att det ska 16na sig maste elen kosta minst 80
ore kWh. Politikerna menar att man inte kan satsa pa sol och vind eftersom solen inte alltid
skiner och att det ibland inte blaser. Darfor vill man bygga en massa karnkraftverk! Full-
standig idioti! Sverige har massor av el, vi ar en av Europas storsta exportorer. I stillet bor-
de man satsa pa lagring av elektricitet, det finns manga fler sitt dn batterier.

En annan kollektiv idioti a&r New Public Management, NPM. Den bygger pa ett komplett fel-
tank: koper jag en cykel vet jag exakt vad jag far, jag vet exakt vad jag ska betala och nar det
ska ske, det rader ingen osikerhet. Det dr en ekonomisk transaktion och ar fullstandigt be-
staimd. Men om jag gér till virdcentralen med min svullna fot vet jag att det kostar 200 kr,
men sedan kan nistan vad som helst hinda. Jag kanske blir ombedd att ga in pa apoteket
och kopa ett par stodstrumpor, men det kan ocksa vara sa att jag i ilfart med ambulans mas-
te aka till lasarettet och fa foten amputerad. En hilsotransaktion ar alltsa genuint osiker.
Samma giller for alla offentliga transaktioner som involverar bedomningar. Utfallet ar osa-
kert, jag far kanske inte bygglov, min granne kan 6verklaga, lektionen som lararen planera-
de far kanske ett helt annat forlopp darfor att tva av eleverna plotsligt borjade sldss. Men
likval behandlas alla dessa transaktioner som om de vore fullt forutsagbara ekonomiska
dito. Konsekvenser blir att stort sett all verksamhet ska konkurrensutsattas och utforas av
den som gor det till lagsta pris. For att sikra kvaliteten kravs en omfattande administration.
Ett exempel: Enligt en undersokning av Vardfocus okade antalet sjukskoterskor med 17,3%
under aren 2010-2020 medan antalet administratorer 6kade med 48,82%.

Sjukvarden styrs av ekonomer, som inte kan nagot om sjukvard och som inte kanner till de
specifika arbetsforhéallanden och vilket ansvar som rader. Tank bara pa misslyckandet med
Millenium, som inte ar en kollektiv idioti, men enbart och synnerligen kvalificerad idioti!
Man forsoker effektivisera som om sjukvarden vore en strikt ekonomisk verksamhet. Detta
gor bara saken dnnu varre. Det d4r mycket battre att gora ratt sak fel an att gora fel sak ratt,
for om man rattar i det forsta fallet blir det ratta rattare men i det andra fallet blir det felak-
tiga annu mer fel.

Sten Philpson: Debattartikel i SvD

Dodshjalp oforenlig med nollvision for suicid

I Sverige finns ett brett stod for samhallets avspeglas i riksdagsbeslut 2008, i lagstiftning, i
regeringens inrattande av en samordnare for suicidprevention, i arbetet for en nationell
strategi for psykisk hilsa och suicid- prevention och i sjukvardens uppdrag att ge vard till
personer i akut eller potentiell suicidal kris.
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All suicidalitet maste minska oavsett
om den suicidnira personen bedoms
vara sjuk eller ej. Det saknas tillfor-
litliga metoder att avgora om ett
psykiatriskt tillstand foreligger eller
om det ror sig om sa kallad “rationell
suicidalitet”. Fysiskt friska med sui-
cidavsikt och patienter som efterfra-
gar dodshjalp ska darfor bemotas
lika. I nastan alla Europas lander
minskar antalet suicid men i Neder-
landerna med lang erfarenhet av
dodshjalp okar antalet suicid. Finns
det ett samband? Suicidala personer
har en tendens att ta intryck av omgivningens installning till livsavslut.
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For dem som tillfalligt eller aterkommande hamnar i outhardligt lidande och tankar om att
avsluta sitt liv ar det inte bara samhallets vardande instanser som behover ge hjalp for att
leva och att dairmed forhindra suicid. Hela samhallet har en avgorande roll om suicid- pre-
ventionen ska gora framsteg. Narstdende bar en tung borda och behover omgivningens stod
nar radsla for suicidrisk finns eller efter suicid. Arbetsledare och arbetskamrater, van- ner,
utbildning och skola, ideella stodforeningar och vi alla, nar vi moter en medmanniska i néd,
behover ha kunskap och beredskap att bidra till suicidprevention. Det maste bli lika sjalv-
klart som att ingripa vid brand eller radda liv med hjart-lungraddning. Massmedia och soci-
ala medier spelar ocksa en stor roll vilket ar helt i linje med evidensbaserade rekommenda-
tioner fran WHO.

Dodshjilp och suicid ar inte synonyma begrepp. Men bagge handlar om manniskor som
tillfalligt eller under langre tid uppfattar livet som sa outhardligt att de vill do. Suicid ar inte
straffbart. Inte heller medhjalp till suicid eftersom det i vart land inte ar juridiskt mojligt att
straffbelagga medhjilp till en handling som inte ar straffbar. Men detta innebar inte att
samhallet ser det som positivt att hjdlpa ndgon att avsluta sitt liv. Uppmaning till sjalv-
mord ar ett lagbrott sedan 2021!

En majoritet i landet staller sig enligt aktuella undersokningar positiv till dodshjalp. Det ar
inte forvanande eftersom massmedia och internet dels berattar om manniskor som fatt
otillracklig eller undermalig vard under sin sista tid i livet, dels om personer i andra lander
som fatt dodshjalp och dar narstaende beskrivit dodsfallet som vardigt. I mediebruset ar det
svart att formedla berattelser om doende personer som fatt adekvat vard och kunnat leva
utan svart lidande till livets slut. Annu svarare ir att fi beskrivningar om de stora svarighe-
ter som finns i att skilja 6nskan om dodshjalp fran sui-

cidalitet bland manniskor som inte ar doende. o . ] o
Aven i Sverige efterfragar

ibland patienter dodshjalp

Det gar inte att ange en tidpunkt da suicid inte
langre ska: f()}‘ebyggas och nar patienten i s’-callet ska for att senare Andra sig nir
erbjudas atgarder vars syfte ar att avsluta livet. Alla .

manniskor kommer inom ett antal ar att do. Nar ar en sjukdomen eller symtom.en
maénniska sd déende att samhillet ska dela personens har kunnat behandlas. Vil-
uppfattning att det ar battre att vara dod an attleva?  jans kontinuitet ar bedraglig.
Rapporter fran de lander dar dodshjalp tillats visar att

gissningar betraffande sjukdomsutveckling, kommande symtom och kvarvarande livstid
ofta ir felaktig. Vissa minniskor som har beviljats dodshjilp &ngrar sig. Aven i Sverige ef-
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terfragar ibland patienter dodshjalp for att senare dndra sig nar sjukdomen eller symtomen
har kunnat behandlas. Viljans kontinuitet ar bedraglig. De flesta lander ger uppdraget att
gora dodshjalpsbedomningen till lakare. Forvanansvart nog saknas vetenskapliga studier
for att beskriva hur manga manniskor som far dodshjalp av lakare i strid med det juridiska
regelverk som satts upp. Studier i amnet dodshjalp beror huvudsakligen hur manga som vill
ha dodshjalp och hur de narstaende och personalen uppfattar dodshjalpsprocessen. I forsk-
ning om dodshjalp och suicid méste patientens perspektiv och situation under hela livet
vara fokus!

Alla i samhallet maste hilla ut i ambitionen att minska antalet suicid. Vi méaste viga narma
oss de manniskor som vi ser mar daligt. Dialog och samtal ar grunden, men vanliga manni-
skor maste ocksa veta vart de ska vianda sig och de maste kunna lita pa att varden inte svi-
ker. Det forutsatter mer resurser, battre ledning och organisation! Staket pa hoga broar och
jarnvagar finansieras ju, och har effekt. Men storst effekt kommer vi att se nir suicidnira
eller déende personer i kontakt med sjukvarden upplever kontinuitet, uthallighet, kompe-
tens och medmansklighet fran personalens sida. Inte inre eller yttre krav pa att berova sig
livet. Den palliativa varden maste fa utokade resurser att forstarka kvalitet och kompetens
pa sjukhus och inom kommunal hilso- och sjukvard. Varje region méste erbjuda en heltéc-
kande god palliativ vard! Om samhallet sviker kommer kraven pa legalisering av dodshjalp
att oka. Négra fortvivlade manniskor kommer d& att dra slutsatsen att det basta de kan gora
ar att suicidera eller begiara dodshjalp. Ambitionerna om forbattrad vard innebar inte att
antalet suicid kommer att bli noll eller att alla doende slipper allt lidande i slutet av livet.
Men det ar inte rimligt att med legalisering av dodshjalp signalera till suicidnara eller doen-
de manniskor att samhallet har givit upp ambitionerna att uthalligt och kompetent hjilpa
och lindra.

Britta Alin Akerman professor em, leg psykolog, leg psykoterapeut
Johan Andreen specialistlakare psykiatri

Susanne Bejerot professor em i psykiatri, Orebro universitet
Gunnar Eckerdal overlakare palliativ medicin

Daniel Frydman specialist allmanpsykiatri, leg psykoterapeut
Jonas Gidlund leg psykolog

Goran Isacsson docent i psykiatri

Bengt Jarhult allméanlakare

Mikaela Luthman overliakare palliativ vard

Ludmilla A Morozova-Roche professor, Umea universitet

Sten Philipson professor i etik och varderingsforskning, Stromstad akademi
Susanne Rolfner Suvanto leg sjukskéterska, fil mag

Sven Roman overlakare barn- och ungdomspsykiatri

Ludmilla Rosengren leg lakare och grundare Suicide Zero

Per Flensburg: Hur man anvander ett mall-dokument

Hur man anvander ett malldokument
Per Flensburg, layoutansvarig

Pa alla universitet och hogskolor finns en kommunikationsavdelning. Deras uppgift ar att
for omvarlden framhalla hur fortrafflig deras arbetsplats ar. For att man sakert ska veta var
man arbetar sa skapar man en grafisk profil. Denna bestar av en logga i olika format, storle-
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kar och rent av pa olika sprak. Man har ibland en farg som kannetecknar larosatet. Sdlunda
hade det gamla Vixjo universitet rott som fiarg men da det blev Linnéuniversitetet skiftade
man till gul farg, Halmstad har ljusblatt, Lund har tva farger morkblatt och guld osv. Och sa
har man ett typsnitt som ska anviandas i alla officiella dokument. I regel ett exotiskt och dyrt
sadant som ar nastan omojligt att fa tag i. Sa det blir Times New Roman for text med serif-
fer (sma klackar pa bokstaverna) och Arial om man inte ska ha seriffer. Sans seriff kallas det
for.

De flesta av mina lasare struntar formodligen hogaktningsfullt i vilket typsnitt man anvan-
der, vilket sidformat man har, hur stora marginalerna ar och andra viktiga layoutforhallan-
den. Det viktiga ar ju innehéllet. Det ar helt korrekt men som jag laste ndgonstans om typ-
snittet Garamond: "En val skuren Garamond ar en frojd for 6gat och aven den mest mot-
spinstige lisare blir mild och god till sinnet!” Aterstér att hitta en vil skuren Garamond,
vilket sannerligen inte ar det lattaste.

Vi ar dock négra stycken, na, i varje fall tva stycken, KG Hammarlund och jag, som lagger
vikt vid en snygg typografi och ett enhetligt utseende pa vara dokument. Man ska direkt
kunna se att ett bestaimt dokument kommer fran Stromstad akademi. Inte minst viktigt ar
det att vara bocker ser likadana ut. Det har pa senare tid darfor fallit pa min lott att gora
layout pa vara publikationer. Det ar ett tidsodande, tdlamodsprovande och trakigt arbete att
ga genom en text pa nagra hundra sidor och se till sa att det blir enhetligt. For att underlitta
detta arbete kommer jag fortsattningsvis att kradva att man anvander en mall gjord speciellt
for Stromstad akademi. Den kan hamtas pa hemsidan (https://stromstadakademi.org/
Mall.dotx) och jag ska nu beskriva hur man anviander den.

Nar ni hdmtat mallen fran hemsidan sa har ni fatt ett dokument som heter Mall.dotx. Lagg
det pa ett stille dar ni enkelt kommer at det for det ar detta dokument ni ska 6ppna sa fort
ni ska skriva nagot i Word for Stromstad akademi. Ni far da ett dokument som beskriver
mallen och som innehaller sjdlva mallen. Nar ni last genom det hela kan ni saklost ta bort
all text och borja skriva pa ert eget dokument. Det dr namligen ett nytt dokument som 6pp-
nats. Varje gang man 6pnar mallen far man ett tomt dokument som man behandlar precis
som ett vanligt Word-dokument.

Det ar ett antal saker ni ska gora och ett antal ni INTE ska gora. Nedan ser ni en bild av det
som kallas verktygsrad. Det kan se lite olika ut pa Mac och pa PC och pa vilken version av
Word man har. Man kan faktiskt dolja hela raden men da blir det inte litt att skriva. Omra-
det dar man valjer typsnitt (det star Georgia dir) och storlek pa typsnittet (det star 12 dar)
ar inramat med en rod ram och det betyder att man ska INTE anvidnda detta omrade. Det ar
forbjudet! Jag ska strax forklara varfor.

Start  Infoga Rita Design Layout Referenser Utskick Granska Visa (J Kommentarer p’ Redigering v & Dela

A-|18 B # O

Formatmallar Diktera Tillagg Redigeraren Copilot

&Dv Georgia vi1iz v Al A Aav A

Klistrain ., F K Uva x, ¥ | Av 2y A

Vill man ha nagon rubrik, citat eller annat speciellt format ska man vilja det bland For-
matmallarna, det som ar inramat med gront. Klickar man pa den symbolen s utvidgas om-
radet sa har:

Stromstad akademi 11


https://stromstadakademi.org/Mall.dotx
https://stromstadakademi.org/Mall.dotx

Nyhetsforum nr 02 2025 Akademiedition

AaBbCcDdE

Visa

Utskick Granska

Beskrivning

AaBbCcDdE

INGET AVST...

AaBb(

€
‘ AaBbCcDdE AaBbCcDdE
at |

Inri
1 har:

1.1.1.1.1.1 A

Brodtext Fotnot Rubrik 6

AaBbC

Titel

Beskrivning

3 AaBbCcDi
Rubrik 2

bl bbbl

Rubrik 8

AaBbCcDdEe

Citat

AaBbCcDdE

Bokens titel

28 FEBRUARI 2025
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Brodtext
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Inget avstand
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Rubrik 7
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Underrubrik
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Rubrik 3

AaBbCcDdEe
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AaBbCcDdF

Starkt citat
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Liststycke
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Upphov

1.1.1.1 AaBb

Rubrik 4

AaBbCcDdEe
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AABBCCDDEI

Diskret refer...

A~DID

Innehallsfort...

A@ Rensa all formatering

Jag har har aven klickat pa den lilla pilen nertill och far da upp rutan

till hoger. Har finns alla formatmallar som finns i dokumentet. De
flesta av dem hor till Word och kan inte tas bort. Daremot kan man
lagga till flera. Det har jag gjort har och dessa ar de formatmallar ni

ska anvanda:

Beskrivning anvands som bildtext

Brodtext och Normal ar samma och anvands i den lopande
texten. Det ar 6 pkt avstand fore och efter varje stycke sa na-

Stromstad akademi

12

AaBbCcDx¢

Fotnotste

Aal

Rubrik

A-~D
Tabell

A~

Rubrik

AaBbCcD

Rubrik !

AaBbCcD

Stark beto!

AABBCc]

Stark refer

AaBbCcD

Normal (we



Nyhetsforum nr 02 2025 Akademiedition 28 FEBRUARI 2025

gon tom rad mellan styckena behovs inte. Jag kommer att ta
bort Brodtext for den ar onodig.

INGET AVST och Inget avstand ar dven dessa samma for-
mat och det innebar att det inte ar 6 pkt mellan styckena. De
anvands t ex vid listor och upprakningar. Orsaken till att Ing-
et avst och Normal ar dubblerade ar helt enkelt att jag var
ouppmarksam da jag konstruerade mallen. Jag kommer att ta
bort en av dem sa smaningom.

Rubrik kan anvandas som titel men helst ska man anvanda
Rubrik 1 istallet

Upphov ar forfattarens namn och titel

Rubrik 1, 2 och 3 ar rubriker pa olika nivaer. De ska anvan-
das for det ar med dem som grund jag gor en innehallsfor-
teckning

Citat anvands for langre citat ur andra skrifter. Stycket dras in
och ar med mindre storlek.

Om man anvander sig av dessa formatmallar ar det valdigt enkelt att
andra i hela dokumentet. Sag att jag far tag i en val skuren Gara-
mond och vill anvanda den istillet for den klumpiga Georgia. Da gar
jag in i Format-menyn och andrar i Normal sa att den baseras pa Ga-
ramond. Da andras det automatiskt pa alla stillen dar Normal an-
vands. Men om jag andrar i det rodmarkerade falten sa kor detta
over formatmallen och jag méaste ga in i varje stycke och dndra ma-
nuellt. P4 400 sidor tar det en stund...

Till sist ett tips for dem som tycker att texten ar for liten och garna
vill ha storlek 14 istillet. Man kan forstora sjalva fonstret pa ett en-
kelt satt. Langst ner till hoger finns foljande bild:

e s e G e L e e s Gl G |
: Utforska J Fokus B H = Z - + 158 %

Klickar man pa procentsiffran langst till hoger far man upp foljande:
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Har kan man valja fasta forstoringar.
Sjalv brukar jag valja sidbredd, for da
blir hela fonstret fullt. I detta fall 158%
och det gar alldeles utmarkt att lasa
utan glasogon. I Boras har jag en 32”
skarm och dar blir forstoringen over
250%.

Vetenskapsfestivalen

Vetenskapsfestivalen 2-4 juni 2025

Per Flensburg, rektor

Schemat ar nu preliminirt tidsatt och det finns nedan. Grundat pa erfarenheterna frén ifjol
ar nu diskussionstiden utokad sa varje foredrag bestar av 20 min forelasning och 20 min
diskussion. I en senare version av schemat kommer jag nog att gora detta explicit. Manda-
gen agnas at medlemsmote, installation och mingel, pa tisdagen finns plats for nio foredrag
och pa onsdagen fyra temapresentationer. Tisdag kvill blir det galamiddag pa Laholmen
for 475 kr preliminart. Jag har dnnu inte hort ndgot om operetten “Det Crusellska kalaset”.

Sa har ser tiderna ut:

Mandag Aktivitet Plats
14:00 Valkomst Folkets hus
14:20 Medlemsmote Folkets hus
15:00 Medlemsmote m kaffe Folkets hus
15:40 Medlemsmote Folkets hus
16:00 Installation Fars sal
17:00 Installation Fars sal
17:40 Mingel Guldtuppen
18:20 Mingel Guldtuppen
19:00 Mingel Guldtuppen

Stromstad akademi

14



Nyhetsforum nr 02 2025

Akademiedition

28 FEBRUARI 2025

Tisdag Aktivitet Plats
09:00 Tema: Overbefolkning Folkets hus
09:40 Tema: Overbefolkning Folkets hus
10:20 Kaffe Folkets hus
10:40 Forelasning Folkets hus
11:20 Forelasning Folkets hus
12:00 Lunch
13:00 Forelasning Folkets hus
13:40 Forelasning Folkets hus
14:20 Forelasning Folkets hus
15:00 Kaffe Folkets hus
15:20 Forelasning Folkets hus
16:00 Forelasning Folkets hus
19:00 Galamiddag Laholmen

Onsdag Aktivitet Plats
09:00 Forelasning Folkets hus
09:40 Forelasning Folkets hus
10:20 Kaffe Folkets hus
10:40 Tema 2 Folkets hus
11:20 Tema 2 Folkets hus
12:00 Lunch
13:00 Tema 3 Folkets hus
13:40 Tema 3 Folkets hus
14:20 Kaffe Folkets hus
14:40 Tema 4 Folkets hus
15:20 Tema 4 Folkets hus
16:00 Utvardering Folkets hus

Jag har redan skickat ut forfragan om deltagande och foredrag men vill uppmana er att
meddela mig eller Anders om ni kommer och vad ni vill tala om. Namnen pa teman kom-
mer att presenteras senare, det kommer att finnas en sirskild sida om Vetenskapsfestivalen
som kommer att uppdateras mera frekvent. Sa intill dessa, rengor tangentbordet, rensa
tankarna och anmaéil er!

Anders Gustavsson: Upprop

Upprop: Hur blev jag forskare? Vagen fram till forskarkarriiaren
Anders Gustavsson

I de tidigare antologierna Forskarkarriarer och Makt som Stromstad akademi utgivit, har
fokus varit forskarkarriarernas framgangar och vandor. I en uppfoljande antologi tinker jag
att nagra ledamoter inom Stromstad akademi skriver ett manus utifran fragestallningen
Vad ligger fore forskarkarriaren hos den enskilde forskaren? En sadan fragestillning har
blivit viktig med tanke pa utvecklingen av subjektivistiska tankegéngar inom forskningen
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till skillnad fran tidigare radande positivism. Da skulle forskaren vara neutral vid sidan av
forskningsobjektet. Begreppen autoetnografi och reflexivitet gar ut pa att forskaren ar en
del av forskningsprocessen. Det kan gilla amnesval dar jag sjalv har ett tydligt exempel. Jag
har sedan ungdomen haft ett problematiskt forhallande till hoskérd. Min handledare i Lund
professor Nils-Arvid Bringéus foreslog att jag skulle skriva licentiatavhandling om hoskord.
Jag svarade nej till detta forslag. Daremot antog jag handledarens nasta forslag att skriva
om kyrktagning av barnafoderskor i dldre tid. Jag hade inte upplevt denna intagningsrit i
kyrkan men hade hort mamma beratta att hon blev kyrktagen efter min fodsel. Jag bifogar
en lank till mitt prelimindra manus pa preprint. https://stromstadakademi.se/PPS/

PPS-6.pdf .
Om du vill delta i en sadan tankt antologi och skriva om din tidiga bakgrund, kan du hora av

dig till mig pa adressen: anders.gustavsson@stromstadakademi.se eller anders.gustavs-
son@ikos.uio.no

Gudmund Bergqvist: Tre ars krig i Ukraina

Tre ars krig i Ukraina
Gudmund Bergquist

Det ar nu 3 ar sedan Putinregimen i Ryssland (eller Moskvastaten som vissa av vara finska
broder kallar den) startade sin fullskaliga invasion av Ukraina. Invasionen har drivits med
stor intensitet och brutalitet och man har brutit mot de flesta av krigets lagar. Det har varit
konstanta flagranta brott mot internationell ratt. Ukrainska folket har med stor kraft och
uppfinningsrikedom forsvarat sig. EU har bidragit med stort stod liksom tidigare regim i
USA dven om man bitvis har varit riddhagsen att ge vapen som helt effektivt kunna paverka
kriget.

Den nuvarande regimen i USA verkar vara mera intresserad av att snabbt fa slutkriget och
stilla sig vil med Ryssland. Detta genom lognaktiga pastaenden kring Ukraina och forne-
kande av historiskt vildokumenterade forlopp pa satt som allvarligt skadar samarbetet
inom vastvarlden och ifragasatter viardet av ingangna avtal, internationell ratt och nuvaran-
de varldsordning.

Ett fortsatt starkt och okande stod till Ukraina ar vasentligt for den liberala demokratiska
och rule of law varldsordningens overlevnad. Forhoppningsvis verkar detta ske och EU
maste ta taten! Sa fortsatt stotta Ukraina pa olika satt. Ett ar via United 24
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