Aktuellt fran Stromstad akademi Nr 2018-12
News from Stromstad Academy No. 2018-12
31 december 2018

This is a bi-lingual Newsletter, written in Swedish and English.
All English text is written with Italic letters. You may especially note that Editor’s corner and
From your Chair are written in both languages, first Swedish, then English.

Anders Gustavsson: Redaktdrens ruta Editor’s corner

December manads vetenskapliga kronika i Stromstads Tidning den 22 december skrevs av
didaktiker Asa Morberg. Hon presenterade personliga tankar infér den férestaende julen.

Forslag till nya kronikor i Strémstads Tidning skickas till Mariana Back med adress:
mariana.back@tekniskamuseet.se.

Stromstads Tidning publicerade den 22 december ett tvasidigt reportage om barnlakare
Gudmund Bergqgvist under titeln "Barnlakaren som brinner fér Kosters framtid”.

Rektor och fysiker Lars Broman lamnar de senaste nyheterna om vetenskapshdogtiden i
Stromstad den 17-20 juni 2019. Som ny hedersprofessor har utsetts Jila Mossaed som
ocksa invalts i Svenska Akademin. Foldern om Stromstad akademi finns nu dversatt till
engelska.

Antologin Barnbarnens arhundrade med Rune Wigblad och Lars Broman som redaktorer har
utkommit som nr 42 i AAS-serien. Den publicerades forst som bok 2016 av Novus forlag i
Oslo. http://www.stromstadakademi.se/wp/wp-content/uploads/2018/12/AAS-42.pdf

Ryggkirurg och styrelseordférande Peter Fritzell rapporterar om aktuella nyheter inom
Stromstad akademi.

Antologin Halsa och miljo har publicerats i Acta Academiae Stromstadiensis, AAS som
nummer 41 med Gudmund Bergqvist och Anders Gustavsson som redaktorer:
http://www.stromstadakademi.se/wp/wp-content/uploads/2018/12/AAS-41.pdf

Arbetet gar nu vidare med att ge ut Halsa och miljo ocksa i bokform. For alla ledamoter i
Stromstad akademi gar det att subskribera pa denna bok for det rimliga priset av 150 kronor.
Sand en bestallning av ett eller flera exemplar till: gudmundberggvist@hotmail.com.

Didaktiker Asa Morberg diskuterar pé ett principiellt plan hur akademiska forfattare kan
lyckas att bli goda géastkronikérer. Hon argumenterar ocksa for att fa till stand en 6versyn av
fritidshemmens verksamhet och darmed ocksa 6ver fritidspedagogutbildningen.

Pedagog Bodil Frisdal fortsatter diskussionen i féregadende nyhetsbrev om att byta namn
pa Stromstad akademi. Institut for avancerade studier. Vad sags om hennes forslag
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“Internationella Vishetsakademin”? Jag efterlyser ytterligare debattinlagg fran ledaméter i
akademin.

Barnlakare Gudmund Bergqvist rapporterar om samordningen av arbetet inom akademins
fem lokalgrupper, i Falun, Géteborg, Lund-Malmo, Stockholm-Uppsala och Strémstad.
Hedersprofessor Annika Dahlstrom forelaser for Goteborgsgruppen den 28 januari kl. 18
pa Rotary Poseidon i Géteborg.

Litteraturforskare Torsten Ronnerstrand skrev i decembernumret av tidskriften Axess om
var nya hedersprofessor Jila Mossaed med rétter i Iran under titeln “En natt var huset
borta”.

Farmakolog Marylou Wadenberg argumenterar for att ledamaoter bor gd med i akademins
slutna Facebook-grupp.

Arbetet med den nya hemsidan fortsatter i samarbete med webredaktor Jan Ternhag.

Jag vill inskéarpa en tidigare uppmaning till alla ledamater att kontrollera och komplettera
uppgifterna om er pa hemsidan. Forsok ocksa varva nya medlemmar till akademin, inte minst
kvinnor. Skicka forslag till rektor Lars Broman: lars.broman@stromstadakademi.se.

Jag dnskar nya bidrag till januarinumret av Nyhetsbrevet med deadline den 27 januari 2019
till anders.gustavsson@ikos.uio.no.

Sand kortare artiklar, debattinlagg och/eller recensioner av ny vetenskaplig litteratur.
Svenska bidrag skall ha ett abstract pa engelska.

Sand ocksa bidrag till Akademins skriftserie Acta Academiae Stromstadiensis, AAS, under
adressen: gudmundberggvist@hotmail.com.

December’s scientific chronicle in Stromstad's newspaper on December 22 was written by
didactics Asa Morberg. She presented personal thoughts for the coming Christmas.

Proposals for new chronicles in Strémstad's newspaper may be sent to Mariana Back with
address mariana.back@tekniskamuseet.se.

On December 22, Stromstad’s newspaper published a two-sided report on pediatrician
Gudmund Bergqvist under the title "Pediatrician who is passionate about Koster's future”.

Rector and physicist Lars Broman gives the latest news about the scientific festival in
Stromstad Junel7-20 2019. As a new honorary professor, Jila Mossaed has been appointed.
She was also elected Fellow of the Swedish Academy. The folder on the Stromstad
Academy is now translated into English.

The anthology Grandchildren's Century with Rune Wigblad and Lars Broman as editors has
been published as number 42 in the AAS series. It was first published in 2016 as a book by
Novus publishing house in Oslo. http://www.stromstadakademi.se/wp/wp-
content/uploads/2018/12/AAS-42.pdf

Surgeon and chairman of the board Peter Fritzell reports on current news within
Stromstad Academy.

The Anthology Health and Environment has been published in Acta Academiae
Stromstadiensis, AAS as number 41 with Gudmund Bergqvist and Anders Gustavsson as
editors. http://www.stromstadakademi.se/wp/wp-content/uploads/2018/12/AAS-41.pdf

Preparations are now going on to publish Health and Environment also as a printed book. All
the members of Stromstad Academy are invited to subscribe to this book for the reasonable
price of SEK 150. Send an order for one or more copies to gudmundbergagvist@hotmail.com.

Didactics Asa Morberg discusses in principle how academic writers can succeed in
becoming good guest columnists. She also argues for a review of after-school recreation
centres and the education of recreation leaders.
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Educator Bodil Frisdal continues the discussion in the previous newsletter of a possible
change of the name of Stromstad Academy. Department of Advanced Studies. How about
her proposal "International Wisdom Academy"? | call for further debate contributions from the
members of the academy.

Pediatrician Gudmund Bergqvist reports on the coordination of the work within the five
local groups of the academy, in Falun, Gothenburg, Lund-Malmg, Stockholm-Uppsala and
Stromstad. Honorary professor Annika Dahlstréom will give a lecture for the Goteborg
group on January 28, at Rotary Poseidon in Gothenburg.

Literature researcher Torsten Ronnerstrand wrote in the December issue of the magazine
Axess about our new honorary professor Jila Mossaed with roots in Iran under the title
"One night the house was gone".

Pharmacologist Marylou Wadenberg argues that members should join the Academy's
closed Facebook group.

| want to urge a previous call for all members to verify and complete information on your
websites. Also try to recruit new members to the Academy, not least women. Send
suggestions to Rector Lars Broman: lars.broman@stromstadakademi.se.

| wish new contributions to the January issue of the Newsletter sent to my address with
deadline on January 27 2018: anders.gustavsson@ikos.uio.no.

Send short articles, opinion articles and/or reviews of new scientific literature. Swedish
contributions should have an abstract in English.

Please, also send contributions to the Academy's publication series Acta Academiae
Stromstadiensis, AAS, to the address: gudmundbergqvist@hotmail.com.

Basta halsningar, Best regards, Anders Gustavsson
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Peter Fritzell: Fran er ordférande From your Chair

Kollegor i Strémstad akademi.

Ett ar av fortsatt expansion av akademin ar till &nda, och vi har konsoliderat verksamheten
pa flera plan, vilket beskrivits I6pande i de manatliga nyhetsbreven.

De olika arbetsgrupperna blir alltmer aktiva och det ar min féorhoppning att detta bidrar till att
akademin blir en férening dar verksamheten kadnnetecknas av perspektivet "bottom-top” och
inte "top-bottom”. Detta borgar, som jag ser det, fér akademins styrka och trovardighet.

Under mitt ordférandeskap ar det detta jag har satt som mal, samtidigt med att fortsatta
arbetet med att géra akademin transparent, utatriktad, samarbetsorienterad och ekonomiskt
oberoende. Allt kommer att ta sin tid, men som jag tolkar det, baserat pa arets arbeten, ar vi
pa god vag med detta fortsatta arbete som ytterst baserar sig pa grundarnas intentioner fran
2008. Tio ar har gatt sedan dess, och inget i dagslaget tyder pa annat an att akademin
kommer att uppna dessa visioner.

Vetenskapsfestivalen i Stromstad i juni, tio-arsjubileet av akademins grundande 2008, blev
en stor framgang. Under aret har vidare antologin Halsa och Miljo fardigstallts, och den om
Varderingar publiceras forsta halvaret 2019. Kurser har erbjudits i samarbete med olika
hogskolor, lokalféreningarna haller méten, kronikor skrivs, debatt i olika dagstidningar férs av
akademins ledamoter, vetenskapliga texter publiceras i skriftserien AAS, och arbetet med
fossilfritt Koster och fortbildningsinstitut, KFI, pagar. Hemsidan fortsatter att utvecklas och
oversattningsgruppen arbetar med att gora allt material tillgangligt pa engelska.

Jag ber igen alla ledaméter som annu inte gjort det att fylla i den CV-mall som finns dar ni

presenterar er (se exempel; http://www.stromstadakademi.se/wp/index.php/ledamoter/alla-
ledamotre/ordinarie-ledamoter-p-w/philipson-sten/), och mejla tillbaka till Mariana eller Jan
Ternhag; mariana.back@tekniskamuseet.se, jan.ternhag@gmail.com

Alla kan med hjalp av en uppdaterad folder som finns bade pa svenska och engelska,
presentera akademin for intresserade. Denna folder kommer att skickas i engelsk version till
alla ledaméter per post. Vill ndgon ha den ocksa pa svenska sa mejla till sekreteraren i AU;
marie-louise.wadenberg@stromstadakademi.se

Vetenskapsdagarna i juni 2019 ar nu bara ett halvar borta, och arbetet med dessa fortsétter i
trygg takt, se nyhetsbrev fran november.

Vi maste, som tidigare papekats, i alla sammanhang koncentrera oss pa att beskriva hur
viktig Stromstad akademi ar for bade utbildning och forskning, och lyfta fram akademins
mojligheter att agera i kraft av alla seniora forskare med sina nationella och internationella
natverk. Fortfarande har Sverige ingen regering, varfér mote med utbildningsutskottet har fatt
skjutas pa till forhoppningsvis nagon gang under fosta kvartalet 2019.

Slutligen nagra personliga reflektioner. Det ar viktigt att inte prata om akademin i former av
en forening for "pensionarer”. "Pensionar” ar ett begrepp som i olika sammanhang kan
anvandas for att nedvardera kompetens. Det trakiga ar att det ofta, inte minst i akademiska
kretsar i Sverige, anvands pa just detta vis. "Pension” och "Pensionar ar” ar viktiga begrepp
om de anvands i en kontext som beskriver ett politiskt/ekonomiskt avtal mellan individen och
staten, dar pensionen ar en form av trygg aterbetalning av medel som varje person betalat in
till staten under manga langa arbetsar. Anvands det for att nedvardera kompetens och
mojligheter, star det daremot i motsats till nationens och vetenskapens intresse. Ledamoter
bor i alla sammanhang presentera akademin som en férening dar "seniora” kompetenser,
oavsett alder, erbjuds att fortsatta sin vetenskapliga verksamhet baserat pa sin kunskap,
erfarenhet och vetenskapliga meriter. Samtidigt erbjuder akademin bade det vetenskapliga
och det offentliga samhaéllet kunskapsstdd och utbildning.

Decemberhalsningar, Peter Fritzell
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Colleagues in Strémstad Academy.

One year of continued expansion of the Academy is at an end, and we have consolidated the
business on several levels, which has been described continuously in the previous monthly
newsletters.

The various working groups are becoming increasingly active and it is my hope that this will
increasingly contribute to the academia becoming an association where the business is
characterized by the “bottom-top” perspective and not the "fop-bottom". This, as | see it,
guarantees the strength and credibility of the academy.

During my presidency, this is what | have set as a goal, while continuing to work on making
the academy transparent, collaborative and financially independent. All this will take its time,
but as | interpret it, based on this year's work, we are well on the way, which ultimately is
based on the founders' intentions from 2008. Ten years have passed since then, and nothing
today suggests other than that the academy will achieve these visions.

During the year, the anthology Health and Environment has been completed, and the one
about Values will be published in the first half of 2019. Courses have been offered in
collaboration with various colleges, the local associations are holding meetings, chronicles
are written, debate articles are being published in various newspapers. Further, scientific
texts are published in the writing series AAS, the work with fossil-free Koster and continuing
education institute, KFI, is ongoing. The website continues to develop, and the translation
group is working to make all material available in English.

Again, | ask all members who have not yet done so to fill in the CV template that exists
where you present you (see example;
http://www.stromstadakademi.se/wp/index.php/ledamoter/alla-ledamotre/ordinarie/ -member-
pw / philipson-stone /), and mail back to Mariana or Jan Ternhag;
mariana.back@tekniskamuseet.se, jan.ternhag@gmail.com

Everyone can present the academy to interested parties with the help of an updated folder
that is available in both Swedish and English. This folder will be sent in an English version to
all members by post. If someone wants to have it also in Swedish, then email the secretary in
AU; marie-louise.wadenberg@stromstadakademi.se

The science days in June 2019 are now only half a year away, and the work on these
continues at a safe pace, see the newsletter from November.

As we have already pointed out, we must concentrate on describing how important
Stromstad Academy is for both education and research and highlighting the Academy's
opportunities to act by virtue of all senior researchers with their national and international
networks. Sweden still has no government, so meeting with the Education Committee has
had to be postponed to hopefully sometime during the first quarter of 2019.

Finally, some personal reflections. It is important not to talk about the academy in forms of an
association for "pensioners". "Pensioner" is a concept that can be used in various contexts to
devalue competence. The sad thing is that it is often, not least in academic circles in
Sweden, used in this way. "Pension" and "Pensioner” are important concepts if they are used
in a context that describes a political/economic agreement between the individual and the
state, where the pension is a form of safe repayment of funds that each person paid into the
state during many long working years. If it is used to downgrade skills and opportunities, it
contrasts with the interests of the nation and science.

Members should in all contexts present the academy as an association where "senior"

competences, regardless of age, are offered to continue their scientific activities based on

their knowledge, experience, scientific competence and scientific network. At the same time,

the academy offers both scientific and public society knowledge support and education.
December Greetings, Peter Fritzell
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Lars Broman: Fran er rektor From your Vice Chancellor

The Century of Our Grandchildren Now Available as Open Access

Our acclaimed anthology Barnbarnens arhundrade , originally published in paper format
2016 has now been freed by the original publisher Novus Forlag to be published open
access. So now, it is available in the Acta Academiae Stromstadiensis series as AAS-42:
http://www.stromstadakademi.se/wp/index.php/skriftserier/las-skriftserier/. Read and enjoy!

New Stromstad Academy Honorary Professor

The Board of Stromstad Academy has on 11 December appointed Jila Mossaed as Honorary
Professor. She was earlier tis fall, 15 October, appointed Fellow of the Swedish Academy
(Svenska Akademien) on chair 15. | wish you most welcome into Stromstad Academy and
hope to meet you during the Academic Festival 17-20 June 2019.

My Chronicle Where Can All Old Professors Go Was One of Curie’s
Most Read Atrticles in 2018

On 10 January 2018, Curie, the electronic newspaper from the Swedish Research Council
(Vetenskapsradet), published a chronicle written me. On 14 December, Curie presented the
most read articles during 2018, and my chronicle was among them:

Curie - en tidning frdan Vetenskapsrddet

Vart kan alla
gamla
professorer ta
vdgen?

LARS BROMAN

In Newsletter 2018-01 from Strémstad Academy, the chronicle was reprinted, both in
Swedish and translated into English. You can find it here:
http://www.stromstadakademi.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/Nyhetsbrev 2018-01.pdf
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Stromstad Academy’s New Year Letter

Treasurer Bo’s and my New Year letter has today been sent to all Fellows of Stromstad
Academy by regular mail, in Swedish or in English. In the envelope there is also the English
version of the new Stromstad Academy folder, which you e.g. can use to recruit new Fellows.
If you would like some more copies of the folder — in English or Swedish — please request
them from our Chair Peter Fritzell peterfritzell@gmail.com. The text of the letter follows here
(for the hopefully unlikely event that our letter doesn’t reach you in early January 2019):

Dear Stromstad Academy Fellow — we wish you a Happy New Year!

Strémstad Academy’s year has been quite active. We have received 21 New Fellows. The Academic
Festival took place in Strémstad with program for Fellows and their guests in the City Hall on 18 June,
with also the general public invited 19-20 June, and with a historic excursion for Fellows 21 June. The
Festival also marked the Academy’s 10-yr Anniversary and was well attended. We have presently five
local chapters in different locations in Sweden; some of them have arranged Fellows’ gatherings. We
have had regular contact with University West and met MP:s during a seminar in the Swedish
Parliament. Monthly bi-lingual Newsletters, frequently updated web page. Several popular science
lectures alternating between Strémstad Museum and the Library. Monthly column in Strémstad’s local
newspaper. Six new publications in Acta Academiae Stromstadiensis AAS and two in our Free
Publication Series; all open access and available at www.stromstadakademi.se.

We hope you have had a good 2018, that you have had some use of being a Fellow, that you plan to
continue as such, and that you want to pay the yearly fee of SEK 600 (which you don’t have to do as
Honorary Professor); as Supporting Fellow you pay only SEK 200. Since we don’t want anyone to leave
the Academy for economic reasons, you can choose to pay a smaller amount. Please transfer the fee to
our account IBAN SE25 9500 0099 6042 0001 1155, BIC NDEASESS, and Bank Nordea, SE-10571
Stockholm, SWEDEN. Send a message to akademi@stromstad.se if this doesn’t work for you! If you
pay before the end of April you will receive our latest anthology Health and Environment (mostly in
Swedish, partly in English, with Abstracts in English) in book format by regular mail free of charge.

In 2019 we will arrange an Academic Festival in Strémstad 17-20 June which will become extensive and
interesting and include the inauguration of our new Honorary Professors Nobel Laureate Frank Wilczek
and Swedish Academy Fellow Jila Mossaed — you will get a separate invitation in the spring - and much
more that you can read about on our web page and in the Newsletter. You are welcome to publish in
AAS and in the Newsletter, to use our office in Stromstad City Hall, or just use your Academy
connection in different occasions — write to akademi@stromstad.se for information.

Lars Broman, Vice Chancellor Bo G Jansson, Treasurer

Next Stromstad Academic Festival 17-20 June 2019

The program for the 2019 Academic Festival is being prepared by Pro-Rector Anders
Gustavsson and myself, assisted by a local task force and the Academy’s Work Group (AU).
Coming Newsletters will reveal more program details, but in short, Monday is reserved for
Fellows and your guests, including Annual meeting, Inauguration Ceremony, balcony mingle
and a light evening buffet. Tuesday, Wednesday and Thursday morning are open also to the
general public. Tuesday will consist of four seminars, while Wednesday and Thursday are
reserved for Fellows to give 20-min presentations. Thursday afternoon there will be an
excursion for Fellows and guests only. Formal invitation will be sent to you in March and then
you can submit title and short abstract for a presentation.

You who plan to attend the Academic Festival in Stromstad 17-20 June 2019 are advised
to reserve hotel rook well in advance. | have made a deal with Hotel Laholmen, where you
can get a standard single room for SEK 1490 or a standard double room for SEK 1790. You
can book a room for this price by e-mail to booking@Ilaholmen.se or by phone to +46 526
19700. To get this price, you have to give the booking number 592347. 25 rooms are
reserved for us and the last date to book is when all 25 rooms have been booked or before
deadline 15 May. You can upgrade to a room with sea view for SEK 200:- per night and to a
room with balcony and sea view for SEK 600 per night.
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Marylou Wadenberg:
Upptack Stromstad akademis slutna grupp pa Facebook.
Bli medlem och fa snabb, aktuell info i din mobil

Som nytilltradd co-admin pa akademins éppna Facebook-sida (den med Fyren) har jag dven
kollat lite pa aktiviteten i den slutna gruppen (den med Stadshuset). Kan da konstatera att
valdigt fa har bett om intrade i denna grupp. Det betyder ju att inlagg pa den sidan inte nar
sarskilt manga.

Att inte ha ett konto pa 'Fejan' &r ju ett (fritt) val. Skulle dock rekommendera att man skapar
ett konto - man behover ju inte ldgga ut en massa dar (det kan ju vara vilande/inaktivt), men
med ett konto kommer man at (och far I6pande mail-meddelanden om) det som postas pa
Akademins sida (den 6ppna med fyren) samt da kan man ga med i den slutna gruppen
(ffa for akademiledamoéter men aven for andra intresserade) vilket jag verkligen
rekommenderar. Det kan bli ett forum fér produktiv kommunikation.

Are you aware of the closed FB-group run by Strémstad Academy?
Feel free to join and get fast, updated info on your cell phone

As a recently appointed co-admin to The Academy open Facebook (FB) group (the one with
the light house cover), | also took a look at the activity in the closed group (the one with the
City Hall cover). This group currently has very few members, which means that whatever is
posted there does not reach a whole lot of people.

Opting out on having a FB-account is of course a free choice. However, creating an account
(but not posting regularly — thus keeping your privacy protected) would allow you to regularly
receive mail info on what is posted in the open group, and, importantly, it will also allow you
to join the closed group (for members, but also for those interested in the activities in The
Academy). So bottom line, we would like as many members as possible to join the
closed group. Also, it would be great if group members could recruit friends and
others that they know would be interested in getting posted about the activities of The
Academy on aregular basis. That way, the closed group may turn out to be a great
place for communication.

PS Some instructions about how to create a Facebook account is here:
https://www.youtube.com/watch?v=fHPx4Coz4x8
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Gudmund Bergqgvist: Stromstad akademi lokalavdelningar

Stromstad Akademi har sa kallade lokallavdelningar i Stromstad, Géteborg, Lund-Malma,
Falun och Uppsala-Stockholm. Vid ett styrelsesammantrade den 13 oktober 2018 beslutades
att arbetet i dessa skulle intensifieras med olika lokala méten. Det utsags ocksa foljande
samordnare

Stromstad: Lars Broman lars.broman@stromstadakademi.se
Lund-Malmd: Bodil Frisdal bodil.frisdal@gmail.com

Falun: Sanne Godow- Bratt godbra@telia.com
Uppsala-Stockholm: Christina Hultman christina.hultman@ki.se
Goteborg: Gudmund Berggvist gudmundberggvist@hotmail.com

Gudmund Bergqvist ar huvudsamordnare for lokalavdelningarna. Ett telefonméte med
foretradarna for lokalgrupperna holls den 23 november 2018. | Lund-Malmé planeras ett
studiebesdk till Képenhamn varen 2019 dar aven andra &n den egna kretsen &r valkomna!
Ytterligare information kommer senare.

Har du synpunkter och forslag hér av dig till din lokale representant!!

Goteborgsgruppen

Den 28 januari kl 18 forelaser Annika Dahlstrom pa Rotary Poseidon, Lennart
Torstensongatan 3, Goteborg kl. 18-19.30 inklusive middag (160 kr). V g foranmal till
larshsvensson@hotmail.com senast den 25 januari. Ta garna med &akta halft, en eller flera
vanner.

Detta hander i Stromstad och pa Koster varen 2019

Stromstad akademi

Forelasningsserie pa Vuxenskolans lokal Stromstad torsdagar kl. 18 -19

190117 G Bergqvist presenterar Halsa och miljoantologin
190314 ledig
190507 ledig
Intresserade anmal er till anders.gustavsson@ikos.uio.no

Winter Word Festival Kulturhuset Stromstad 190215-0216

De som kan téanka sig att foérelasa anmal er till anders.gustavsson@ikos.uio.no

Koster Folkbildnings Institut

190202-0203  kurs
190302-0303  kurs
190405-0407  Kurs

Kurserna kommer att &ga rum om tillréckligt manga har anmaélt sig och handlar om de tre
antologier som utgivits eller ar under utgivning

Preliminart:

Barnbarnens arhundrade Mars
Hélsa och Miljo Februari
Vardegrunder April

De av akademins ledamoter som ar villiga att vara forelasare anmal er till
gudmundberggvist@hotmail.com
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Asa Morberg: Fritidshem kritiseras i skolverksutvardering -
lever inte upp till férvantningarna och huvudmaénnen
prioriterar inte fritidshem

Barngruppernas storlek p& Sveriges fritidshem fortsatter att 6ka, samtidigt som personalens
kompetens sjunker. Dyster information fran Skolverket havdar att den utveckling som pagatt i
over tio ar faktiskt fortsatter. Familjer idag &ar beroende av fungerande fritidshem for att fa
ihop vardagspusslet. Givetvis ska fritidshemmet vara av god kvalitet och en bra plats for
barnen att vara pa efter skolans slut till féraldrarna kommer for att hamta barnen.

En lagesbeskrivning forst: 484 400 elever var 2017 inskrivna i 4 250 fritidshem. Hela 84
procent av 6-9 aringarna vistades pa fritidshem ar 2017. Under aren 2007-2017 har antalet
fritidshem varit oférandrat, men antalet inskrivna barn har 6kat med 45 procent. Det gar
naturligtvis inte alls ihop. Antalet barn per vuxen ar och forblir en viktig kvalitetsindikator. Vad
ar rimligt? Vad ar énskvart?

Vilket ar da egentligen fritidshemmens statliga uppdrag? | sammanfattning kan man saga att
fritidshemmet ska ta till vara elevernas lust att lara och bor utga fran nationella malen och ta
hansyn till elevernas behov, erfarenheter och tankande, samt anpassas till att elever har
olika forutsattningar. Uppdraget handlar om att stddja elevernas sociala och allmanna
utveckling, utvidga och fordjupa deras kunskaper och erfarenheter, samt erbjuda en
meningsfull fritid. Eleverna far aven trana pa demokrati, inflytande och ansvar i praktiken.
Betydelsefulla inslag i verksamheten ar lek, rorelse och skapande arbete. Fritidshemmet har
ocksa ett uppdrag att samverka med forskolan, forskoleklassen och skolan for elevens basta
i ett helhetsperspektiv. Det &r i och for sig ett vettigt uppdrag. Men sedan hande nagot
ofdrutsett med begreppet undervisning!

Regeringen skrev in fritidshemmen i en egen del i laroplanen av kvalitetsskal. Bra sa langt!
Men det ska alltsa bedrivas undervisning pa fritidshemmen? Det ska dessutom vara annan
slags undervisning &n i skolan? Hur kunde regeringen komma pa den befangda idén att
skriva fram begreppet undervisningen i en fritidshemsverksamhet? Ska barnen pa
fritidshemmet nu fa sin skoldag forlangd? Det var aldrig nagonsin meningen! Hur gar det
egentligen ihop? Det gar forstas inte alls ihop! Kanske det bara handlar om retorik?

Laroplanen foreskriver att larandet ska vara situationsstyrt och utga fran behov och intressen
och att leken alltjamt &r oerhort viktig, men risken ar absolut uppenbar att fritidshemmen blir
en fortsattning pa skoldagen for barnen! Dessutom kommer kanske barnen att undervisas pa
fritidshemmet med s.k. formedlingspedagogik! Fritidspedagoger ar absolut inga
undervisningsexperter! De ar experter pa fritidspedagogik, eller atminstone borde vara det!

Personalférsorjningen pa fritidshemmet &r mer an problematisk. Skollagen medger dessvarre
att tillsvidareanstalla personal som inte ar behérig om “de har sadan utbildning eller
erfarenhet att elevernas utveckling och larande framjas”, men 1 juli 2019 kommer
legitimationskraven att utokas till att omfatta larare i fritidshem. Da skarps kraven.
Fritidspedagogik ar visserligen inget amne i skolan, darfér kan man inte heller fa
lararlegitimation i huvudamnet fritidspedagogik. Fritidspedagogerna har alltsa blivit larare!
Skolverket har gjort en generds tolkning, vilket ar markligt och férvanansvart, nar man har
dversatt examina fran aldre fritidspedagogutbildningar. Fritidspedagogerna kan ansdka om
lararlegitimation som ger behdrighet att undervisa i allehanda skolamnen i arskurserna 1-3
eller 1-6. Men det finns andra problem som ocksa stokar till det pa fritidshemmen,
exempelvis personalens planeringstid.

En viktig forutsattning for att kunna arbeta laroplansstyrt &r att det finns mojlighet att planera,
folja upp och utveckla undervisningen pa fritidshemmet. Personalen har alldeles for lite tid att
planera sin undervisning. Cirka tre fjardedelar av personalen uppger att de har endast tre
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timmar planeringstid eller mindre per vecka. Samverkan med skolan ar ocksa helt
nodvandig.

| laroplanen har det skrivits fram att skolan och fritidshemmet ska ha en kontinuerlig och
Omsesidig samverkan for att skapa sammanhang i elevernas larande. Sju av tio
fritidshemspersonal menar att lararna i grundskolan/férskoleklassen i ganska eller mycket
liten utstrackning (eller inte alls) samverkar med personalen i fritidshemmet. Motsvarande
andel bland rektorerna ar nastan 50 procent. Hur ska denna samverkan kunna starkas kan
man undra? Hur ska rektorer kunna skapa mojligheter till samarbete mellan personalen i
skolan och fritidshemmet?

Man kan faktiskt numera ga pa kurs. P& Skolverkets hemsida finns en helt ny webbkurs,
"Fritidshemmets uppdrag”. Kursens malgrupp ar personal i fritidshem och rektorer. Den ger
en fordjupning i fritidshemmets mdjligheter att stimulera elevernas larande och utveckling.
Kursen behandlar bland fritidshemmets kompletterande och kompensatoriska uppdrag,
lekens betydelse och fritidshemmets majligheter att erbjuda situationsstyrt och
upplevelsebaserat larande.

Det behovs en tversyn av fritidshemmens verksamhet och en éversyn av
fritidspedagogutbildningen snarast!

After-school centers criticized in evaluation - does not live up to
expectations and principals do not make priority for after-school
centers

Children group size at after-school centers continues to rise, while the qualifications of
employees get lower. Gloomy data from The National Agency for Education claiming that this
development, that has been going on for over ten years, in fact continues. Families today are
dependent on well working after-school centers to manage their daily ‘life puzzle’. Of course,
after-school centers need to be of good quality and a good place for children to spend their
extracurricular time until parents arrive to pick their kids up.

First a status report: 484 400 students were enrolled in 2017 in 4 250 after-school centers.
As much as 84 percent of 6-9 year old children were using after school centers in 2017.
During the years 2007-2017, the number of after-school centers remained unchanged, but
the number of children enrolled has increased by 45 percent. It is of course not at all
acceptable. The number of children per adult staff at after-school centers is important and
will remain an important quality indicator. What is reasonable? What is desirable?

What is the actual federal mandate of after-school centers? In summary, after-school centers
should respond to the student’s desire to learn, and should be based on national objectives,
taking into account the student’s needs, experiences and way of thinking, as well as being
open to the fact that students may have very different backgrounds. The mission is to
support the student’s social and general development, extend and deepen their knowledge
and experience, as well as offering a meaningful extracurricular time. Students will also
receive training in the day-to-day meaning of concepts such as democracy, influence and
responsibility. Important elements are play, physical activity and creative work. After-school
centers also have a mission to work with kindergarten, pre-school class and the school, for
the student’s best from a holistic perspective. So far the mission makes sense.

But then something unexpected happened with the concept of teaching! The Government
created a special part in the curriculum for after-school centers for quality reasons. Good so
far! But does this mean that teaching now is supposed to be conducted also at after-school
centers?
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And is it expected to be a different kind of teaching than in school? How could the
Government have the preposterous idea to include the concept of teaching in after-school
centers? Are children at after-school centers now getting their school day extended? This
was never the intention! How does one make sense of it? It does of course not make sense
at all' Maybe it is just rhetoric?

The curriculum stipulates that learning should be based on the situation at hand and on the
student’s needs and interests, and that play is still extremely important. But there is an
apparent risk that activities at after-school centers will become an extension of the ordinary
school day for the children! In addition, children may be taught in after-school centers by a so
called "férmedlingspedagog”. After-school instructors are absolutely no educational experts!
They are experts in after-school teaching, or at least should be!

Manpower hiring at after-school centers is more than problematic. School law unfortunately
allows permanent contracts to staff that are not authorized if "they have such training or
experience that students' development and learning is promoted”, but on July 1% 2019
authentication requirements will be extended to include teachers in after-school centers.

Then tougher requirements will be implemented. After-school pedagogics does not exist as a
subject in school; therefore one cannot obtain a teacher certification in the main topic after-
school pedagogics. After-school therapists/instructors have therefore become teachers!

The National Board of Schools interpreted the competence in a generous way, which is
remarkable and surprising, when they looked at/translated previous education for after-
school therapists. After-school therapists can apply for teacher professional certification that
allows them to teach various school subjects in grades 1-3 or 1-6. But there are other issues
that also will complicate work at after-school centers, such as staff planning time.

An important prerequisite to work according to the curriculum is that there is a need for the
opportunity to plan, monitor and develop the teaching in after-schools. The staff have far too
little time to plan their teaching. About three quarters of the staff say that they have only three
hours of planning time or less per week. Collaboration with school is also essential.

In the curriculum, it is outlined that ordinary school and after-school centers must have a
continuous and mutual collaboration in order to create a continuous context in student
learning. Seven out of 10 after-school staff mean that teachers in primary school/pre-school
class to a fairly or very little (or not at all) extent interact with the staff at the after-school
center. The corresponding proportion among the principals is almost 50 per cent. How can
this co-operation be strengthened, one might wonder? How do headmasters create
opportunities for cooperation between the staff of the school and the after-school?

In fact, one can now take a course. On The National Agency for Education website is a brand
new online course, "The mission of after-school centers”. The course is aimed at staff in
after-school centers and school principals. It provides a deeper understanding of ways for
after-school staff to stimulate students' learning and development.

The course brings up the complementary and compensatory duties of after-schools, the
importance of play and the after-school’s ability to offer “situation based” and experiential
learning.

There is a need for a review of after-school activities and for a review of the education of
after-school therapists/instructors as soon as possible!
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Asa Morberg: Hur blir man en bra gastkronikor?

Det ar en mycket intressant fraga som jag ska forsoka att vidareutveckla i en gastkronika.
Manga kolleger undrar hur de ska gora, for att vaga prova att skriva en gastkronika. De
undrar hur man ska skriva en bra gastkronika och hur man bor tdnka nar man ska borja.
Kolleger i hdgre utbildning &r oftast mycket skrivvana, men kronikor hor inte till de vanligaste
publikationerna for akademiker.

Jag ar sjalv nybdrjare som gastkronikér, men har mycket erfarenhet av att skriva en hel del
annat. Jag skriver jamt och standigt, men det blir vetenskapliga artiklar, rapporter, bocker,
PM, essaer med mera. En kronika ar en alldeles egen litteréar genre, dar man kanske
refererar ett faktiskt handelseférlopp och sedan kommenterar detta kronologiskt. Ordet
kronika kommer fran grekiskans chronika (tid), och har samma ursprung som ordet
kronologi. En krénika &r en text som exempelvis kommenterar nyheter fran t ex TV eller
tidningar. En kronika ar personligt skriven och innehaller forfattarens egna asikter.
Kronikoren talar ofta for en ide. Den &r personligt skriven och innehaller egna asikter.
Kronikoren talar ofta for en idé. Texten kan borja i en enkel personlig handelse, t ex nagot
som lasaren kan kanna igen sig i. Sedan ska den handla om nagot som ér viktigt. En bra
kronika reagerar lasaren pa positivt eller negativt.

Som gastkronikor bor man forstas lyssna pa kritiker och saddana finns det manga. Det ar
genom dem man lar sig och utvecklas. Samtidigt kan man saga: Forsok sjalv att skriva en
kronika pa bara 3000 tecken. Den ska vara aktuell, rolig, engagerande, personlig och helst
ska den vacka debatt. (Underforstatt, sa far Du se hur latt det ar!) . God sjalvkansla ar ingen
dum idé att ha. Man far géra som bondpojken gjorde, néar han blev utskalld av sin
folkskollarare for att han var sa katastrofalt dalig i skolan. Nar magistern tog ett nytt andetag
for att fortsatta sin utskallning, tog pojken till orda och sa: "Jag ar pappas bast-pojk anda!”
Man far forsoka att tanka att man anda duger, &ven om man inte kan tillfredsstalla alla. Man
far hoppas att alla &r nagons "bastpdjk” eller "bastflicka”, da star man stadigt i livet, trots
motgangar!

Man maste kanske vara "lite knapp” (eller "handig” som det heter i min hemstad) for att
kunna vara en bra och personlig gastkronikor. Lasare tror kanske att man ar deras nara van,
och att de kanner en valdigt val. Man blir faktiskt stoppad pa gatan av framlingar, man far
utsta ris, men aven ros. Lasare har asikter om en gastkronikor och sa maste det vara forstas.
Vissa har kanske svart att hantera gastkronikorer? Man maste alltid vara beredd pa att fa
kritik och man far kanske tanka att det ska vara lite grann som att "halla vatten pa en gas”.
Det man inte sjalv beddomer som viktigt, ska rinna av.

Man maste vaga vara personlig och kanske till och med av och till lite privat. Det &r
engagerande. Genom att vaga vara oppen, sa gar man faktiskt battre hem. Man blir unik, om
man kan och vagar vara privat. Man ska ocksa vaga skriva om sina allra svagaste sidor, for
da starker man andra. Lasare vill ocksa lasa om privata saker, &ven om man sager att man
helst [&ser annat.

Man behover ett visst mod ocksa. Om man skams for nagot, ar det nagot som man absolut
ska ta med i sina kronikor. "Mesa” alltsa inte, det du skams for ska Du ta med! Kanns det du
skrivit pinsamt, s& ska det tas med! Pinsamheten &r en garant for att det faktiskt gar hem.
Far du panik vid tanken pa att skriva om en sak, sa ar det sakerligen bra och hett stoff. Var
alldeles kall. Man kan ocksa satta i system att alltid lasa gastkronikorer. Genom att lasa
gastkronikor, sa lar man sig att skriva.
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How do you become a good guest columnist?

This is a very interesting question that | will try to further develop in this guest column. Many
colleagues are wondering what are the secrets not being afraid to try writing a guest
chronicle/column. They are wondering how to write a good guest chronicle and what to keep
in mind when getting started. Colleagues in higher education are usually experienced writers,
but chronicles are not the most common type of publications for these academics.

I myself, am a beginner as a guest columnist, but have a lot of writing experience using other
formats. | write constantly, but mostly scientific articles, reports, books, memos, essays etc.

A chronicle is a special type of literary genre, where you typically for example start by
referring to an actual, real life sequence of events, and then go on to comment on this
chronologically. The word chronicle comes from the Greek word chronika (meaning time),
and has the same origin as the word chronology. A column is a text that, for example,
comments on news from TV or newspapers.

A chronicle is personally written and contains the author's own views. Thus, it is written from
a personal perspective and reflects the writer’s own opinion. The columnist often has an
agenda and wants to promote a particular view.

The text can start with a simple personal event, such as something that the reader can
identify with. In addition, it should be about something that is important and engaging. A good
chronicle should raise positive or negative reactions from the readers. As a guest columnist,
one should of course listen to critics and there will be plenty of those. It is through them you
learn and develop. At the same time, one could say: just go ahead and try yourself writing a
chronicle of only 3000 characters.

A chronicle should be about a current/live issue, and also fun, engaging, personal, and
preferably arousing debate. (Implicitly, and you will see how easy it is!) . Good self-esteem is
an asset here. Like the country boy, when he was scolded by his teacher because he was so
disastrously bad in school. When the schoolmaster was taking a new breath to continue his
name-calling, the boy took the floor and said: “l am yet my father’s best son”. We must try to
think that it is still good enough, even if we cannot satisfy everyone. One can only hope that
everyone is someone's “best son’/"bastpbjk” or "best daughter”, then you will stand strong in
life despite adversity!

You may need to be "a little crazy" (or "handy" as it is called in my hometown) to be a good
and personal guest columnist. Readers may get the feeling that you are their friend, and that
they know you very well. Thus, you may be approached in the street by strangers, and have
to endure complaints as well as appreciation. Readers have opinions about a guest
columnist and it must be understood. Some may have difficulty handling guest columnists.
One must always be prepared for criticism and you may want to assume an attitude
somewhat like "pouring water on a duck's back", just letting irrelevant comments go.

We must dare to be personal, and perhaps even sometimes private. That is engaging. By
daring to be open, you may reach people more easily. You may likely be perceived as
unique, if you can and dare to be private. You should also have the courage to write about
your own weakest sides, because that strengthens the others. Readers love to read and
learn about private things, even if they do not admit it.

You need a certain courage too. If you are ashamed of something, it is something that you
absolutely must include. So do not "chicken out", things you are embarrassed about you
should include. Embarrassment is a guarantee that it actually hits home. If you panic at the
thought of writing about something, then it is likely to be good and hot stuff. Just stay cool.
You can also make a habit of always reading the Guest columnists. By reading the guest
chronicles, you learn how to write one.
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Bodil Frisdal: Namnbyte ifran ”Stromstad akademi” till
”Internationella Vishetsakademin”?

| foregaende nummer av Nyhetsbrevet tog C-E Olivestam upp fragan kring namnbytet
gallande Stromstad Akademi. Hans forslag var "Nordiska Hogskolan”. Peter Fritzell, som pa
senaste styrelsemotet initierade fragan, foreslog "Skandinaviska Akademin” och Lars
Broman "Stromstad akademi”.

Eftersom Stromstad Akademi vuxit fran 10-12 (2008) till idag cirka 150 ledamoter (flertalet
professorer) och kretsen vidgats alltmer till ledamoéter, inte bara fran de Nordiska och
Skandinaviska landerna, utan aven till dvriga Europa och andra varldsdelar, ar enligt min
uppfattning, "Strémstad”, "Nordiska” och "Skandinaviska” inte ratt "varudeklaration” eftersom
namnet enligt C-E Olivestam ska "Spegla var vi befinner oss idag och hur var vision om var

utveckling ska utforma sig”.

En vision (som vuxit fram hos mig sedan Stromstad akademis begynnelse och sdsom dess
andra prorektor efter C-E Olivestam) ar foljande:

VAD?

Att ta tillvara alla ledamoters unika och samlade forméagor forvarvade genom lang och
gedigen utbildning och livserfarenhet (”Livsvisdom”)

HUR?

Lamna det traditionella tidigare akademiska tdnkandet och tillsammans finna
modernare, kreativa vagar till Idsningar pa aktuella problem i var tid saval nara som i
hela var varld (Frisdal, 2019)

Fran denna vision har mitt forslag pa "Internationella Vishetsakademin” vuxit fram. For att
denna ska kunna bli verklighet kravs emellertid ett helt annat tnkesatt (paradigm?) inte bara
vad galler innehall, utan ocksa kring sadant som avser synsétt, varderingar och arbetssatt
och som bygger pa Lyhdrdhet inat och utat (Frisdal. B, 2001. Avhandl. Lunds universitet).

Ingen kan gora allt, men tillsammans kan vi gbra varlden, om bara en "liten smula”, battre!

Med tanke pa att Stromstad akademi for narvarande har tre nobelpristagare och ett stort
antal namnkunniga, varldsberémda ledamoter torde detta inte vara en utopi. Med detta
inlagg vill jag pdminna om C-O Olivestams uppmaning till alla att komma med tankar och
idéer kring namnbytet, antingen som inlagg i Nyhetsbrevet eller i mail till
bodil.frisdal@gmail.com. En tanke ar sedan att sammanstalla allas forslag till en gemensam
omrdstning.

Change of the name "Stromstad Academy" to
"International Wisdom Academy"?

In the previous number of the monthly Newsletter, Carl E. Olivestam raised the question of
the name change regarding Stromstad Academy. His proposal was "Nordic University". Peter
Fritzell, who at the last board meeting first brought this question up, proposed the
"Scandinavian Academy" and Lars Broman'’s proposal was "Strémstad Academy".

Stromstad Academy has grown in 10 years from 10-12 members to today 150 (most of them
Professors) and the circle is increasingly expanding to include members, not just from the
Nordic and the Scandinavian countries, but also from other countries in Europe and even
from other parts of the world. "Strémstad”, "Nordic" and "Scandinavian" are in my opinion, not
the correct trade mark. According to Carl E. Olivestam, the name should: "Reflect where we
are today and how our vision of our development is to shape".
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A vision which has grown within me, since the beginning of the Academy and during my time
as the Pro Vice-Chancellor of Stromstad Academy, is as follows:

What: Making use of all Academy members’ unique intelligence and knowledge gathered
over long and advanced education and research experience, but also from life experience
("Wisdom of life").

How: Leave the traditional elderly academic thinking and together find more modern, creative
ways to solve current issues in our time, both locally and worldwide (Frisdal, 2019).

From this vision, my proposal of the name "International Wisdom Academy" has appeared.
However, in order for this to become a reality, a completely different paradigm is required,
not only in terms of content, but also in terms of approaches, values and working methods,
based on perceptiveness, inwards and outwards (Frisdal. B, 2001, Sensitiveness. Treatise,
Lund University).

No one can do everything, but together we can make the world, if only a "little bit", better!

As Stromstad Academy currently has three Nobelprize winners and a large number of well-
known and world-renowned members, this would not be a utopia. With these words, | would
like to remind you of Carl E. Olivestam's invitation to everyone to come up with thoughts and
ideas about the name change, either as a post in the monthly Newsletter or in a mail to
bodil.frisdal@gmail.com.

One plan is then to compile everyone's proposal for a joint voting.
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Stromstads Tidning 29 december 2018: Arskrénika 2018

Februari: Manga fragor dok upp vid samradsmétet om Canningplanen 22 februari. Sven
Moosberg var en av dem som stéllde fragor. Bild: Thomas Bennelind

Stromstad Academy Fellow and one of our founders is active in many ways in Stromstad!

Stromstads Tidning 22 december 2018

Grundad 1866 Tipsa oss: tidningen@stnb.se

STROMSTADS TIDNING

Lordag 22 december 2018 N@Q‘Nﬂﬁg | 153:e argangen | Pris: 15 kronor

Mot likaren
Gudmund
Bergqvist

Portrittet: En del av livet
finns pa Koster, den andra
delen i Géteborg.
Barnlikaren Gudmund
Bergqvist dr aktiv i Strom-
stads Akademi och vill
bidra till att Koster forblir
bebott dret runt.

Sidorna 6-7
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Huset pa Kyrkosund 3r ett av Gudmund Bergqvists tva hem. Det andra finns | Goteborg.

Barnlikaren
som brinner for
Kosters framtid

En hel liten delegation vantar pa Kilesands brygga, trots att det ar en man-
dag i december och lagsdsong. Gudmund och Margaretha Bergqvist ar tva
avdem som invantar baten. Hon ska resa till Géteborg. Han ska traffa mig.

Margaretha gir ombord, Gud-
mund vinder minitraktorn och
styr uppfor den langsamt sluttan-
de backen mot huvudvigen dver
Sydkoster, sviinger av innan vi nitt
hamnen i Kyrkosund och féljer en
mindre vig ut mot vister. Trots na-
turens vinterdvala signalerar nakna
tornrosgrenar och slan att vi befin-
ner oss alltmera strandnira.

Barnlikaren Gudmund Bergqvist
ir medlem i Strémstads Akademi,
forordnad som bitridande profes-
sor i pediatrik, och disputerade
1974 pd avhandlingen Rheological

Studies in the Newborn Infant.

- Det handlar bland annat om
blodfloden i nyfédda barn, forkla-
rar han.

Svaret pi frigan varfor han valde
att bli barnldkare later enkelt: Det
verkade roligt.

Medicin &r fér Gvrigr en gemensam
ndmnare for en stor del av famil-
jen. Dottern Christina Bergqvist
dr barnneurolog vid Philadelphia
Childrens Hospital och dven hon
ledamot i Stromstads Akademi.
Hustrun Margaretha har varit

sjukskoterskaoch ensonirkirurg.

Han stannar vid det vita hus,
byggt1887,som hans fordldrar kop-
te1960. Det betyder att Gudmunds
och Margarethas tre barn, fédda
1962, 1964 och 1977, levt sina liv
med en fot pd Koster. Sjilva bor nu
Gudmund och Margaretha hir en
stor del av dret, men delar 6-tillva-
ron med storstadslivet och har en
liten ligenhet i Géteborg. Snart 83
Argammal ir Gudmund fortfarande
aktiv som skolldkare i Goteborg.
Och Konserthuset drar.

— Vi ir musikintresserade, siger
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han medan norska radions musik-
program i bakgrunden bevisar pa-
stdendet, fér dagen med stort inslag
av julmusik.

—Bach, svarar Gudmund med ett
ourtalat "sjilvklart” som undertext,
ndr jag fragar om favoritkompo-
sitdr.

1 Goteborg har han ocksa ett ak-
tivt arbete med Rotary och enga-
gemanget dir har lett honom in i
antidrogarbete.

~Vihar ett certifieringssystem fér
skolorna. Det omfattar alla droger,
fran tobak till alkohol och narko-
tika. De krav vi stiller giller bide
lirare och elever och dren modifie-
rad isocertifiering.

Han tar utvecklingen i USA som var-
nande exempel. Dir dédar nu dver-
doser av opoider, som till exempel
fentanylpldster, fler dn trafik-
olyckor och skjutningar. Men ocksd
till trenden art legalisera cannabis
for medicinskt bruk stiller han sig
skeptisk. En del propaganda fér
cannabis ter sig for honom nirmast
sektlik.

— Och man ska inte gldmma att
det finns stora ekonomiska intres-
sen i cannabisindustrin.

—Cannabis dren 16msk drog. Den
bestir av 300 olika amnen. Innan
man anvinder den medicinskt
maste man visa vilka av dem som
eventuellt ir verksamma.

Han blev ledamot av Stromstads

Bild: Marita Adamsson

Akademi 2014 och sitter nu i styr-
clsen. Akademin dr ett bra sitt for
seniora akademiker att triffas och
bedriva verksamhert, sdvil forsk-
ning som folkupplysning, tycker
Gudmund Bergqvist, aktiv i bland
annat redaktionskommittén, som
ger ut bade vetenskapliga antolo-
gieroch kortare referatav forskning
och debatter inom olika imnen.

Tillsammans med etnologen Anders
Gustavsson har han varit redaktdr
for 2018 ars antologi Halsa och miljo.
— Det har gitt bra, vi har fitt in
bidrag frin minga medlemmar.
Sjalv milar han i ett introduce-

Koster har stora
mdjligheter art
producera mycket
el- och solkraft

rande kapitel en bred bakgrund till
begreppet hilsa, hur hilsotillstin-
det hos minniskor utvecklats sedan
jagarsamhillets tid, hur man forsé-
ker mita befolkningens hilsolige i
olika linder och vilka utmaningar
vistdrinforidet komplexasamspel



Malet dr ett fossiloberoende Koster 2030, redan nu finns dieselfordon i familjen.

som finns mellan hilsa och miljé.
Medan den fysiska hilsan gynnas
ay forbirtrad ekonomi giller det
till exempel inte alltid for psykisk
hilsa, den som i manga ckonomiskt
utvecklade linder numera sviktar
alltmer, inte minst i Sverige.

Med vad han ser som skollikare
som grund siger hanattelevhilso-
virden ir otillricklig, den har for
fa sjukskoterskor, speciallirare,
psykologer och sd vidare.

Utanfér fonstret skymtar stranden
nedanfér vintergrd ingsmarker.
Huset ligger bara 70 meter frin
strandkanten. Den som befinner
sigi giiststugorna som smyger upp-
atberget bakom oss har ytterligare
ndgra steg till badet - 9o meter.

Havet ligger ovanligt stilla, litet
frosttrogt, under en grabld himmel.
Vilimnar lussekatter, kaffekoppar
och den knoppande hyacinten fér
art gd ett stycke pd paret Bergqvists
vanliga morgonrunda, en bit av
vandringsleden mellan Brevik och
Ekenis, forbi smd sandstrinder dir
de badar med barn och barnbarn
under somrarna.

Gudmund Bergqvist knipper
lusekoftan och berdttar att han
inledde sin tid som pensionir for
nirmare 20 arsedan med att hoppa
in som likare pd norska sjukhus.
Han har jobbat frin Hammerfest i
norr till Kristiansand i syd.

Vinterdagen ir vacker men stilla.

Inte ens sjofigel syns till, inte hel-
ler de harar, rivar och ridjur han
brukar se har.

~Kosters fyra dlgar har jag dire-
motinte sett till, siger han.

Forrlanade familjen Bergqvist fir
for att halla markerna hiir 6ppna.

—Det var trevligt, men ocks bun-
det. Men egentligen dr det ju triv-
sammare med fir in att vi gir med
rojsagen, konstaterar han.

Han sdger att han brinner for
Kosters framtid och konstaterar,
precis som dns utvecklingsgrup-
per dir han ocksd ir medlem, att
det giller att fi unga familjer med
barn att flytta hit—och attdetisin
turkriver attdet finns bostider de
harrad att bo .

~Min personliga dsiktiratt man
borde underséka om det skulle
g4 att bygga pd ofri grund, siger
Gudmund Bergqvist.

Han dr ordférande for den ideclla
foreningen Kosters Folkbildnings-
institut, ett projekt foratt forligga
kurser och foreldsningar till Koster,
utanfor den vanliga hogsiasongen.

—Vihar haften studiecirkel kring
solel och hoppas kunna kora den
dven under varen och vi planerar for
tvddagarskurser med forelisningar
kring akademiens tre antologier,
berittar han.

Studiecirklarna dr en del av
Stromstads Akademis projekt for
ett fossiloberoende Koster 2030.
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vintertid.

Fakta: Gudmund
Bergqvist

® Fodd 1936 i Stockholm.

© Barnlakare. Utbildad pa region-
sjukhuset i Orebro, S:t Gorans
Barnklinik (Karolinska Institutet).
Varit klinikchef pa barnklinikerna i
Vaxjo, Falun och Ornskéldsvik

© Disputerade 1974 pa avhand-
lingen Rheological Studies in the
Newborn Infant.

* Docent i pediatrik 1976.

o Varit facklig sekreterare i
Svenska Barnlakarforeningen
under sex ar.

© Familj: Hustrun Margaretha, tre
barn (tva i USA, ett i Sverige), tre
barnbarn

© Aktiv i Stromstads Akademi
och Rotary | Géteborg, samt som
skollakare.

 Bidrar till Stromstad Akademis
skriftserier.

- De stora kolviteutslippen star
Kosterbdtarna for, men elskatten
satte stopp for planerna pi eldrift,
sdger han och forklarar att han hop-
pas att lokala politiker ska lyfta
detta problem till riksnivan.

—Koster har stora méjligheter att
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sommartid,

producera mycket el- och solkraft.
Det borde sittas upp anliggning-
ar for solenergi pi Kostergarden,
Kosterbaden, Naturum och Ekenis.

Och fér att minska utslippen av
kolviten frin fritidsbitarna kunde
man kanske hyra ut eldrivna bitar
i hamnarna.

- Det giller att vara ihirdig.

Han hoppas ocksi pi en forsk-
ningsinstitution pd darna foér att
brett studera sidant som vatten,
nederbérd, transporter och socio-
logi och tycker att den tidigare ut-
redaren av Kosters vattentillging,
Christian Pleijel, hade en braidé nidr
han ville géra Koster till en modell
for god vattenhushdllning.

Samhillsfragor drettav Gudmund
Bergquvists stora intressen och han
ldser mycket. 1 akademins skrift-
serie har han skriviten artikel som
sammanfattar den aktuella debat-
ten om hoten mot demokratin.

Detir ett problem att USA dgnar
mer it ndgot sorts inbdrdeskrig in
att vara en ledare i virlden, tycker
han, men sigerattdetinte ir ndgon
tillfillighet att Donald Trump kom-
mit till makten; missndje och forlo-
rad framtidstro banar vig for bide
antidemokratiska strémningar och
outsiders inom politiken.

Isin sammanstillning av debatt-
ldget tar han upp orsaker som bo-
stadsbrist och forlorad framtidstro
hos de unga generationerna, samt

Vintern kan vara betagande pi Koster, men upplevs av langt farre in sommaren.

oro for att sociala medier effektivt
kan sprida falska pastdenden och
odemokratiska asikter, men ocksa
kritik mot traditionella medier for
att dgna sig mera it dramatik och
motsittningar dn ac ate forklara
vad som verkligen sker och vilka
framsteg som gors.

Han ser ocksd sociala medier som
en orsak till att vastvirldens ung-
domar inte mar bra.

— Det dr mycket mobbning pa
Facebook.

Pavig tillbaka till Kilesands brygga
pekar han ut hus efter hus som fri-
tidshus. De bofasta dr inte minga i
omrddet, men ocksd nu samlas en
liten klunga for att invinta baten
dven om den linga sandstranden
ligger 6de, inga vintervandrare
syns till.

Det gér ddremot annat liv. Gud-
mund héjer sin vantklidda hand:

Titta!

Ett brunblankt huvud syns dver
vattenytan. Silen gor smi, smi
svallvigor nir den mdlmedvetet och
lugnt tar sig soderut forbi berget.

I vidster blandar sig en svag
aprikosfirgad strimma i det gri-
bld. Den korta vinterdagen gir mot
sitt slut. Gudmund dker hem till
virmen, musiken och béckerna. Om
ett par dagar dr Margaretha tillbaka.

Marita Adamsson
marita.adamsson@stnb.se 0526-624 02



Vetenskapskronika

Bland julpyntet i ladan finns ocksa mina tankar om julen och julfirande, skriver kronik

6ren Asa Morberg.

Bild: Marlana Back

Jag tar emot julen med
Oppenhet och virme

Julpynt dr starkt kopplat tas till en Annu storre. Och

till fina och glada julmin- i cnsirskild kartong som

nen.Detirsvartattgora  aldrig firkastas finns jul-

sigav med trasiga jul- !‘;ublb;n i oliv‘l’r'é som kopts
i Betlehem under sonens

l’;""l l'“"'l "I QOngIot. ., min ress dil derhelign
landet. Den var s skrym-

Morberg. bitradande mande att vi fick med nod

""’!“’""" dfd"mk_‘"d och nippe ta den som hand-

Stri A bagage, och flygvirdi
sniste: "Did you buy the

Vi haralla en stor sam- whole country?”

ling julpynt, bestiende av

mdnga mirkliga foremdl. Allt finns med: Jesusbarnet

Under stérre delen av dret i krubban, jungfru Maria,

finns allt i en kartong pa Josef, de tre vise minnen,

vinden. En ging varje ar
dyker jag ner och rensar
lddan. Jag samlar till och
med upp granbarren som
samlats i lidans botten och
kastar dem.

Mina tappra forsdk att rensa
ut gammalt och trasigt

blir det inte mycket av. I
Jjulpyntslidan finns sidant
som jag fakriskt tycker dr
skrip och som borde kastas,
men varje forsdk ate sortera
bort trasiga julinglar som
tappat vingarna och smill-
karameller som tappat

fransarna mots av protester:

"Nej, den ddr gjorde jag i
skolan!” eller "Nej, den dir
har vi alltid haft i granen!”
Trasigt julpynt dr starkt
kopplat till fina och glada
julminnen och sd blir alle
kvar dr frdn dr. Nytt pynt
kops pa julmarknader och
den stora kartongen far by-

stallet med krubban med en
snidad julstidrna, kameler
och lamm och tre palmer.
Den star pd en grisprydd
bricka pa ett antikt brick-
bord under julen.

Bland julpynteti lidan
finns ocksd mina tankar om
julen och julfirande. Tror
jag attallaandra haren
fantastisk jul med fin sam-
manhallning? Eller tror jag
attalla andradr ensamma
och olyckliga och inte har
ndgra att fira tillsammans
med? Tank om jag tror att
julen bara ir kommersicll
kophets, dverkonsumtion
av fetoch onyttig mat och
ren och skir ytligher? Med-
an jag och de mina allgjimt
soker mening och djup i
julfirandet. Férmorkas den
hir julen ocksd av mina
forestillningar om hur det
borde vara att fira jul, med
glidje, ljus och virme in-
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Mina tappra
[forsok att rensa
ut gammalt och
trasigt blir det
inte mycker av
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Asa Morberg, bitridande
professor i didaktik vid
Stromstad Akademi.

omhus och vitt, snorikt och
kyla utomhus?

Jagerkanner attjag lingtar
cfter en fin och oférglomlig
jul med moten, nirhet och
sammanhang, dir jag finns
ien rora av julklappspap-
per, sndren och lackstinger
och tokminga olika slags
sillsorter och gula skita saff-
ransbullar.

Jag bestimmer mig nu for
att ta emot den hir julen
och de minniskor jag fir
mdta under juldagarna med
dppenhet, virme, glidje
och férndjsamhet. Aven om
det inte alls blir som jag har
tinkt mig.

For sd dr det att vara miin-
niska!

Asa Morberg



