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| tidigare undersokningar utmed den norsk-svenska nationsgransen har jag studerat
betydelsen av granspassager i ett historiskt perspektiv (Gustavsson 2024). Under covid19
pandemin var denna grans till storsta delen stangd for personpassager under nastan tva ar.
Det ledde till besvarliga konsekvenser bade for norrméan och svenskar som jag visat pa i en
sarskild undersokning (Gustavsson 2022).

Har vill jag undersdka hur motsvarande forhallanden varit under en tidigare pandemi och har
da valt spanska sjukan vid slutet av forsta varldskriget. Vilka gransrestriktioner fanns da?
Eller saknades de och i sa fall varfor? En historisk jamforelse ar utgangspunkten.

Till Europa skall spanska sjukan ha kommit fran Amerika genom amerikanska soldater som
deltog i forsta varldskrigets slutskede varen 1918. Sjukdomen kom da att drabba de
europeiska arméerna pa ett forodande satt. Att den fatt sitt namn efter Spanien
sammanhanger med att detta land var neutralt under férsta varldskriget. Det fanns en fri
press som kunde skriva om sjukdomens harjningar medan varldskriget annu pagick. Detta
var inte mojligt i de krigforande landerna i Europa.

Spanska sjukan var ett influensavirus som ledde till hog dodlighet. Den yttrade sig i hog
feber, huvud- och muskelvark, frossa, stor trotthet och moérka flackar pa kinderna. Pa sa vis
blev patienterna snabbt morka i ansiktet (Ludvigsson 2018). En komplikation var ofta
lunginflammation.

| Sverige avled cirka 40 000 manniskor. Bland dem fanns kung Gustav V:s yngste son Erik
(Aman 1990:32ff). | Norge var dddssiffran omkring 15 000 (Mamelund 1998). Nagon
verkningsfull behandling av sjukdomen fanns inte, och det papekades i raden fran den
svenska Medicinalstyrelsen. Som folkliga skyddsmedel anvandes kamferdroppar som kdptes
pa apotek, enbarsdricka, tjara, vitlok, rokning med enris och alkohol. Detta var beprévade
skyddsmedel som anvénts mot tidigare smittsamma sjukdomar. Vissa ldkare bade i Norge
och Sverige foreskrev bruk av alkohol, medan andra lakare var kritiska. Flera uppgifter om
detta forekom i tidningsreportage. Stadsldakare Sven Wolde i Uddevalla rekommenderade
konjak och varm mjolk och en dos kinin, eftersom detta var gamla beprévade medel
(Hansson 1978). Aven andra svenska ldkare har rekommenderat konjak. En norsk ldkare
meddelade ddaremot i november 1918 att han behandlat 297 fall utan att ordinera en droppe
alkohol. Av dessa patienter avled endast tre (Rogaland 23/11 1918). Aven i andra
tidningsartiklar tog norska lakare avstand fran att anvanda alkohol mot spanska sjukan. Att
gora det sades bero pa o6vertro och ovetande (Indre Smaalenenes Avis 3 mars 1919).

Spanska sjukan slog till genom tre kraftiga vagor bade i Norge och Sverige. Den forsta vagen
kom i juli 2018 och var den mildaste och kortvarigaste. Den andra uppstod under hdsten
1918 och var allra vérst i oktober med drygt 150 000 sjukdomsfall i Sverige. Darefter foljde
november, vilket framgar av diagram 1 och 2. Den tredje vagen intraffade alldeles i slutet av
2018 och varade till mars 2019. Den blev inte lika allvarlig som hostvagen utan paminde mer



om den forsta vagen i juli 1918 (Aman 1990:59, Borza 2001, Vasterbro 2018). De som
drabbats av den mildare varianten, blev senare immuna.

Figur 1. Influensasjukligheten i Sverige juli 1918—juni 1919 (till medicinalstyrelsen inrap-
porterade fall) :

Influenza morbidity in Sweden, July 1918—June 1919 (cases reported to the National
Board of Health).
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Figur 1. Influenssjuklighet i Sverige frdn juli 1918 till juni 1919 enligt Medicinalstyrelsens
rapporter Efter Aman 1990.

Bade i Norge och Sverige var det kommunerna som fattde beslut om stangningar av skolor,
restauranger, biografer osv (Aman 1990: 159ff, Vasterbro 2018). Det blev didrmed inte nagra
rikstackande restriktioner som i fraga om covid19 pandemin. Daremot kallade den svenska
regeringen in 117 000 varnpliktiga till en omfattande repetitionsévning i september 2018.
Drygt en tredjedel eller omkring 45 000 av de inkallade blev sjuka och 820 avled (Aman
1990: 109). Sjukdomen fick ett allvarligt forlopp pa svenska regementen och spreds darifran
vidare ut i landet (Aman 1990: 85ff).

Sjukdomens spridning och konsekvenser i de norsk-svenska gransomradena vid Svinesund
kan foljas i tidningar ndstan dag for dag nar smittan slog till. Uppgifter i norska tidningar och
pa den svenska sidan av gransen i Stromstads Tidning utgor mitt primara kallmaterial.
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Figur 2. Influensa 1918-1920 i Norge. Efter Borza 2001.
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Diagram figur 4 som presenterades av Lars Joelsson 2020 visar antal doda i spanska sjukan i
de svenska granskommunerna Strémstad och Tanum fran oktober 1918 till mars 1919, dvs
under den andra och tredje vagen (Joelsson 2020). Inga dodsfall intraffade under den forsta
vagen, men under de tva féljande vagorna avled 146 personer i Stromstads kommun och 66 i
Tanums kommun.

Dédsfall Spanska sjukan, oktober 1918 — mars 1919
i Tanum och Strdmstads kommun
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Figur 4. Dédsfall i spanska sjukan i Strémstads och Tanums kommuner frdn oktober 1918 till
mars 1919. Efter Joelsson 2020.

Figur 4 visar att dodligheten i de tvd kommunerna var absolut stérst bland insjuknade i 20-30
arsaldern och darefter i 10-20-arsaldern. Lagst var antalet i den &ldsta aldersgruppen 80-90
ar (Joelsson 2020). Detta stammer med aldersférdelningen 6ver hela Sverige och Norge.
Medeléldern for de avlidna i spanska sjukan i Sverige var 28 &r (Aman 1990, Mamelund

1998, Ludvigsson 2018, Vasterbro 2018). Medelalders och dldre manniskor kan ha blivit
immuna genom att hade varit smittade tidigare, speciellt under den svara influensaepidemin
1890. D& drabbades uppskattningsvis 60 procent av den svenska befolkningen (Aman 1990,
Ludvigsson 2018). Att spanska sjukan slog till hardast mot unga star i bjart kontrast till
covid19 pandemin som framst drabbade de dldsta.

Jag kommer nu att folja de olika vagorna i det aktuella gransomradet. Det forsta
tidningsbelagget for spanska sjukan i Sverige var den 5 juli 1918 (Aman 1990). | Norge skrev
Nordlands Avis redan den 3 juli att 15-20 000 manniskor var drabbade. Den férsta vagen slog
sarskilt till mot Oslo. Aftenposten meddelade den 3 juli att smittan kommit till Drammen
men dar hade den dnnu inte blivit ndgon epidemi. Den 7 juli uppgav tidningen Varden att
hadlften av personalen vid Skiens verkstader i Vestfold insjuknat. Enligt Aftenposten den 9 juli
hade sjukdomen &ven fatt utbredning i @stfold dar de nordliga kommunerna Askim och
Eidsberg var mest drabbade. Dagbladet upplyste den 13 juli om att apoteken i Oslo var fulla
av manniskor som ville fa tag i kamfer-droppar, kamfermixturer och acetylsalicylsyra som



skydd mot spanska sjukan. Postkontoren skulle stanga foljande dag. Dagbladets
tryckeripersonal var ocksa drabbad och darfor kom endast en kortare upplaga av tidningen
ut denna dag. Den 31 juli meddelade tidningen Akershus att spanskan harjade svart i
Lillestromomradet. Butiker hade mast stanga. Det fanns dven manga sjuka pa bondgardarna
sa att hoskorden blivit hindrad.

Forsta gangen spanskan omnamndes i Stromstads Tidning var den 9 juli 1918 da det
omtalades att smittan spridit sig i Helsingfors men aven i Arvika i Varmland. Den 13 juli
uppgavs att fem fall hade konstaterats i Stromstad. Den 18 juli hade ett tiotal
badgastungdomar insjuknat i symptom liknande spanska sjukan. For att forebygga vidare
smitta installdes barnfest och soaré for badgaster utifran som levde sitt eget liv i Stromstad.
Lokalbefolkningen hade dnnu inte blivit drabbad. Den 20 juli omtalades 30 000 sjuka
personer i Oslo, och det hade lett till 24 dédsfall. Daremot namndes inget om att smittan
fanns narmare den svenska gransen pa den norska sidan. Den 23 juli var den redan pa retur i
Stromstad. Stromstads Tidning uttryckte en 6nskan att sjukdomen inte langre skulle inverka
storande pa nojeslivet for badgasterna. Den 1 augusti far vi veta att sjukdomen fortfarande
bredde ut sig i Stockholm. Den 15 augusti fanns inga fall i Stromstad. Eftersom det inte
forekommit nagra fall pa lange, raknade tidningen med att skolorna skulle kunna bérja
hostterminen i ratt tid.

Den andra vagen omtalades forsta gangen i Stromstads Tidning den 26 september da
smittan borjat spridas fran Uddevalla genom att Bohuslans regemente skickade hem alla
soldater till sina hemorter. Det skedde nar hela den svenska repetitionsévningen avbrots i
slutet av september. 7 till 8 av de hemskickade soldaterna insjuknade nar de kom tillbaka till
Stromstadstrakten. Stromstads Tidning uttryckte en oro 6ver att detta kunde leda till en
spridning som kanske skulle medféra en epidemi i omradet. Tidningen Bohusldningen skrev
att Bohuslans regemente blev en epidemihard (Hansson 1978). Stromstads Tidning undrade
varfor det svenska forsvarsdepartementet inte stallde in denna repetitionsévning fran
borjan. ”Da skulle manga manniskoliv ha sparats”. Den 28 september far vi veta att
sjukdomen 6kat i oroviackande grad. An sa lange var den sparsam i Strémstad och pa
lasarettet fanns bara fyra fall.

Norska tidningar rapporterade ocksa om den successiva utvecklingen av den andra vagen.
Morgenbladet skrev den 5 oktober att sjukdomen grasserade Overallt i landet.

Den 10 oktober meddelades det forsta dodsfallet i Stromstadsomradet nar en 25-arig man
avled. Da forekom inget ndjesliv i staden utan alla offentliga tillstallningar var forbjudna. Den
15 oktober far vi veta att undervisning i skolorna hade stallts in under tva veckor fram till
den 28 oktober.

Den 17 oktober omtalades en epidemi i Bohuslédns stenhuggarsamhallen med tonvikt pa
kustsamhallen i mellersta Bohuslan. Daremot férekom inga sjukdomsfall i gransorterna mot
Norge. Det géller socknarna Nasinge, Lommeland och Hogdal dar det fanns manga
stenhuggerier dit smittan inte hade natt soderifran.

Morgenposten uppgav den 19 juli att den norska nationella Sundhedskommissionen manade
till forsiktighet framst i Oslo men forordade inga mer vittgaende nedstdang-ningar av viktiga



samhallsfunktioner. Tidningen @vre Smaalenene omtalade den 21 oktober ett dodsfall i
Larvik och ett i Spydeberg men ingen storre spridning?.

Glommendalens Sosialdemokrat omtalade den 5 november att 800 manniskor var sjuka i
Glommadalen och 20 déda. Detta var ju langt ifran den norsk-svenska gransen.

Den 14 november meddelade Stromstads Tidning att fiskarbefolkning i Bohuslan hade blivit
smittade pa de danska 6arna Anholt och Laesg och fort sjukdomen hem till Sverige. Nagra
gransrestriktioner i forhallande till Danmark var dock inte aktuella. Den 26 november
meddelades att Skagen var hart drabbat av spanska sjukan med 28 dédsfall. Bohuslans
regemente i Uddevalla hade 60 sjukdomsfall och en dodssiffra pa 25. Detta hade lett till att
stadens alla skolor hade stangts under tre veckor.

Morgenbladet uppgav den 19 november att spanska sjukan var pa retur i stdderna men
bredde ut sig pa landsbygden i Norge.

Den 14 december skrev Stromstads Tidning att det sag ut som att spanska sjukan var pa
retur i omradet. Det hade sitt stdd i stadsldkarens rapport. 41 fall intraffade under tiden 1-16
oktober, 14 fall fran 16 oktober till 1 november, 6 fall fran 1-16 november och 6 fall fran 16
november till 1 december och endast 1 fall i Strémstad 1-15 december.

| borjan av januari slog den tredje vagen till. Sjukdomen blossade da upp i
Stromstadsomradet, sarskilt pa landsbygden i Skee och pa 6arna utanfor Stromstad enligt
uppgifter i Norrvikens Tidningar som kom ut 1919. Hela familjer var sjuka. Manga doédsfall
hade intraffat. En del fall féorekom i Stromstad och bl. a. |3g tre av poliserna sjuka. Totalt
under januari manad forekom 9 sjukdomsfall i Stromstad, i Stromstads landsbygdsdistrikt
150 och i Tanum 37. Den 23 januari uppgavs att sjukdomen kommit till granssocknen
Lommeland men dar upptratt i lindriga former.

Smittan tilltog ocksa pa den norska sidan. Fredrikshalds Avis omtalade den 5 januari att det
forekom svar sjukdom med dodsfall i Askim i nordligaste @stfold. P4 manga gardar lag
nastan alla sjuka. Enligt Fredrikshalds Avis den 9 januari hadet ldkaren Tandberg meddelat
nagra sjukdomsfall i Fredrikshald men annu inga dodsfall. Daremot var sjukdomen mera
utbredd pa Notodden i Osloomradet dar det forekommit flera dodsfall. Utrikesminister lhlen
lag vid detta tillfalle sjuk. Den 9 januari hade nagra sjukdomsfall men inte dodsfall
konstaterats i Fredrikshald som ar ett dldre namn for Halden. Da &r man nara den svenska
gransen. Sjukdomen harjade mer runt Oslo och pa den norska sydkusten.

Enligt Indre Smaalenenes Avis den 15 januari hade spanska sjukan i inre @stfold blommat
upp igen efter julfestligheterna med ungefar samma styrka som tidigare under hosten.
”Sydover i distriktene ved Fredrikstad og nedover mot grensen opptraer sygdommen med
voldsom styrke og medforer mange dodsfall”. Sjukdomen fanns alltsa verkligen nara
Stromstadsomradet, utan att nagra restriktioner i fraga om granspassager omnamndes eller
efterlystes.

Den 14 januari omtalade Fredrikshalds Avis att sjukdomen var pa tillbakagang i Bohuslan
enligt uppgift av distriktsldkare, men i skargarden utanfor Stromstad och norr om staden

1 Smaalenene var ett dldre namn for @stfold.



"raser sygdommen like ilde”. Ingen antydan finns dock om spridning 6ver gransen eller
radsla for sddan spridning fran norsk sida.

| februari 1919 var sjukdomen utbredd bade pa Hvaleréarna nara den svenska gransen och i
Aremark langre in i @stfold. Sotaren i distriktet meddelade i ett brev publicerat i
Fredrikshalds Avis den 15 februari att han inte kunnat utfora sotning pa grund av sjukdomen.
Husen lag fulla av sjuka. | Aremark var skolor och mejerier stangda.

Den 18 mars hade sjukdomen enligt Stromstads Tidning sarskilt drabbat ett skyddshem for
vanartiga pojkar pa Vrangsholmen i Tanums kommun
(https://www.vrangsholmen.se/?page_id=247). Hela personalen och 25 av de 31 eleverna
blev sjuka. Sjukskodterskor hade kommit fran Goteborg och kdkspersonal fran Stromstad,
men “sjukdomen upptrader lyckligtvis ej under nagra svarare former”. Pa grund av
Vrangsholmens isolerade lage fanns ingen uttalad fara for spridning

Aven i april 1919 omtalades att spanska sjukdomen upptritt i Stromstad och dess
omgivningar men inte i nagon storre utstrackning.

En liknande situation gallde pa den norska sidan av gransen. Livet kunde borja aterga till det
normala. Féreningar kunde pa nytt sammantrada. Indre Enligt Smaalenenes Avis den 7 mars
hadet Mysens ungdomsférening haft mote medan sadana sammankomster hade legat nere
sedan hosten 1918. “Spanskesyken i h@gst gav mange lag en ufrivillig dvaletid ... Et av de lag
som her i distriktet har faat fgle dette mest, er Mysen ungdomslag”. Skiptvet
nykterhetsforening mottes den 9 mars, och da laste man upp brev som inkommit om
spanska sjukan.

Konklusioner

Att det inte infordes nagra forbud eller andra restriktioner fran statligt hall mot att korsa
nationsgransen under spanska sjukan kan ses mot bakgrund av flera faktorer. For det forsta
var personpassagerna over denna grans mycket begransade jamfort med pa 2020-talet. Inga
arbetspendlingar fran Sverige till Norge férekom langre under 1910-talet pa det sdtt som var
vanligt i slutet av 1800-talet fore unionsuppldsningen 1905 (Danielsson & Gustavsson 1999).

Handelsfléden fran Sverige 6ver gransen till Norge var inte heller aktuella i slutet av 1910-
talet pa det satt som férekom under slutet 1800-tal (Danielsson & Gustavsson 1999). Turism
fran Norge till Stromstad férekom knappast foére 1930-talet (Gustavsson 2013). Det fanns
ingen bro over Idefjorden, utan endast en mindre farja vid Svinesund fram till den forsta
brons invigning 1946. Hastskjutsar var transportmedlet men knappast nagon enda bil vid
slutet av 1910-talet (Danielsson & Gustavsson 1999). Personpassagerna over gransen var
med andra ord fataliga.

Det fanns ocksa en grans 6ver havet mellan sédra Norge och Sverige. | det sammanhanget
b6ér néamnas att fiskebatar med hemmahamnar i mellersta Bohuslan inte fiskade utmed den
sydnorska kusten under det forsta varldskriget. Detta fiske kom forst i gang pa allvar under
1920-talet och hade en blomstringstid pa 1930-talet (Rogan 2023). Det fanns alltsa inget
overhangande hot gallande smittspridning genom fisket vid tiden for spanska sjukans
utbrott. Daremot fiskade nordbohuslanska fiskare i Stromstads och Tanums kommuner vid
nordjyllandska fangstplatser sa som Laes@ och Anholt. Dar blev manga smittade av spanska
sjukan och forde sjukdomen hem till Bohuslan (Stromstads Tidning 14 november 1918) utan



att nagra centrala gransrestriktioner infordes mellan Danmark och Sverige. Det kunde det ha
varit anledning till genom denna smittspridning.

Pa bada sidor om den norsk-svenska nationsgransen skedde spridningen av spanska sjukan
inom det egna landet och inte dver gransen. De statliga norska och svenska myndigheterna
behovde alltsa inte vara sarskilt radda for inforsel av smitta fran grannlandet. De hade inte
heller méjlighet att paverka gransrestriktioner eller forbud genom att det var kommunerna
sjalva i bada ldnderna som bestamde om inskrankningar vid utbrott av spanska sjukan?.

| Norge var Osloomradet hardast drabbat och darifran férekom spridning (Borza 2001). |
Bohuslan var huvudorten for sjukdomen Uddevalla pa grund av att Bohuslans regemente lag
dar (Hansson 1978).

Kontrasten ar pataglig mellan situationen runt gransen under spanska sjukan 1918-1919 och
vad som férekom under covid19 pandemin pa 2020-talet nér statliga regleringar bestamde
Over granspassager. Denna markanta skillnad maste ses i sammanhang med den helt olika
historiska situationen runt nationsgransen som denna studie fokuserat pa3.
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