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Missbruk	av	alkohol.	Berättelser	un-
der	sent	1800-tal	och	tidigt	1900-tal


Anders Gustavsson


1. Inledning

1.1. Målsättning

I en undersökning publicerad 2021 studerade jag synsätt på bruk av 
alkohol på landsbygden under sent 1800-tal och tidigt 1900-tal (Gus-
tavsson 2021). Tre synsätt presenteras. Huvuddelen av undersökningen 
avser berättelser om måttlighet och om total avhållsamhet med grund i 
nykterhetsrörelser och frikyrkliga rörelser. Den tredje varianten som kan 
betecknas som missbruk, fylleri, dryckenskap eller överdådigt bruk 
nämns endast genom att måttlighetsdrickare eller nykterister berättar 
om det. Även om män på landsbygden i förindustriell tid kunde dricka 
ansenliga kvantiteter alkohol vid högtidliga tillfällen, innebar måttlighets-
principen ett klart avståndstagande från och en negativ syn på dem som 
regelbundet överskred gränserna för vad som ansågs accepterat. Det gäll-
de de personer som inte kunde skilja på vardag och högtid utan drack allt-
för mycket under vardagarna liksom alltför mycket under helger.


I den här undersökningen är en viktig avsikt att finna och analysera 
självupplevda berättelser från miljöer där missbruk förekommit i bety-
dande omfattning. Jag vill nå ett inifrånperspektiv hos missbrukarna i 
tillägg till berättelser från människor i deras omgivning. Det avser i sär-
skild utsträckning olika arbetar- och hantverkarmiljöer runt tiden för 
industrialismens framväxt i Sverige från 1870-talet och framåt. Nya in-
dustrier uppstod på bruksorter med gruvor, järnbruk, glasbruk, sågverk, 
stenhuggerier m. m. Järnvägsnät och vägnät blev kraftigt utbyggt och 
där spelade de rörliga rallarna en framträdande roll. Historikern 
Lennart Johansson noterar att brännvinsdrickandet under 1800-talets 
senaste decennier alltmer kom att koncentreras till städerna. Fylleriet 
ägde rum bland manliga arbetare varav en hel del hade rest in från 
landsbygden (Johansson 2008 s. 109).
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Missbrukarnas omgivning bestod dels av människor i allmänhet som 
berättar om andras missbruk, dels av myndighetspersoner som både 
har synpunkter på och söker beivra missbruk. Ditt hör provinsialläkare, 
präster samt poliser i städerna. Särskilt uppseendeväckande blev det i 
omgivningen om företrädare för dessa myndighetspersoner själva kun-
de ägna sig åt missbruk. Även framväxande folkrörelser från och med 
sent 1800-tal – arbetarrörelse, nykterhetsrörelse och frikyrkorörelse - 
bidrog till att beivra missbruk.


Denna undersökning avser till skillnad från den förra i första hand stä-
der och andra industriorter. I omgivningens ögon var det i hög ut-
sträckning en del arbetarkategorier som stod för missbruk. Det gällde 
inte minst stenhuggare, rallare och murare. Ett utmärkande drag för 
missbruk har särskilt varit att dricka på arbetstid så att man var mindre 
arbetsduglig eller blev helt oskicklig att utföra arbetsuppgifterna. Fram 
till 1880-talet utgjorde brännvin närmare 90 procent av alkoholkon-
sumtionen. Det gällde både bland bönder och arbetare (Johansson 
2008 s. 28).


1.2. Autoetnografi

Tanken med autoetnografi är att forskarens personliga bakgrund spelar 
roll både vid ämnesval och för förståelsen av insamlat material (t. ex. 
Chang 2008, Kulturella perspektiv 2021). I mitt fall har jag bara betrak-
tat missbruk av alkohol utifrån men inte i mina nära relationer. I min 
hembygd på Orust i Bohuslän, präglad av lantbruk, härskade måttlig-
hetsprincipen i fråga om alkohol under min uppväxt på 1940- och 
1950-talen. Männen kunde ta en sup och kvinnorna ett glas likör i hög-
tidliga sammanhang när de blev bjudna men inte dricka för sig själva i 
vardagen. Att dricka i vardagen i någon större omfattning gjorde bara 
vissa alkoholiserade män som regelbundet besökte affären nära mitt 
föräldrahem för att köpa öl. Alltifrån barndomen såg jag dessa män, 
som inte var bönder utan hantverkare, nämligen murare, målare, slak-
tare och stenarbetare men även bonddrängar utan familj. De ställde sig 
bakom affärslokalen för att dricka ur sina ölflaskor. Vissa av dem var 
ogifta och ensamboende. Deras hem blev i flera fall en samlingsplats 
för andra män som missbrukade alkohol i vardagen. En förutsättning 
var att dessa ungkarlar inte hade någon kvinna i huset som kunde hålla 
ordning på omåttligt drickande inomhus. En rörläggare och en elektri-
ker som drack tillsammans fick hålla till i ett uthus när de träffades. 
Hustrun till rörläggaren släppte inte in dem i huset. Emellanåt kunde 
dessa män hålla sig någotsånär nyktra när de utförde hantverksarbeten. 
Barn eller hustrur till missbrukare kunde uppmana lokala affärer att inte 
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sälja öl till dessa. Vissa av dem for då vidare på cykel eller med bil till 
en annan affär något längre bort.


Min pappa kunde låna ut brännvin till folk i bygden, men detta gällde 
inte dem som var kända för missbruk när de frågade om att få låna. 
Om dessa kom på besök, tog pappa fram en särskild flaska med bara 
lite brännvin på botten, ungefär så mycket att det räckte till en sup. De 
som i omgivningen betraktades som missbrukare begav sig nämligen 
inte iväg förrän innehållet i flaskan var slut. Pappa berättade att hans 
pappa Anders hade gjort likadant när hans farmor Helena kom på be-
sök från en granngård. Min pappa uttryckte sitt ogillande av att hans 
farmor hade varit så begiven på alkohol att hans pappa Anders fick 
dela ut en begränsad ranson till henne. Att en kvinna var omåttligt be-
roende av alkohol var ännu mer ovanligt och uppseendeväckande än 
bland män. En sådan kvinna fick ett sämre anseende än en man i 
samma situation, vilket var en genomgående uppfattning i samtiden 
(Johansson 2008). En mycket originell grannkvinna besökte oss i stort 
sett dagligen under min uppväxt. Hon ville gärna ha brännvin, men 
pappa bjöd henne inte.


1.3. Material

För att kunna få tag i självupplevda berättelser från missbruksmiljöer 
har arbetares egna nedtecknade minnen från tiden för industrialismens 
framväxt varit en ovärderlig källa. Under ledning av etnologen Mats 
Rehnberg samlades de in av Nordiska museet i Stockholm 1945-1959. 
Rehnberg skickade ut en minneslista med tretton punkter till berättar-
na. Etnologen Bo G. Nilsson har undersökt tillkomsten och det historis-
ka källvärdet av dessa minnen. De utgavs i bokform under åren 1947 -
1961. Det kvantitativt största materialet kom från rallarundersökningen 
med 224 deltagare (Nilsson 1996). Delar av det insamlade materialet 
publicerades i obearbetat skick. Jag har gått igenom hela det publice-
rade materialet och funnit mycket av självupplevda berättelser om al-
koholmissbruk men också om hur nykterhetsrörelser och arbetarföre-
ningar motverkade sådant missbruk. Då blev det en kamp mellan 
missbruk och den motsatta uppfattningen om total avhållsamhet från 
alkohol. Idealet om måttligt bruk kom nästan inte alls på tal i arbe-
tarminnena. Ett undantag utgör en skogshuggare från Värmland som 
berättar om försupna skogshuggare, medan bönderna som forslade det 
avverkade timret var måttfulla under dessa skogsresor.


Många av bönderna hade någon plunta med hemifrån, men de 
flesta av dessa var dock mycket måttliga och inskränkte sig till att 
ta en sup eller göra sig en kask, då de kände sig frusna eller `kulna´ 



8

- d. v. s. de tog starkvarorna som `medicin´. Detta gällde särskilt de 
äldre» (Skogsarbetarminnen 1949 s. 181).


De utgivna minnen som jag använt avser Byggnadsarbetarminnen, 
Glasbruksminnen, Godtemplarminnen, Gruvminnen, Handlarminnen, 
Järnbruksminnen, Järnvägsminnen, Kommunalarbetarminnen, Polismin-
nen, Rallarminnen, Skogsarbetarminnen, Snickarminnen, Statarminnen, 
Stenhuggarminnen, Sågverksminnen och Verkstadsminnen.


Berättelserna gäller järnvägsbyggen, järnbruk, verkstäder, glasbruk, 
gruvdrift, stenhuggerier, byggnadsarbeten, skogsbruk, sågverk liksom 
statarliv på landsbygden. Det innebär huvudsakligen manliga arbets-
platser. Därför är arbetarminnena till allra största delen skrivna av män 
och till en mindre del av arbetarhustrur eller döttrar. Uppgifter om 
missbrukande kvinnor möter man däremot i viss utsträckning i polis-
minnen och polisprotokoll.


Meddelarna i arbetarminnena var födda under senare delen av 1800-
talet. De hade minnen redan från sin barndomstid genom att det finns 
många självupplevda berättelser om att barn från fem-sexårsåldern fick 
börja att arbeta på de nya arbetsplatserna när industrialiseringen börja-
de ta fart. Meddelarna var pensionärer när de skrev ned sina minnen 
under 1940- och 1950-talen. Berättelserna avser händelser och upple-
velser som ligger långt tillbaka i tiden under den tidiga arbetsfasen i 
deras liv. I viss utsträckning beskrivs förändringar över tid vad gäller 
bruk av alkohol inom dessa industriarbeten.


För att studera omgivningens syn på alkoholmissbruk har jag använt 
folklivsuppteckningar i Lund, Göteborg och Uppsala. Myndighetsper-
soners synsätt och ageranden har jag studerat genom de protokoll som 
de förde. Provinsialläkare var alltsedan 1755 ålagda att sända in årsbe-
rättelser. Berättelserna ger en god bild av vilka sjukdomar som mest fö-
rekommit under året och hur de blivit behandlade. Det ges uppgifter 
om vilka förebyggande åtgärder som förekommit och som läkarna un-
dervisat allmogen om. De svenska provinsialläkarnas årsberättelser 
1835-1900 är publicerade digitalt i en medicinhistorisk databas vid 
Linköpings universitet  http://www.ep.liu.se/databas/medhist.sv.asp4 .
1

De biografiska uppgifterna om läkarna har hämtats ur Sveriges Läkare-Historia 1873; 1

Svensk Läkare-Matrikel, 1-3. 1886-1901; Biografisk matrikel över svenska läkarkåren 
1924, 1924; Svenskt porträttgalleri, XIII, 1899 och Sveriges Läkarehistoria, 
1930-1935.
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Präster skickade vart sjätte år in så kallade ämbetsberättelser till stiftets 
biskop. Där finns redogörelser för de aktuella förhållandena i försam-
lingarna. Viktiga uppgifter finns även i protokollen från biskopsvisita-
tioner som hölls i de olika pastoraten med tio till tjugo års mellanrum. 
Allt detta använda arkivmaterial förvaras på Göteborgs Landsarkiv, för-
kortat GLA.


Poliser som förekom i städer och fjärdingsmän på landsbygden har 
skrivit rapporter om sin verksamhet och de ingripanden mot brottsling-
ar som de genomfört. Det gäller i många fall fyllerister som de fick ta 
hand om och föra till en polisarrest. Etnologen Kjell Bergman har an-
vänt detta material i sin doktorsavhandling 1990 Poliser mellan klass-
förtryck och brottsbekämpning (Bergman 1990). Den tryckta publika-
tionen Polisminnen 1953 ger många inblickar i polisernas dagliga liv 
och strapatser vid ingripande mot berusade personer.


2. Folkliga	 uppfattningar	 på	 landsbygden	
om	missbruk	före	industrialismen


2.1. Avståndstagande	från	dem	som	regelbundet	drack	mycket

Även om män kunde dricka ansenliga kvantiteter alkohol vid högtidliga 
tillfällen, innefattade måttlighetsprincipen på landsbygden i förindustri-
ell tid ett klart avståndstagande från och en negativ syn på dem som 
regelbundet överskred gränserna för vad som ansågs accepterat. Det 
gällde dem som inte kunde skilja på vardag och högtid, utan drack för 
mycket i vardagen. När man i bondemiljöer fick besök av personer som 
upplevdes dricka alltför mycket, gällde det att i förväg tömma ur det 
mesta av innehållet i brännvinsflaskan precis som min pappa gjorde. 
Då fanns det endast en liten mängd på flaskans botten när man bjöd. 
Från Ullared i Halland berättas:


Många kom för att de visste att Lars alltid hade ett par supar på 
flaskan. … Det roliga med denna flaska var att den aldrig var full 
och aldrig tom utan han fyllde på ur ett lager för han kände sina 
grannar och visste att en del aldrig skulle gå utan att ha sett botten 
av den (IFGH 6369 s. 9).


När en man drack alltför mycket i vardagen, bidrog det till att han fick 
svårigheter att klara upp sin personliga ekonomi, och det uppfattades 
som förnedrande i omgivningen. En del folklivsuppteckningar omtalar 
hur föraktfullt omgivningen såg på sådana bönder som vid mitten av 
1800-talet, särskilt under husbehovsbränningens tid fram till 1855, söp 
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så mycket att de inte kunde behålla sin gård. Den fick säljas, och hust-
ru och barn gick en svår framtid till mötes. Den negativa synen fram-
kommer tydligt i berättelser som barn eller barnbarn till dessa bönder 
har lämnat. En man född 1879 meddelar att


farfar och hans fader före honom var självägande bönder i en 
stor by i Madesjö socken. Brännvinspannan puttrade och osade 
ständigt (enligt min fars berättelse) i farfars hem. Han hade 
emottagit gården skuldfri av sin fader men främst genom omått-
lig brännvinsbränning och dito förtäring måst gå från gård och 
grund år 1846, lämnande hustru och barn i den djupaste fattig-
dom (LUF M 13947 s.9).


Sågverksarbetaren Theodor Nilsson född 1864 i Själevad i Ångerman-
land gav på egen bekostnad ut en liten skrift 1892. Han skildrar där 
sina svåra upplevelser när han som femåring 1869 blev utauktionerad 
på en offentlig auktion. Det skedde därför att hans fader genom svår 
dryckenskap hade blivit ekonomiskt utarmad. Detta ledde i sin tur till 
att han måste lämna den gård som han ägde. Familjen stod på bar bac-
ke utan försörjning. I förordet skriver Nilsson att han hoppas att hans 
skrift skall ”bli till nytta för familjer, vilkas familjefader lever i rusdryc-
kernas förskräckliga herravälde” (Nilsson 1892).


En yrkeskategori på landsbygden som var kända för missbruk var båts-
männen utmed Sveriges kuster. Systemet med båtsmän varade från 
1682 fram till 1901 när allmän värnplikt infördes i Sverige (Modig 
2017). Båtsmännen fick av bönderna ett båtsmanstorp med tillhö-
rande byggnader, odlingsbar mark och betesmark. Båtsmännens 
tjänstgöring var på fartyg i flottan med övningsseglatser i fredstid, i 
första hand under sommarhalvåret eller arbete på varv. Huvudort var 
örlogsstationen i Karlskrona. Det var under resorna till och från 
Karlskrona som båtsmännen gjorde sig kända för fylleri. Bönder skul-
le skjutsa dem till den båt som förde dem till Karlskrona. En medde-
lare från Klintehamn på Gotland minns hur bönder skjutsade båts-
män dit för att följa med ett fartyg som anlände till hamnen. I väntan 
på båten tog sig båtsmännen


en och annan sup och flera flaskor öl, varför de till sist, då de änt-
ligen skulle gå ned i slupen, voro oförmögna härtill utan måste f-
ras ned med rep. När de sedan kom ombord, fick de tillbringa re-
san i arresten. En och annan båtsmans hustru följde med till ham-
nen för att se till att mannen kom lyckligt ombord (Godtemplar-
minnen 1951 s. 142).
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För de skjutsande bönderna var färden med båtsmän inte alltid så an-
genäm. En meddelare i Kville socken i Bohuslän född 1866 var vid 
några tillfällen med om att skjutsa en båtsman i Fjällbacka. «Det var 
ingen rolig tur för han var alltid full. De blev så fulla allihop båtsmän-
nen». Till och med skall en hemsk olycka ha hänt när «en liten pojke 
som skjutsade knuffades av vagnen och han blev överkörd och 
dödad» (IFGH  5791 s. 35).


2.2. Folktro	om	att	bota	missbruk

Att missbruk uppfattades som ett problem så länge som det fanns gott om 
alkohol att få tag i för ett billigt pris, märks bl.a. av att i den folkliga före-
ställningsvärlden finns uppgifter som pekar på förakt för dem som ansågs 
dricka för mycket men även dem som hjälpte andra att dricka för mycket. 
Det gällde bl. a. dem som bedrev olaglig brännvinsförsäljning i så kallade 
lönnkrogar. Från Tensta i Uppland omtalas "brännvins-Lena", en kvinna 
som sålde brännvin. Enligt folktron fick hon sin bestraffning efter döden, 
när hon blev gengångare, en osalig ande utan ro. "Sedan då brännvins-
Lena blev död, då hade hennes själ inte så lätt för att komma från jorden. 
Hon gick kvar ännu en lång tid efter sin död och sade: Ett öre, två 
öre" (ULMA 19 048 s. 42). Det anspelar på den betalning som hon fick för 
brännvinet (Godtemplarminnen 1951 s. 114).


Den folkliga medicinen har anvisat botemedel mot överdådigt bruk av 
alkohol. Ett sätt att bota missbruk ansågs vara att låta missbrukaren 
dricka brännvin som man först hällt i munnen på ett lik. En meddelare 
född 1870 i Mårdaklev i Västergötland berättade 1928:


För att bota den som har brännvinsbegär ska man ge honom urin 
efter en hund. Det ska luras i på något sätt. Hjälper inte det ska 
man slå en sup brännvin i munnen på en död och skölja om och 
sedan narra i honom (IFGH 1353 s. 9).


Sådant brännvin som varit i den dödes mun kallades för «likbrännvin» 
och ansågs vara ett «osvikligt medel för fyllhundar» enligt en meddela-
re från Korsberga i Västergötland (ULMA 1991 s. 59). Det förekom ock-
så så kallat «ormbrännvin» som botemedel mot fylleri. En meddelare 
från Nöbbele i Småland uppgav: «En rallare, som aldrig gjort annat än 
supit och slagits, botades medels `ormbrännvin´» (ULMA 3049 s. 4ff). 
En uppfattad magisk förmåga hos döda människor eller djur i form av 
hundar eller ormar skulle tas till hjälp för att bryta en överdådig an-
vändning av brännvin. Symboliken utgörs av likhetsmagi. Missbruket 
ansågs försvinna i likhet med att en död person försvunnit från de le-
vande och inte längre fanns kvar.
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2.3. Försonlig	hållning	till	omåttligt	drickande	i	speciella	situa-
tioner


Att vara liktransportör var ingen eftertraktad uppgift när koleraepidemi-
er härjade under 1800-talet (Gustavsson 2020). Sundhetsnämnderna i 
kommunerna kunde utse likbärare. Det gällde att göra denna uppgift 
lockande, eftersom risken för smitta var överhängande. En meddelare 
född 1862 i kustorten Fjällbacka i Bohuslän, som drabbades hårt av 
kolera 1859, uppgav att ”alla var rädda för att vara med och frakta bort 
de döda. Men det var en som hette Jan som följde med alla liktågen” ut 
till en enslig ö Stora Eneskär. ”Han sjöng psalmer hela vägen till 
Eneskär och vid graven”. ”Där skottades de (liken) över så gott det var 
möjligt”. Sagesmannen uppgav vidare att ”det är inte många i Fjällbac-
ka som inte har anhöriga liggande på det stället” (IFGH 4861 s. 38f).


I sökandet efter liktransportörer blev fri tillgång till brännvin en hjälp. 
Det ansågs som ett av skyddsmedlen mot smitta. Många folklivsupp-
teckningar påpekar samstämmigt att liktransportörerna alltid var beru-
sade och ofta högljudda och sjöng när de åkte iväg med flera döda på 
samma vagn. Det skedde ofta om natten. Liktransportören kunde vara 
bland de allra sista som avled vid kolerautbrott. En meddelare från 
Skepplanda i Västergötland född 1850 lämnade 1934 följande berättel-
se som han hört av sin far:


Den som körde liken till kyrkogården – på en simpel kärra – söp 
och var full jämt. Han satt på kistan och sjöng. Han räddade sig till 
på hösten; då avled han just som koleran slutade (IFGH 3387 s. 
20).


Ute på öar fördes de avlidna iväg med båt till obebodda öar. 1834 blev 
Malmön i Bohuslän hårt drabbat av koleran. En äldre man forslade de 
döda ut på vattnet i båten för att smittan inte skulle sprida sig. Man frå-
gade honom hur han hade kunnat klara sig, och han svarade: ”Jag har 
gått full hela tiden” (IFGH 4282 s. 4).


En försonlig folklig uppfattning mot överdådigt alkoholbruk kommer 
även till synes när efterlevande enligt flera folklivsuppteckningar place-
rade brännvin i kistan till en person som var känd för sitt missbruk. En 
meddelare från Osby i Skåne berättade 1926:


Man trodde allmänt att livet efter döden fortsatte ungefär på sam-
ma sätt som detta jordelivet. Åt en drinkare brukade man därför 
mycket ofta lägga ett halvstop brännvin i kistan till förfriskning 
(LUF M 464 s. 72).
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3. Myndighetspersoner	beivrar	dryckenskap

3.1. Provinsialläkare	uttalar	sig	om	missbruk

De årliga provinsialläkarberättelserna är en ovärderlig källa till infor-
mation om läkares syn på och behandling av missbruk av alkohol. Jag 
har gått igenom alla läkarberättelser från öarna Orust och Tjörn i Bo-
huslän under 1800-talet (Gustavsson 2017). Där omtalas regelbundet 
alkohol och andra dryckesvanor bland lokalbefolkningen som huvud-
sakligen bestod av bönder i öarnas inland och fiskare i kustbandet. Lä-
kare var genomgående kritiska till förekomsten av ett omåttligt bruk av 
alkohol som enligt dem lett till psykiska störningar men även fysiska 
åkommor i form av hjärtproblem och magproblem. Detta framgår första 

1 Karta över Orust ritad 2009 av Kirsten Berrum, Oslo universitet.
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gången i berättelser lämnade av öarnas förste provinsialläkare Johan 
Boustedt (1802-1868) som var verksam på Orust och Tjörn 1836-1840. 
Ett måttligt bruk av alkohol förordades ur medicinsk aspekt. 1840 läm-
nade han följande berättelse:


en hemmansbrukare 35 år som varit omåttligt begiven på spirituö-
sa drycker, i synnerhet brännvin, har därigenom ådragit sig epilep-
tiska anfall. Efter varje anfall och då han avhållit sig från missbruk 
av brännvin har han blivit fullkomligt återställd. Den genom su-
pandet förstörda matlusten återkommit, darrningen i kroppen för-
svunnit, den stinkande andedräkten upphört och lynnet blivit lätt; 
Men fastän han sett och erkänt nyttan av måttlighet har han ej 
kunnat motstå begäret efter brännvin, varigenom anfallen förnyats.


Niklas Olof Gammelin (1815-1867) var provinsialläkare 1853-1863, 
dvs under den tid då husbehovsbränning förbjöds 1855. 1853 och 
1854 pekade han på regionala skillnader mellan socknarna på Orust. 
Största fylleriet rådde i Torps församling där det fanns ett ångbränneri 
på gården Assmunneröd. Där stod ”Brännvinsbritta” (1808-1897) för 
försäljningen. I kustorten Nösund grundades fem affärer när lanthandel 
blev tillåten i Sverige från och med 1846 (Ejdestam 1943). 


Gammelin var oerhört kritisk mot affärerna och skrev: ”All skada som 
den numera lovgivna lanthandeln gör allmogen kan ej med ord omta-
las. Nästan varje sådan är att anse som en privilegierad lönnkrog där 
bonden utbyter sin spannmål mot brännvin”. Resultatet är att ”han-
delsmannen blir rik och bonden utfattig”. Det myckna drickandet av 
brännvin hos männen och kaffe bland kvinnorna leder till sjukdom. 
Gammelin nämnde Cardialgia som består av en känsla av smärta i trak-
ten kring hjärtat (Kardialgi ne.se).


Orsaken till Cardialgia får i synnerhet tillskrivas det ymniga och 
dagliga förtärandet av spirituosa. Skärgårdsbon förbrukar i allmän-
het mycket brännvin, de som ej supa omåttligt förtära ändå dagli-
gen några supar.


I rapporten 1855 gladde sig Gammelin över den kungliga förordningen 
om förbud mot husbehovsbränning och påbud om hur brännvinsför-
säljning och utskänkning skulle ske. På Orust var det bara Assmun-
neröd och Nösund som fick rätt till utskänkning. Närheten till utskänk-
ningsplatserna skall ha haft en negativ inverkan på omfattningen av 
bruket av brännvin. ”Endast i trakten av dessa krogar träffas numera 
överlastade personer”. På ön Tjörn fanns inget utskänkningsställe för 
brännvin, och där har Gammelin under sina ”resor icke förmärkt en 
enda överlastad person”.
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1857 omtalade Gammelin att en minskning av fylleri hade inträtt och 
att det i sin tur medverkat till förbättrad ekonomi för befolkningen.


Insparningar uppkomna genom det minskade fylleriet, hava i vä-
sentlig mån bidragit till att lagsökningar vilka här hörde till ord-
ningen snart sagt försvunnit.


År 1860 återkom Gammelin med kritiken mot lanthandelsbodar med 
tonvikt på de tre affärerna i Nösund som sålde brännvin förutom ång-
bränneriet i Assmunneröd. «Inom detta distrikt bedrives mesta fylleriet 
å köpmanslägenheterna Nösund och Assmunneröd». «Först och främst 
krögas i snart sagt varje handelsbod, Den Kungl. Förordningen kringgås 
och eluderas och kvarterets brännvin köpes än i idag med samma lätt-

het hos köpmannen som förr».  ”Lanthandeln bidrager sålunda i detta 
distrikt på mångfaldigt sätt till bondens ruin”. De ekonomiska konse-
kvenserna är viktiga att framhålla för provinsialläkaren och inte bara 
hälsokonsekvenserna av omåttligt brännvinsdrickande. 


Kritiken mot lanthandlarnas försäljning av brännvin fortsatte även efter 
det att Gammelin lämnat Orust 1863. Provinsialläkare Herman Theo-
dor Nyström (1825-1890) som var verksam på Orust och Tjörn 
1866-1868, skrev 1867 att på Assmunneröd och Nösund ”är superiet i 
sitt flor”. Dessutom förekom så kallad salning i betydelsen av insamling 
av pengar i förväg hos flera beställare för att kunna inköpa stora kvanti-
teter brännvin. Nyström skrev att ”likaså salas på flera ställen till 15 
kannor som köpes hos någon av den mängd lanthandlare vilka här exi-

2 Provinsialläkare 
Niklas Olof Gammelin 
(1815-1867). Foto 
Carl Curman, Lysekil 
cirka 1860. Efter Lars-
son 2015.
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stera och utpositioneras nationaldrycken”. 1869 uppgav denne läkare 
att det fanns 32 handelsbodar i distriktet och att de ”tycks vara dessa 
öars värsta plågoris”.


Johan Walfrid Pihl (1833-1902) var provinsialläkare på Orust och Tjörn 
1875-1879. Han noterade 1876 en skillnad mellan bondebefolkning 
och fiskarbefolkning på västra Orust. Där fanns liksom på Tjörn «lyck-

3«Brännvinsbritta» (1809-
1897). Foto i privat ägo.

4 P rov in s i a l l äka re 
Herman Theodor Ny-
ström (1825-1890).
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ligtvis» enligt Pihl inget försäljningsställe för brännvin och inte heller 
några brännvins- eller ölkrogar. Detta medverkade till större nykterhet 
bland denna kustbefolkning än bland bönderna. Där kunde han kon-
statera fem fall av kronisk alkoholsjukdom. 1878 uppgav Pihl att i 
Långelanda socken på östra Orust förekom lönnkrogar som Pihl förgä-
ves ansträngt sig för att få bort. 


Läkaren Gustaf Assaf Sjödahl (född 1857) som tjänstgjorde 1886-1891 i 
ett nyupprättat distrikt för västra Orust, uppgav 1886 att


kronisk magkatarr är i synnerhet vanlig bland fiskarbefolkningen. 
Denna sjukdom har sin orsak dels i enformig och otjänlig kost, 
dels i det dagliga bruket av brännvin och tobak till tuggning.


6 Läkaren Gustaf Assaf Sjö-
dahl.

5 Provinsialläkare 
Johan Walfrid Pihl 
(1833-1902).




18

Läkaren Johan Magnus Rhodin (1857-1928) som var verksam på Orust 
1891-1904, skrev 1892 att användningen av öl hade ökat. I kommu-
nalnämndens rapport till Rhodin från kustorten Mollösund konstatera-
des det att användning av brännvin kanske avtar, men samtidigt klaga-
des det över att ”så mycket mer användes det fördärvliga ölet”. Öl till-
handahölls av de flesta lanthandlare och på en del gästgivargårdar. 
Gästgivargårdarna skall endast tillhandahålla öl åt resande, men Rho-
din noterar både 1892 och 1900 att denna dryck lär «tillhandahållas 
även åt andra än verkliga resande». 


Orust grannö Tjörn fick sin förste provinsialläkare 1892 John Emil von 
Wachenfelt (1861-1931). Han uppgav i årsberättelser 1897, 1898 och 
1900 att dryckenskap skall vara i avtagande. År 1898 meddelade han 

7 Provinsialläkare Johan Mag-
nus Rhodin (1857-1928).

8 Provinsialläkare John Emil 
von Wachenfelt (1861-1931.
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att på tre gästgivargårdar tillhandahölls öl för resande «men för övrigt 
finns här ingen utskänkning av spirituösa drycker». På grund av detta 
uppger han med tillfredsställelse i läkarrapporten 1900 att «dagligsu-
pande är tämligen sällsynt och sjukdomar orsakade av alkoholmissbruk 
i överensstämmelse härmed likaså». Dessutom noterade han att god-
templarloger på senaste tiden uppstått i flera av de större fiskelägena, 
och de har «säkerligen härvid uträttat mycket gott».


3.2. Präster	uttalar	sig	mot	missbruk

Många präster i äldre tid företrädde den dominerande folkliga uppfatt-
ningen om måttlighet vid bruket av alkohol. Samtidigt var en del av 
dessa präster kända för att ta itu med missbruk. Prästen Laurents Olof 
August Simson som var verksam i fiskeläget Käringön i Bohuslän 1849-
1900, skall ha uppmuntrat kvinnor på ön att kontrollera nere i båtham-
nen att de manliga fiskarna inte förde med sig alkohol ombord när de 
gav sig ut på fiske. De som upptäcktes med något sådant fick efteråt 
direkta tillsägelser av prästen (Gustavsson 2017 s. 21ff). Läkaren Gustaf 
Assaf Sjödahl pekade i sin läkarberättelse för västra Orust 1887 på att 
på Käringön «är brännvin och annan spirituosa så gott som bannlyst». 
Det sammanhänger med pastor Simsons ivriga insatser mot alkohol-
bruk bland fiskarna. 


9 Kapellpredikanten Lau-
rents Olof August Simson 
med Vasaorden på brös-
tet. Foto i privat ägo.





