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Bakgrund 
Nuvarande svenska regering publicerade den 20 januari 2023 en redogörelse för vad 
den ägnat sina 100 första regeringsdagar åt. Regeringspartierna och samarbetspartiet 
Sverigedemokraterna meddelade att de prioriterar sex samarbetsprojekt där reformer 
ska genomföras för att lösa, vad de uppfattar som vårt lands viktigaste samhällsproblem 
https://www.regeringen.se/artiklar/2023/01/regeringens-forsta-100-dagar/. 
 

Detta statliga projekt som jag önskar att Strömstad akademi ska engagera 
sig i är skolan och lärarutbildningen med förändringspunkter som 
Tidöavtalet har angivit:  
Grund- och gymnasieskola ska få ett lyft med krav på bättre timplaner och 
kvalitetshöjd undervisning  
Livslång kompetensutveckling och karriärstegar för lärare som ska bidra 
till förhöjd lärarstatus 
Lärarutbildningen får extra uppmärksamhet 
Antagningskraven till lärarutbildningen ska höjas.  
Utbildningen ska få ökat fokus på ämneskunskaper i stället för inom 
nuvarande utbildning i projektform få lära sig hur man planerar, genomför, 
leder och utvärderar projekt inklusive att förbereda sig för högre 
akademiska studier  
De nuvarande etablerade pedagogiska teorierna som tillkom för hundra år 
sedan ställs mot krav på införandet av kognitionsvetenskap (ett 
tvärvetenskapligt område som knyter ihop neurovetenskap, psykologi, 
datavetenskap, filosofi, lingvistik/språkvetenskap) i linje med skollagen 
från 2010 som kräver att all undervisning ska vila på aktuell vetenskaplig 
grund.  

Den teoretiskt inriktade didaktiken som ersatte den praktiskt inriktade metodiken när 
universiteten tog över lärarutbildningen 1977 får nu får sin renässans.  
Därtill förstärkt av övningsskolor som också fanns före akademiseringen. 
Med dessa reforminsatser ska kunskapsinhämtandet i lärarutbildningen bestå av två 
delar: den första delen ger teoretisk bakgrund; den andra konkretiserar hur arbetet kan 
se ut i praktiken. 
 
Motionens syfte: 
Regeringens mål präglas av hög abstraktionsnivå med enbart rubriker i sin ambition att 
återföra lärarutbildningens akademisering till hantverksutövning. Det är mot den 
bakgrunden som ett antal inflytelserika organisationer (förteckning, bilaga nedan) 
beslutat att tillsammans enas om att se till: 

att rubrikerna blir brödtext 
att läraren får tillbaka sin yrkesstolthet som skickliga hantverkare som de 
än gång var. att konkretion av den föreslagna kognitivt neurovetenskapliga 
grunden tillkommer 

https://www.regeringen.se/artiklar/2023/01/regeringens-forsta-100-dagar/


att den didaktiska/praktiska metodiken formas 
att examensmålen blir koncentrerade på läraryrket som hantverk 
att elever i likhet med blivande lärare under sin utbildning få kunskaper 
och erfarenheter som ger dem tilltro till en framtid och gör dem förberedda 
för en kommande yrkesroll 
att konkreta insatser för att uppnå en livs- och trivselmiljö genomförs med 
utgångspunkt i ett urval av goda vanor motiverade utifrån en kognitivt 
neurovetenskaplig grund.  
 

Denna sista att-sats bör gälla för såväl skola som lärarutbildning. Insatser för elevers och 
lärares hälsa och välbefinnande är något som regeringen tycks ha försummat i sin 
ambition att höja elevers prestationer och lärares status. 

 
Motionens yrkande: 
Härmed framställer jag en önskan om att Strömstad akademi som organisation ansluter 
sig till i bilaga nedan förtecknade organisationer i ett gemensamt arbete för att 
åstadkomma ovanstående utveckling inom skola och lärarutbildning. 
 
 
Jag föreslår samtidigt att som Strömstad akademis representant utses Marie Öhman, 
med bakgrund professor i idrottsvetenskap. Örebro universitet samt HØgskolen 
Innlandet, Norge. Hennes kompetensområde är ytterst värdefullt för detta 
samverkansprojekt. 
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Carl E. Olivestam 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Bilaga till motionen 
 
Samarbetspartners/inititativtagare: 
Motivationslyftet, (www.instagram.com/motivationslyftet) Hanna Silvner samordnare, 
svensklärare 
 
Kraftsamling Skolans Framtid (inom Motivationslyftet), Jana Söderberg, civilekonom, 
coach och idrottare i bl. a. Sverige, Tyskland och USA 
 
Neuroforum (neuroforum.se) Fredrik Bååthe, MD, LIV-projektet, En hjärnsmart skola, 
sponsrat av Arvsfonden; Joanna Giota, PhD, motivationsforskare, regeringsuppdrag;  
Carl E. Olivestam m fl forskare 
 
Forum livskunskap; Stig Zandrén, civilingenjör och författare 
 
Ett antal forskare, bl a neuroforskaren vid KI, Sissela Nutley. Ledare för projektet "Det 
syns inte" (https://detsynsinte.se) sponsrat av Linköpings kommun, Arvsfonden 
 
Skandia. Idéer för livet - partner till Motivationslyftet (www.ideerforlivet.se/metoder-
och-verktyg/fler-anvandbara-metoder/star-for-life/) 
 
Mollie Minotte, (www.mollieminott.com) kompositör, sångerska som ingår i team 
Motivationslyftet och skriver text och musik och framför på det sättet organisationens 
olika budskap och nu för projektkonstellationen 
 
Ledningsgrupp: 
Hanna Silvner 
Carl E. Olivestam 
Stig Zandrén 
Jana Söderberg 
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